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内容概要

本书总结了利用现代科技手段和传染病学的理论与方法，对古今中医疫病防治理论与临床经验，特别
是因机证治规律的研究成果，全面反映了现代中医疫病学的基本内容，并通过中医疫病的典籍及医案
，展现了数千年来中医疫病理论的博大精深及对防治疫病的重要作用与贡献。
本书学科体系完整，具有突出的中医特色，然又以西医为用，理论与临床实践结合，预防与治疗结合
，展示了现代气息的特点。
本书对充分发挥中医药在防治疫病中的作用，保护人民群众身体健康和生命安全，有较强的指导性。
    本书可作为教材，适合于中医及中西医结合的传染病临床医师、大中专院校师生、科研院所科技人
员阅读参考。
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章节摘录

　　上篇 理论篇　　第一章 概论　　疫病学是研究疫病发生发展规律、预防与辨证论治的一门学科
。
疫病，是外感疫疠邪气所引起的，具有强烈传染性，易引起大流行的一类急性发热性疾病的统称。
　　疫病学的研究对象是疫病，相当于西医学的急性传染病，有些甚至是烈性传染病。
这类疾病夭是具有强烈传染性，易引起大流行的一类温病。
由此可见，温病与温疫之间并没有绝对界限，其区别仅在于传染性的强弱、流行范围的大小而已。
如果不传染或传染性不强者，即是一般温病；传染性强，引起大流行者，即称为温疫。
因此，自清代以后，凡温病学的著述，都将温疫涵盖于内。
　　我国古代医家在长期的医疗实践中认识到，疫病在病因、病机、临床表现等方面有着与其他疾病
不同的特点和自身的规律，通过对疫病病因病机、传变规律、防治方法的研究，创立了新的理论和学
说，形成了中医疫病学。
疫病在古文献中又称瘟疫、疫疠、天行、时气等，相当于现代的急性传染病。
现已明确传染病是由病原微生物（细菌、病毒、衣原体、支原体、立克次体、螺旋体、真菌等）以及
寄生虫（原虫、蠕虫等）引起并能传播给他人的疾病。
传染病的临床分类，按起病特点和传变速度有急性、亚急性、慢性的不同；按病情轻重有轻型、中型
、重型、暴发型的差别。
中医疫病学以起病急、病情重、变化快、传染性强的疫病为研究的主要对象，这些疾病按现有中医学
学科划分则多属于急性外感热病的范畴。
因为中医学自《黄帝内经》开始就认识到疫病以温热性质的为多，如《素问·六元正纪大论》所说：
“民乃厉，温病乃作”，“其病温厉大行，远近咸若”。
据史料记载，我国从西周时代（公元前1046～公元前771年）开始，即有传染病大流行，病种包括鼠疫
、天花、疟疾、霍乱等，但当时多笼统地记于“大疫”之下。
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