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内容概要

本书详细论述了如何询问病史、查体时需要注意哪些体征、需要选择哪些辅助检查、如何进行诊断与
鉴别诊断、应该选用哪些治疗方案等，在治疗部分用处方的形式列出不同的方案，并对处方和药物的
使用做了详细说明。
书中还对新医师如何尽快掌握和胜任传染科临床工作给出了具体的建议和指导。
本书可以弥补新医师工作经验的不足，帮助新医师对传染科患者进行独立诊治。
本书适于新医师和实习医师参考。
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章节摘录

　　第1章　　传染病常见症状、体征的诊断思路：　　第1节　发热：　　二、诊断思路：　　对发
热患者应定期监测体温，做好记录，注意热度的高低、热程、热型及其伴随症状。
对于发热的鉴别诊断需依靠病史、体格检查、实验室检查，对临床资料进行综合分析，才能作出正确
判断。
　　1．病史：　　详细询问病史往往能为发热的诊断与鉴别诊断提供重要线索。
　　（1）发病地区及季节　对传染病包括（寄生虫病）的诊断特别重要。
　　①某些寄生虫病，如血吸虫病、黑热病、丝虫病、疟疾等有严格的地区性。
　　②斑疹伤寒、回归热、白喉、流行性脑脊髓膜炎（简称流脑）等多流行于冬、春季节；伤寒、痢
疾、流行性乙型脑炎（简称乙脑）、疟疾、恙虫病则流行于夏、秋季；钩端螺旋体病（简称钩体病）
的流行常见于夏收与秋收　　季节。
　　（2）既往史和免疫接种史　麻疹、猩红热、钩体病、流行性出血热、乙脑、伤寒等急性传染病
，病愈后常有较牢固的免疫力，第2次发病的可能性甚少。
因此，既往有无类似的病史及免疫接种史可为这类疾病的鉴别诊断提供帮助。
　　（3）诱发因素　中毒型细菌性痢疾、伤寒患者发病前多有不洁饮食史。
阿米巴肝脓肿可有慢性痢疾病史。
　　（4）用药史　发热患者在接受解热镇痛药、磺胺类药、某些抗生素、镇静催眠药等治疗过程中
，发热反复持续，或历来无发热而出现发热者，尤其是伴皮疹者，须警惕药物热的可能性。
无皮疹的药物热甚少见，但最易被忽略，因此，发病前及发病过程中的用药情况对发热患者的诊断也
十分重要。
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编辑推荐

　　《传染病科新医师手册》以临床实用性内容为主，按照临床实际诊疗顺序，列出了医师接诊患者
时，需要询问哪些内容，查体要注意哪些体征，需要选择哪些辅助检查，如何诊断疾病以及需要与哪
些疾病鉴别；治疗部分以处方的形式列出了常用药物的用法、用量和疗程，并对处方和药物使用的注
意事项等作出较详细的说明。
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