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内容概要

　　本书采用问答方式象广大读者介绍了常见中毒的相关知识，有针对性地解答了一些人民群众在日
常生活中较为关注的常见的中毒及急救问题。
　　本书内容丰富，语言简洁，通俗易懂，图文并茂。
适合广大劳动者及普通老百姓日常阅读。
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书籍目录

一、基础知识二、家庭常见中毒三、食物中毒四、重金属中毒五、燃气中毒六、药物中毒七、动物蛰
咬伤
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章节摘录

一、基础知识：1　日常生活与毒物的关系是什么？
答：我们日常接触的物质中包括化学物、动物、植物、真菌等，它们与我们的生活密不可分，有些是
我们的朋友，为我们的生活服务；有些却是我们的敌人，可能危害我们的身体健康。
此外，随着现代科学技术的发展，化学物也越来越贴近我们的生活，它们有些是天然的，有些是人工
合成的，可以说我们生活在一个科技发达与进步的环境中，同时也生活在一个“化学”的世界里。
当今世界是一个无处不存在化学物质的世界，不仅为人类创造化学物质财富开辟了广阔无垠的前景，
也为化学物贴近生活、提高生活质量、促进人类健康提出了更高的要求。
随着人们对健康的重视，毒物对健康的影响也越来越受到人们的关注。
因此，识别生活中可能遇到的常见的毒物已经成为需要普及的生活常识，中毒并不是不能预防的，远
离毒物就是最好的预防措施。
2　什么是毒物？
答：毒物是指较小剂量的化学物质，在一定条件下作用于机体，引起机体功能性或器质性损害，甚至
危及生命的物质。
毒物与非毒物之间并无绝对的界限。
任何进入人体内产生危害的物质皆可称为毒物。
毒物一词，要强调的一是它有严格的剂量概念，通常是抝相对较小剂量；二是对人体的作用方式，要
排除单纯物理性作用所造成的伤害。
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编辑推荐

《常见中毒与急救知识问答》由化学工业出版社出版。
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