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内容概要

　　《临床药物治疗手册》提供全身各个系统常见疾病的用药决策信息，每种疾病均从关键信息（KY
）、药物治疗方法解释（Tx）、药品通用名（商品名）（Rx）、用法用量（Ds）及药物不良反应（sE
）五方面阐述。
特别地，每种药物还标记了妊娠期使用的安全级别。
此外，《临床药物治疗手册》使用了大量的表格，使内容更浓缩、条理性更强，便于快速查阅。
　　《临床药物治疗手册》可供各级临床医生，特别是基层临床医师作为临床用药指导，也可供药剂
师作为指导患者用药的参考书。
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章节摘录

1 药理学基础1.1 药物命名法了解药物命名法可以帮助我们消除对药物名称产生的混淆。
（1）化学名称描述药物的分子结构和原子结构的化学名称。
例如：N-（4-羟苯基）乙酰胺。
（2）非专利名称（通用名）制药公司开发出产品后给出的药品标准名称。
通常比复杂的化学名称更短，而且使用方便。
它有可能是化学名的简单形式（如碳酸氢钠）。
例如：对乙酰氨基酚。
（3）专利名称（“商标”或商品名）药物生产厂家为其产品所起的名称，有法律效力。
只有生产厂家才能使用。
例如：泰诺。
（4）俗名由药物应用的环境来决定药物通俗名称（如医院相对普通药店）。
例如：AZT即齐多夫定。
1.2 给药途径为了使药物能被吸收，并到达作用部位与靶器官或靶组织结合，选择适当的给药途径是必
要的。
给药途径取决于治疗目；的和药物本身在体内吸收和代谢特性。
常见的给药途径包括下列几种：（1）口服给药许多因素影响口服给药的吸收和治疗：胃；内pH、胃
排空情况（有些药物受食物影响吸收延迟）、胃肠蠕动、药物的溶解和浓度、在胃肠液中的稳定性以
及药物与胃！
肠内容物结合情况。
对药物吸收影响最大的是药物在胃内滞留的时间。
（2）直肠给药对不适合口服给药的情况，如患者意识丧失、呕吐、恶心、需要禁食（术后）或药物
有特殊味道的，可以直肠给药。
直肠给药一般是在直肠下部，以避开肝脏代谢（首过效应）。
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编辑推荐

《临床药物治疗手册》可供各级临床医生，特别是基层临床医师作为临床用药指导，也可供药剂师作
为指导患者用药的参考书。
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