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前言

近年来，随着经济的发展、环境和生活条件的改变以及人口老龄化时代的到来，胰腺癌的发病率呈持
续上升趋势，已经成为影响人们健康的重要疾病。
众所周知，早期诊断、及时有效的治疗是延长胰腺癌患者生存期、改善生活质量的关键。
本书从胰腺的解剖、生理入手，着重介绍了胰腺癌的诊断、中西医结合治疗，对常见胰腺良性肿瘤的
诊治也有所涉及。
力求使读者通过阅读本书，对胰腺癌有一个较为全面的了解。
胰腺癌的临床表现既取决于肿瘤的生长部位，又与病程的早晚有关；既有胰腺癌本身病变所致的症状
和体征，也有周围器官受累所致的各种表现。
一般胰头癌——特别是胆总管受侵时，常较早出现黄疸、腹痛和上腹部不适等症状，而胰体、胰尾部
癌早期症状很少。
实验室检查、肿瘤标志物、逆行胰胆管造影、超声成像、胰腺癌的血管造影、CT、MRI及MRCP检查
可以帮助胰腺癌的诊断。
目前对胰腺癌的治疗仍处于摸索阶段，既要治疗局部，又要兼顾远处转移；尤其要结合患者个体情况
，正确实施手术、化疗、放疗、生物治疗、分子靶向药物治疗、中医药治疗等多学科综合治疗。
对于Ⅰ期或Ⅱ期胰腺癌，手术是最佳选择。
即使是临床所谓的早期癌也常有部分患者发生血行转移或淋巴转移，有必要进行术前、术中和/或术后
辅助性放化疗。
传统中医药治疗也是经常的选择，有时可取得较明显的治疗效果。
临床Ⅲ期及Ⅳ期患者为不能切除的局部晚期胰腺癌，治疗应以放化疗、中医中药、营养支持、生物治
疗和对症治疗为主。
胰腺癌的主要并发症有疼痛、乏力、黄疸、腹水、游走性血栓性静脉炎、糖尿病等，应同时采取相应
的治疗措施。
胰腺癌和肝癌是高度恶性肿瘤，素有“癌王”之称。
肝癌在近一二十年在诊断治疗上取得了长足进步，预后也有明显改观的同时，胰腺癌的状况却不容乐
观。
编者尽量搜集最新材料，力图在书中有所体现，但无奈医海无边，能力有限，不足之处，敬请批评指
正。
卫生部老部长陈敏章的夫人李家熙教授为本书写了序言。
作为中国生命关怀协会的会长，她多年来关心癌症患者的生存状态，致力于肿瘤患者的人文关怀，作
了大量造福广大癌症患者的实际工作。
她对本书的写作非常关注，我们十分感谢她的鼓励与鞭策。
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内容概要

　　近年来，胰腺癌的发病率呈持续上升趋势，已经成为影响人们健康的重要疾病。
早期诊断、及时有效的治疗成为胰腺癌患者延长生存期、改善生活质量的关键。
《胰腺癌的中西医结合治疗对策》从胰腺的解剖、生理入手，着重介绍了胰腺癌的诊断、中西医结合
治疗方法及其与常见胰腺良性肿瘤的鉴别诊断。
《中西医结合肿瘤学全书：胰腺癌的中西医结合治疗对策》在大量文献的基础上结合临床实践，对胰
腺癌的临床表现和实验室检查、肿瘤标志物、逆行胰胆管造影、超声波成像、胰腺癌的血管造影、CT
、MRI及MRCP检查等诊断手段作了详细介绍。
　　《中西医结合肿瘤学全书：胰腺癌的中西医结合治疗对策》可作为医学高等院校相关专业教学用
书，也可供从事胰腺癌临床工作的医生及科研工作者阅读及参考。
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章节摘录

插图：第一章 胰腺的解剖与生理第一节 胰腺的形态结构一、胰的组织结构胰（pancreas）位于胃的后
方，位置较深，为腹膜外位器官。
胰腺表面覆以薄层结缔组织，被膜不明显。
结缔组织伸入胰腺内，将实质分隔为许多小叶，人胰腺小叶分界不明显。
腺实质由外分泌部和内分泌部两部分组成。
外分泌部分泌胰液，含有多种消化酶并经导管排人十二指肠，在食物消化中起重要作用。
内分泌部是散在于外分泌部之间的细胞团，称为胰岛，其分泌的激素进入血液或淋巴，主要参与糖类
代谢的调节。
（一）外分泌部1.腺泡腺细胞呈锥形，基底面有基膜，无肌上皮细胞。
腺细胞具有合成大量蛋白质的结构特点，细胞核圆形，接近基底部，基底胞质内含有丰富的粗面内质
网和核糖体，合成的蛋白质经高尔基复合体形成分泌颗粒（或称酶原颗粒），聚集在细胞顶部。
分泌颗粒的数量因细胞功能状态不同而变化，饥饿时颗粒增多，进食后分泌旺盛，颗粒减少。
腺细胞合成蛋白质的速度很快，并迅速形成新的分泌颗粒。
胰腺腺泡的另一个结构特点是，有一些扁平细胞或立方细胞分布在腺细胞腔面，称泡心细胞
（centroacinarcell）。
该细胞小，胞质染色浅，核圆形。
泡心细胞是闰管上皮细胞延伸人腺泡腔内所成，胰腺分泌物中含有多种消化酶，如胰蛋白酶、胰糜蛋
白酶、多肽酶、胰淀粉酶、DNA酶、RNA酶等，消化食物中的各种营养成分。
其中，有的酶是以酶原形式分泌，如胰蛋白酶原和胰糜蛋白酶原，它们排入小肠后被肠酶激活成为有
活性的酶。
腺细胞还分泌一种胰蛋白酶抑制因子，可阻止胰蛋白酶原在胰腺内激活。
若这种内在机制失调或出现某些致病因素（如摄取过量脂肪），有时可使胰蛋白酶原在胰腺内激活，
以至腺组织被分解破坏，引起急性胰腺炎。
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编辑推荐
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