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前言

20世纪80年代，我曾向几个医药高等院校教授医药史的老师提供了一些有关药物发现史的原始资料，
以供他们在讲课中丰富教材内容。
据说，效果非常好。
1986年，我写了一本《药物的发现》参考书，资料引用到1982年上半年。
初版8100册仅3个月就全部售罄。
1997年，第二版印刷量增加到11100册，在人民卫生出版社出版，全书的篇幅增加了约一倍，内容截止
到21世纪初，几乎将所有诺贝尔化学奖和生物医学奖获得者有关药物发现的事迹都引进了书中。
时间进入了21世纪的第一个10年。
我也成了“人生七十古来稀”的老人了。
不过我有幸迎来了电脑时代，退休后服务于几家药品杂志社，学会了用电脑上网操作。
在电脑中搜寻资料好比将图书馆搬到了我的家中，省去了跑图书馆、爬格子之苦。
编撰神速，效率大大提高。
这次，我将书名改为《药物史话》，交付给化学工业出版社出版。
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内容概要

本书共分18章，生动、翔实地讲述了中国古代医学的发展、西方医学的发展、天然药物的发展、化学
治疗药物的发展以及抗微生物药物、抗寄生虫病药物、抗肿瘤药物、免疫药物、中枢神经系统药物、
麻醉剂、植物神经系统药物、循环系统药物、消化系统药物、激素药物、维生素和矿物质、防腐消毒
药物、现代分子生物学和基因工程药物的产生和发展，并对药品不良反应的历史做了简要回顾。
本书语言生动，讲述了很多颇具传奇色彩的、有趣的中外药物发现小故事，具有极强的可读性。
     本书可供医药专业人士参考阅读，也可供广大群众阅读，普及医药知识。
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十七章 现代分子生物学和基因工程药物第十八章 药品不良反应的历史回顾附录 对药物的发现有贡献
的人
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章节摘录

第一章 中国古代医药的发展三皇庙的来历医食同源。
熟食是人类最重要的发明之一。
《韩非子·五蠹》说：“上古之世，民食果窳蚌蛤，腥臊恶臭，而伤肠胃，民多疾病。
有圣人作，钻燧取火，以化腥臊，而民悦之，使王号天下，号日燧人氏。
”和医药的起源有直接关系的三种传说如下。
1.有关伏羲氏的传说。
“尝百草而制九针”。
2.有关神农氏的传说。
“神农氏尝百草之滋味，水泉之甘苦，令民知所避就，一日而遇七十毒”。
3.有关黄帝的传说。
关于黄帝和岐伯作《黄帝内经》（简称《内经》）的传说。
《内经》当然是后世假托黄帝之名而作，这表明人民在新石器时代的晚期（即仰韶文化时期），就已
很注意医药了。
各朝历代都建有庙宇供奉伏羲、神农和黄帝。
元朝和明朝时称为三皇庙。
神农和药王我国民间关于神农的故事是很多的。
神农是牛头人身，表示耕牛与农业有关系。
又传说他有一根天帝赐给的神鞭，可以鞭打百草，被他鞭打过的百草可以显现药性。
被他尝过的花、草、根、叶甚多，著名的药草如茶叶、甘草、牛膝、天麻等都是他尝出来的，最后尝
了一种叫断肠草的毒草，不治而死，死后人们称他为药王菩萨。
元朝和明朝的三皇庙到清代乾隆年始改名为先医庙，补充了许多历代的名医。
由于突出黄帝的正统观念，所以供奉黄帝的十个臣子，依次为：僦贷季、岐伯、鬼臾区、少师、伯高
、少俞、俞跗、桐君、雷公、马师皇。
岐伯是黄帝的太医，后世以岐黄并称，是传说中的医药始祖。
僦贷季是岐伯的老师，桐君著有《采药录》，可能是一位研究药物的人。
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编辑推荐

《药物史话》为化学工业出版社出版发行。
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