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前言

本书自2001年出版以来，被一些工科院校作为教材或教学参考书采用。
在使用过程中，既有同行对我们的鼓励，也有师生对本书的编写提出的许多宝贵意见和建议，这也是
我们对全书进行修改再版的动力。
 生物化学是一门研究生命现象化学本质的学科，是认识生命科学问题的核心基础，其基本规律和实验
方法是所有生物学相关学科的共同语言。
进入21世纪，随着人类基因组计划的完成，生命科学已进入一个崭新的时代：生命的起源和生物进化
的奥秘正逐步为人类所揭示；生物技术的新发展使人类对许多疾病的诊断与治疗逐步走向成熟；优良
动植物品种的培育和新药的开发正不断改变人类的生活。
这些都迫使我们必须对以往的生物化学内容进行更新和调整。
 此外，由于近年来各工科院校为了培养厚基础、宽口径的应用型人才，纷纷进行教学改革，课程的教
学学时数均有不同程度的减少。
为此，我们在本书的编写过程中，力求做到基础和前沿相结合、内容少而精；以典型化工产品和药物
的应用与开发为例，注重培养学生分析问题与解决问题的能力；强调生物化学原理在各个领域，尤其
是化工工业和医药中的应用。
本书与第一版相比，除本教材外，还配有与课程教学相关的电子教材。
在内容上也有所调整，主要是删减了一些章节中过多的理论叙述，而在另一些章节中加入了一些新技
术和新进展，如基因组学、蛋白质组学和基因芯片等内容。
考虑到这些新技术和新概念有可能在后继的专业课或前沿讲座中涉及，本书对此并不过多展开。
总体而言，本书的篇幅相对于第一版有较大缩减。
 本书的编写人员都是长期从事生物化学教学和科研工作、并承担上海市生物化学精品课程建设的教师
。
全书共分十四章，其中第二章、第三章和第四章由俞建瑛编写；第五章、第十一章、第十二章、第十
三章由欧伶与欧阳立明共同编写；其余章节由欧伶编写。
全书的统稿由欧伶完成。
另外，李素霞博士对全书进行了仔细校对，并对全书的编写提出了许多宝贵意见。
 在编写过程中，作者参考了不少国内外新近出版的相关教材和研究资料，力求使本书能反映生物化学
领域的最新进展。
书中引用了一些其他书籍的插图和表格，在本书中未一一注明，在此特向原作者表示歉意，并致以诚
挚的感谢。
 由于编者水平有限，书中疏漏之处在所难免，敬请广大读者、专家批评指正。
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内容概要

　　本书根据近几年工科专业理论课学时数逐渐缩减的特点，并结合生物化学与分子生物学发展的需
要来编写。
本书的特点是内容少而精、基础和前沿相结合；以典型化工产品和药物的应用与开发为例子，注重培
养学生分析问题与解决问题的能力；强调生物化学原理在各个领域，尤其是在工业与医药业中的应用
。
 　　全书从整体角度，描述生命系统的特征，构筑起生物化学的基本框架，进而讨论了生物体的分子
组成、这些生物分子在生物体中的化学变化以及这些变化与各种生命现象的关系。
全书共分14章，详细、系统地讲述了生命与水、糖类化合物、脂类化合物、蛋白质、核算、生物氧化
、糖代谢、脂类的代谢、蛋白质的分解代谢、核苷酸的代谢、核算的生物合成、蛋白质的生物合成、
代谢调节综述等内容，每章附有小结和习题，并有与课程教学配套的电子教材。
 　　本书可作为高等院校生物工程、生物技术、食品工程以及其他化学、化工类专业的教材，也可供
从事生物化学科研工作的人员参考。
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　第二节 磷脂类  　　一、磷脂的结构  　　二、磷脂的性质  　　三、几种重要的甘油磷脂  　第三节 
萜类和类固醇类  　　一、萜类  　　二、类固醇类  　第四节 前列腺素及蜡类  　　一、前列腺素  　　
二、蜡  　第五节 结合脂类  　　一、糖脂  　　二、脂蛋白  　第六节 生物膜的结构与功能  　　一、
生物膜的化学组成  　　二、生物膜的结构  　　三、生物膜的功能  　　四、人工膜技术及应用  　　
知识小结  　　习题  第四章 蛋白质  第五章 核酸  第六章 酶化学  第七章 生物氧化  第八章 糖代谢  第九
章 脂类的代谢  第十章 蛋白质的分解代谢  第十一章 核苷酸的代谢  第十二章 核酸的生物合成  第十三
章 蛋白质的生物合成  第十四章 代谢调节综述  参考文献
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章节摘录

插图：第三章　脂类化合物脂类化合物也称脂质，是生物体内一大类重要的有机化合物，它们有一个
共同的物理性质就是不溶于水，但能溶解于非极性有机溶剂（如苯、乙醚、氯仿、丙酮、酒精等）中
。
脂类物质在化学成分和结构上有很大的差异，本不属于一类化合物，而是根据脂溶性这个共同点把它
们统称为脂类。
 脂类广泛分布于一切生物体中，具有重要的生物学功能。
脂类物质（主要是油脂），是机体代谢所需燃料的贮存形式和运输形式。
脂类是机体良好的能源，每克脂肪的潜能比等量蛋白质和糖多一倍以上。
磷脂、少量糖脂和胆固醇是生物膜的重要结构组分。
生物膜的许多重要特性，如流动性、通透性、高电阻性均与脂类有密切关系。
在机体表皮下的脂类有防止机械损伤和防止热量散发等保护作用。
作为细胞膜组分的脂类与细胞表面识别、种属特异性和组织免疫等生物功能有密切的关系。
某些维生素和激素也是脂类物质，油脂是脂溶性维生素的溶剂，有利于这些维生素的吸收。
部分脂质还具有信号分子的作用，定位在质膜上的磷脂化合物，如磷脂酰肌醇、磷脂酰乙醇胺等是调
节细胞生长发育、抗逆反应的信号转导分子。
脂类化合物没有统一规定的分类方法，通常根据化学结构和分子组成特点，分为以下五类。
①单纯脂类：由脂肪酸和醇类所形成的脂类化合物，如脂酰甘油、蜡等。
②复合脂类：分子中除醇类、脂肪酸外，还含有其他化学基团，如磷脂类、糖苷脂等。
③异戊二烯系脂类：有若干异戊二烯碳架构成的脂类，如萜类、类固醇类等。
④衍生脂类：上述脂类物质衍生的脂质组分，如脂肪酸及其衍生物、水解产物等。
⑤结合脂类：脂类与其他化合物结合，如糖脂和脂蛋白等。
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编辑推荐

《应用生物化学(第2版)》可作为高等院校生物工程、生物技术、食品工程以及其他化学、化工类专业
的教材，也可供从事生物化学科研工作的人员参考。
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