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前言

　　民谚云：“天上斑鸠，地上泥鳅。
”素有“水中人参”之称的泥鳅，肉质细嫩，味道鲜美，营养丰富。
自古以来，泥鳅不仅是美味佳肴，还是人们不可缺少的医用、保健食品。
　　泥鳅为底栖鱼类，生命力较强，容易开展人工养殖。
泥鳅能利用皮肤、肠道进行呼吸，对水的依赖性相对较小，适于在各种水体，如稻田、洼地、小塘坑
及山区水源不足处养殖；泥鳅食性杂，饲料来源广，容易解决；泥鳅繁殖力较强，因此苗种成本较低
，也容易解决；泥鳅适应性强，分布广。
因此，无论是泥鳅本身特点，还是养殖条件需求和市场潜力，开展泥鳅养殖都有其独特的优越性。
从古代以缸贮水或用竹篓囤养到目前较大范围人工养殖，从依赖捕捞天然泥鳅到今天的庭院、稻田、
网箱的健康养殖，尤其是近年发展起来的池塘主养、生态养殖和工厂集约化养殖等健康养殖形式，完
全改变了传统养鳅的格局，已成为广大农民增收的又一途径，也为我国水产养殖业注入新的内容和活
力。
　　据国内、外市场调查显示，中国的泥鳅在国内、外市场上深受欢迎，销路很广。
从1995年至今，泥鳅连续十多年走俏市场，价格坚挺，已成为我国淡水渔业的新兴产业。
发展泥鳅健康养殖是调整农业产业结构、农民增收、农村致富的需要。
可以说，发展泥鳅健康养殖，在利用资源、发展经济、供应市场、富裕群众和出口换汇以及建设社会
主义新农村等方面具有较大的作用和积极的意义。
　　进入21世纪以来，人们对环境保护意识不断增强和生活水平的空前提高，对食品安全和人类自身
的健康更加关注。
因此，转变增长方式，科学利用资源，实施健康养殖，生产安全食品已成为水产养殖业发展的主题，
渔业生产必须从重数量轻质量型转向安全、质量、生态、效益型，即进行无公害水产品健康养殖，这
是水产科技工作者和渔业生产者共同努力的目标与方向。
本书作者顺应市场发展的需要，以健康养殖为宗旨，参阅了大量的文献资料，并运用了自己近30年水
产技术推广工作经验，紧密结合生产实际编写了本书，全书共分八章，分别对泥鳅的主要品种、生物
学特性、养殖环境与管理、健康养殖饲料、人工繁殖、苗种培育、商品鳅养成、病害防治技术、投入
品的管理与质量控制等进行了有针对性的解答，还对加工、药用等方面做了相应的阐述。
　　撰写本书的初衷就是为了更好地普及和推广泥鳅健康养殖新技术，为农户排解技术知识缺乏的忧
虑，让更多的养殖者掌握现代养鳅技能，以在脱贫致富和建设社会主义新农村的道路上多一份清醒，
少一点盲目。
在编写过程中参考了我国近年来很多泥鳅方面的研究成果和期刊上的一些重要文章，引用了许多生产
单位的成功经验和科研成果，在此对原作者的辛勤劳动致以谢意；同时，本书在编写过程中，得到了
化学工业出版社、江苏省《海洋与水产》编辑部等有关单位的领导、专家的指导与帮助，特在此一并
致谢。
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内容概要

本书以问答的形式，系统地介绍了泥鳅健康养殖的环境、饲料与营养、人工繁殖与苗种培育、成鱼养
殖技术、疾病防控及安全用药等内容。
本书技术内容先进实用，语言通俗易懂，便于普及和推广，可作为广大泥鳅养殖户和行业内技术人员
的生产指导用书。
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书籍目录

第一章　概述 　1　鳅类的价值怎样？
 　2　泥鳅健康养殖的发展前景怎样？
 　3　投资养殖泥鳅效益怎样？
 　4　商品鳅的国内、外市场前景如何？
 　5　泥鳅健康养殖包含哪些内容？
 　6　泥鳅健康养殖的发展方向是什么？
 第二章　泥鳅的生物学特性 　一、分类与分布 　　7　鳅科鱼类的种类与分布是怎样的？
 　　8　鳅科鱼类有哪些野生品种可作为养殖对象？
 　二、生物学特性 　　9　鳅类生物学特性是怎样的？
 　　10　泥鳅外部形态特征是怎样的？
 　　11　泥鳅的生活习性怎样？
 　　12　泥鳅的食性是怎样的？
 　　13　泥鳅的繁殖习性是怎样的？
 　　14　泥鳅和大鳞副泥鳅的生长有什么特点？
 　　15　泥鳅的生长速度如何？
 第三章　泥鳅养殖场环境与管理 　一、养殖环境 　　16　对泥鳅养殖场所的总体要求是什么？
 　　17　泥鳅健康养殖对环境有哪些要求？
 　　18　泥鳅养殖对池塘条件有哪些要求？
 　二、养殖用水管理 　　19　泥鳅养殖用水如何管理？
 　　20　水源水质管理有哪些工作要做？
 　　21　养殖用水自净处理采取哪几种方法？
 　　22　养殖用水怎样通过物理方法处理？
 　　23　养殖用水怎样通过化学方法处理？
 　　24　什么是生物修复？
 　　25　有益微生物种群的繁育对养殖用水的调节有什么作用？
 　　26　什么是浮球式生物滤法？
 　　27　养殖用水要做好哪些卫生管理工作？
 第四章　饲料与肥料 　一、饲料 　　28　什么是泥鳅的无公害饲料？
 　　29　泥鳅健康养殖对饲料有什么要求？
 　　30　泥鳅饲料有哪些种类？
 　　31　天然饵料对泥鳅养殖有哪些作用？
 　　32　天然饵料有哪些种类？
 　　33　泥鳅健康养殖对饲料原料产地的环境有什么要求？
 　　34　泥鳅的营养要求怎样？
 　　35　渔用饲料的一般营养成分有哪些？
 　　36　影响泥鳅对饲料蛋白质需要量的因素有哪些？
 　　37　渔用饲料中氨基酸的作用是什么？
 　　38　渔用饲料中脂肪的作用是什么？
 　　39　泥鳅健康养殖饲料有哪些来源？
 　　40　泥鳅的配合饲料是怎样的？
 　　41　配合饲料有哪些优点？
 　　42　配合饲料是怎样分类的？
 　　43　泥鳅配合饲料的配制应掌握哪些原则？
 　　44　泥鳅配合饲料的配方怎样设计？
 　　45　饲料安全应注意哪些问题？
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 　二、肥料 　　46　池塘施肥的作用是什么？
 　　47　施肥的机理是什么？
 第五章　泥鳅的繁殖与苗种培育 第六章　泥鳅健康养殖第七章　疾病防控及安全用药 第八章　泥鳅
的价值与商品鳅要求 附录
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章节摘录

　　二是适口性好。
通过观察发现，泥鳅摄食水生昆虫时并不是主动向目标移动，而是当昆虫游至泥鳅触须感知的范围内
激起水波，泥鳅感知后，才突然前冲，将昆虫吞入口中。
因此，泥鳅的摄食方式是半主动的方式。
另外，泥鳅的食物组成表明，其对环境条件的适应能力较强，在动植物饵料均缺乏的情况下，也能摄
食有机碎屑和活性淤泥来维持其能量供应。
因此可以认为，泥鳅不仅能适应水质恶劣的环境，而且还可以摄食多种饵料以维持其生长。
　　在人工养殖条件下，可以利用施肥培养生物饵料来喂养幼鳅；养殖成鳅可投喂螺蛳、蚯蚓、蚕蛹
粉、河蚌肉及禽畜内脏等肉食类饲料，并搭配一定比例价格较低廉的植物饲料，如米糠、麸皮、豆渣
、三等面粉、老菜叶、弃置的瓜果类等，规模化健康养殖时，以配合饲料为主。
泥鳅与其他鱼类混养，则可以食用鱼类的粪便、残渣剩饵，所以泥鳅被称做池塘中的清洁工。
　　无论是摄食天然饲料，还是摄食人工饲料，泥鳅都表现出对动物性饲料有明显的喜食性。
由于泥鳅的食性杂，所摄取的饲料来源广且又丰富，对泥鳅的快速生长，产量较高起十分重要的作用
。
　　泥鳅食欲与水温关系密切，当水温为15℃时，泥鳅的食欲增高。
25～27℃时摄食量最大，生长最快。
水温下降到15℃以下或上升到30℃以上，食欲减退，生长缓慢。
水温下降到6℃以下或上升到34℃以上，泥鳅进入不食不动的休眠状态。
泥鳅多在晚上摄食，在人工养殖时，经过驯化也可改为白天摄食。
泥鳅在生殖时期食量比较大，雌鳅比雄鳅更大，以满足生殖时期卵黄积累和生殖活动的需要。
当水温16～20℃时，应以投喂植物性饲料为主，比例占60％～70％；水温20～23℃时，动、植物性饲
料各占50％；水温24℃以上时，应适当增加动物性饲料，植物性饲料减至30％～409，6。
泥鳅肠道短小，对动物性饲料消化速度比植物性饲料快。
泥鳅贪食，如投喂动物性饲料时会因贪食过量而影响肠呼吸，并产生毒害气体而胀死。
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