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前言

热爱自然，喜欢花卉是人类的天性，插花活动的兴起显示出人们生活水平已经有了显著提高。
期望本书能够使初学插花的读者有所收获。
 本书由五章构成： 第一章插花概说，主要是介绍常用的花材、花器与工具。
 第二章插花作品的色与形，主要讲述色彩常识、插花作品的色彩搭配和东西方以及现代插花的基本形
状。
 第三章插花的基本技巧，讲述花泥的使用技巧、瓶插的固定技巧以及整理花材、花泥包裹、卷曲叶材
、遮挡花泥、花头固定、剑山使用等技巧。
 第四章插花的基本步骤与创作基础，讲述了23种基本插花形状的插制步骤以及创作插花的基础常识。
 第五章插花作品的日常应用，讲述了礼仪插花、节日插花、生活插花等内容。
 本书编写的特点是：注重实际操作、基本步骤与技巧的讲解，并通过图片把各个环节尽可能地描述清
楚。
 编写分工如下：第一章的花序部分由张扬与何云湘共同编写；第五章中第一、二、三节由张扬编写；
附录一、附录二、附录三、附录五、附录六及各章思考题和参考答案由何云湘编写；其余部分由冯荭
编写。
李金苹、李月华参加了相关编写工作。
除署名的插花作品外，其余均为冯荭插制。
本书拍摄工作由冯荭完成。
 由于水平、能力有限，书中如有不妥之处，还请读者不吝指教。
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内容概要

　　插花是装点日常生活的重要形式之一，也为众多花卉爱好者所喜爱。
《实用插花技巧》从插花的基本知识开始，采用全图解的方式讲述了插花的基本技巧、基本步骤、创
作基础和日常应用。
每章附有思考题，供初学插花者巩固提高。
书末的附录包含花卉常识，可以了解各种花卉知识。
《实用插花技巧》可供插花员、初学插花者、插花爱好者、插花速成班学生、大专院校相关专业学生
参考使用。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《实用插花技巧》：全图解讲述插花技巧与步骤包括西方式插花与东方式插花一册在手，插花技巧学
无忧
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