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前言

　　这是一个各色价值观与人生观错综交叉的年代，娱乐的喧嚣，物质的纷扰，为我们打开一条又一
条看世界的通道——珍品与垃圾并在，高雅与粗俗同行。
我们的心，似乎也随着社会潮流的涌动而变得愈发浮躁。
这时，我们无比需要一个通道，引领我们走向宁静；我们需要一面镜子，借以完成我们对自我的检阅
。
　　这无疑是一本可以让我们洞悉自己灵魂的书。
　　我们遴选了《读者》签约作家作品中的精品文章，摒弃了那些大而化之的说教、无病呻吟的体悟
、肤浅夸张的炫耀，取而代之的是鼓荡心怀的激情、真诚感人的情怀、冷峻睿智的思考。
　　于是，在这本书里，我们不再是一个个游离在书外的读者，我们借由这一则则故事，抵达作家的
灵魂最深处，倾听他们想表达给我们的最本真心声。
　　而成功者似乎离我们也不再那么遥远，也许仅仅是因为他们身上拥有了我们还没有养成的一种良
好的品质、一个坚持到底的习惯⋯⋯而踏在成功者的肩膀上，体味他们成功的故事，我们也将看得更
高，望得更远。
　　每个人都想铸就不平凡，平庸恰恰就像一座囚牢，把我们的灵魂深深困住。
而这些倾注了作家对文字缱绻柔情的感悟故事，无疑是最真实的翅膀，帮助我们脱离桎梏，引领我们
向着高空飞翔。
又或者，这本书，是一只心情的旅行箱，当我们对生活倦怠了，对学习懒散了，对工作生厌了，可以
让心情带上这只旅行箱，一起到达一处宁静的地方，让我们的心灵得到释放与解脱。
　　那么，让我们借由这本书，一起来一次心灵的深度旅行，像海子写的：面朝大海，春暖花开。
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内容概要

莫小米、包利民、凉月满天、朱成玉⋯⋯这些《读者》杂志的知名作者，读着他们的作品，我们好像
抵达作家的灵魂深处，倾听他们心灵的声音，读他们笔下那些感人的爱的故事。
这些故事中，既有父母对子女的舐犊之爱，也有兄弟姐妹之间的手足情深，更多的是陌生人之间的关
爱。
一个个鲜明的人物，一个个爱心故事，给我们以信心，给我们以力量。
从这些人物身上，我们明白了什么是善良，什么是亲情，什么是爱。
     我们每个人都渴望获得爱，但是太多的却又吝啬付出自己的爱。
书中给我们讲述了爱对每一个人的意义，亲人以及周围的朋友如何关爱我们，让我们从这些文字中感
受到爱的伟大。
阅读本书，可以增强读者成功的信心。
可以给读者以善良的启示，可以学会什么是善良，如何把我们的爱无私地奉献出来。
此外，作家们优美的文字可以给我们美的享受，让每一位读者在文字间发现属于自己的美丽。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<读者签约作家精华集>>

书籍目录

一个无声的电话文/张翔  遗产文/莫小米  假睡文/莫小米  房客的爱好文/莫小米  感恩的窗帘文/莫小米  
生命的呐喊文/感动  父亲的守望文/感动  影子里的父爱文/感动  亲情的财富文/感动  想起那件旧雨衣文/
感动  父亲的那些秘密文/感动  中秋夜里的一盏马灯文/朱砂  爱是一碗面的温度文/安宁  父亲文/澜涛  卜
命文/澜涛  姐娘文/澜涛  伙伴文/澜涛  守护文/澜涛  风中的草鞋文/包利民  回回头看见爱文/包利民  活
着就是爱文/包利民  瓶子里的爱文/包利民  石头开花文/包利民  无处感恩文/凉月  香菜香文/凉月  月亮
代表我的心文/姜钦峰  味道文/姜钦峰  外婆的“四百块”文/姜钦峰  海马爸爸文/姜钦峰  公主坟下车文/
姜钦峰  落叶是疲倦的蝴蝶文/朱成玉  天使穿了我的衣裳文/朱成玉  霞光是太阳开出的花文/朱成玉  祖
母是一片不知愁的落叶文/朱成玉  第156张票根文/朱成玉  母亲是这个世界的灯文/朱成玉  母亲在的地
方文/朱成玉  我看到了春天的第一只蝴蝶文/朱成玉  天堂里的假面舞会文/朱成玉  陌生的康乃馨文/朱
成玉  用心良苦的善良文/朱成玉  朋友文/周海亮  迟来的偿还文/周海亮  送你一缕阳光文/周海亮  有一种
债必须偿还文/周海亮  握住我的手文/周海亮  石头剪子布文/周海亮  父亲的游戏文/周海亮  明亮的天空
文/周海亮  无声的感恩曲文/周海亮  最后一位客户文/周海亮  请你们吃饭文/周海亮  手指上的眼睛文/周
海亮  你可以放心地老了文/宁子  和亲妈一样“狠”文/宁子  你是上天派来爱我的文/宁子  你是我哥文/
宁子

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<读者签约作家精华集>>

章节摘录

　　五岁那年，镇里来了个马戏团。
父亲得到消息，就急忙带着他去看热闹。
到了那里，才发现演马戏的人被里三层外三层围得水泄不通。
他听到里面热闹的声音，却看不到，于是急得在地上打着滚哭闹。
　　父亲就把他举起来，骑在自己的脖子上。
那场马戏，足足演了两个小时，他看到过瘾处，禁不住在父亲的头顶上手舞足蹈。
散场后，他发现父亲比自己还要高兴，在回家的路上逢人便说这次马戏演得好。
　　年幼的他不会知道，当时父亲眼前都是密密麻麻的后脑勺，他什么也没有看到。
　　15岁那年，他和一个不务正业的小混混一起到镇长家偷东西，结果被镇长的两个儿子逮了个正着
。
正在田里耕作的父亲得到消息，急忙撂下手里的活赶到镇长家。
当时，他的头正被镇长儿子的皮鞋踩在地上。
父亲急忙请求放了他，并承诺所有的损失都由自己来承担。
最后，他毫发无损地全身而退。
事后，他居然很得意地夸耀自己混出了名头，连镇长的儿子也不敢把自己怎么样。
　　他哪里会知道，那天他走后，从不在人前弯腰的父亲，竟然在镇长的家里，扑通一声跪在了地上
。
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编辑推荐

　　有一种感动叫纯真，有一种美好叫简单　　有一种生命叫繁荣　　每一个故事，每一篇文章无不
在传递　　一种纯真，一种简单，一种繁荣　　借由这本书，一起来一次心灵的深度旅行
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