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内容概要

本书由浅入深地介绍了高血压病的临床表现、诊断、治疗及调养知识，并汇集百家经验，总结名医专
家的临床经验。
全书介绍了高血压病发病的基础知识，同时精选了治疗高血压病的常用中药、临床名方秘方，列举了
单方、便方、秘方在高血压病的应用等。
介绍了防治高血压的保健知识及饮食疗法，指导患者如何通过饮食调养、精神调摄、劳逸结合来防治
疾病的发生。
     本书适合临床医生、高等医学院校学生参考，也适合大众读者了解高血压病相关知识，以提高自身
防病治病的能力。
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编辑推荐

《高血压病治疗调养全书》适合临床医生、高等医学院校学生参考，也适合大众读者了解高血压病相
关知识，以提高自身防病治病的能力。
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