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前言

　　懵懂时读书，囫囵吞枣，如饥似渴，但凡是书，总能读得进去。
　　少年时读书，蜻蜓点水，胡乱筛选，只要好看，就能手不释卷。
　　及至青年时，阅卷千万，口味挑剔，不是好书，决不想看一眼。
　　三毛说：“今生阅读三个人的作品，在二十次以上，一位是曹雪芹，一位是张爱玲，一位则是贾
平凹。
”　　路遥有语：作家最大的才智应是能够在日常细碎的生活中演绎出让人心灵震颤的巨大内容。
而这种才智不仅要建立在对生活极其稔熟的基础上，还应建立在对这些生活深刻洞察和透彻理解的基
础上。
　　自古以来，好书当细读。
　　而你手中的这本书，无疑是一本值得细细品读的好书，这些文章，都是《读者》签约作家作品中
的精品。
书中的作者，无不阅卷千万，写出的文章，是人生智慧的结晶。
他们以自己的深刻思考和睿智哲理，用文字构建了一座深邃的城堡。
　　读书，是人生乐事。
传言贾平凹的书房，置一香炉，每每读书时，要燃一支檀香。
林清玄读书，定要在花前月下，池塘柳边。
　　读书，不但要读好书，还要有禅一般的心境。
书好，心静，方才是读书的最高境界。
　　这一本好书，无论你身处懵懂年代，还是渴求读书的少年，还是挑剔的青年，作者洞悉世事的练
达文字总能触动你心灵的最深处。
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内容概要

　　阅读《带刺仙人掌的呐喊（理想成长篇）》，可以增强读者的自信，可以给读者以有益的启示，
可以从这些名人和普通人身上学到如何在逆境中求生存、求发展。
此外，作家们优美的文字可以给我们美的享受，让每一位读者在文字间发现属于自己的美丽。
澜涛、王海莹、刘述涛、朱晖⋯⋯这些《读者》杂志的知名作者，读着他们的作品，我们好像抵达作
家的灵魂深处，倾听他们心灵的声音，读他们笔下那些感人的成长故事。
这些故事中，有华人巨富如何从一个清洁工成长起来的奇迹，也有知名人士在人生低谷时的顽强表现
，更多的是普通人在逆境中发愤图强的事迹。
一个个鲜明的人物，一个个成长故事，给我们揭示了如何实现理想、如何成长的道理。
同时给我们以信心，给我们以力量。
从这些人物身上，我们明白了为什么他们能够成功。
　　我们每个人希望自己一帆风顺，按照预先的设计顺利成长。
但是在生活中，不经历风雨是无法长成大树的。
从这些故事中我们不难发现，这些人物的成长无不例外的经历了大风大雨，在温室里是成不了材的。
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章节摘录

　　我的一个朋友刚从英国回来，他去那里之前做事拖沓、玩世不恭，经常犯一些不该犯的错误，最
要命的是犯错后从不去考虑改正。
家境优越的父母没有办法，将他送出了国。
两年之后再回国，待人接物、行为做事都有条理而严谨起来。
我很诧异，问他怎么会改变这么多？
　　朋友对我讲起他到伦敦后不久的一次经历。
　　朋友初到伦敦后依旧承袭着他在国内的性格和生活态度，一天，他那里的一位亲友带着他去伦敦
大学的亚非学院“散步”。
亲友将他领到一座教学楼前，指着教学楼外墙壁上的一块铁牌问他，那铁牌是什么作用？
朋友摇头，亲友对他讲起铁牌的来历——　　这座教学楼建于20世纪80年代。
当年，为了建造这座大楼，伦敦大学耗费了巨款。
大楼竣工后，校方筹备了盛大的落成典礼，邀请了包括大名鼎鼎的安妮公主在内的诸多皇亲国戚、达
官贵人和社会名流。
可就在盛况异常的典礼举行前，伦敦大学接到一个电话，问：“建这座大楼是否经过批准？
”校方答复经过了政府批准。
对方接着问道： “那你们得到土地主人的许可了吗？
这里是罗素家族的私有土地，仅有政府批准是不够的。
”　　校方慌了手脚，忙问对方该怎么办？
对方回答：“很简单，拆掉大楼。
”
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编辑推荐

　　有一种感动叫纯真，有一种美好叫简单　　有一种生命叫繁荣　　每一个故事，每一篇文章无不
在传递　　一种纯真，一种简单，一种繁荣　　借由这本书，一起来一次心灵的深度旅行　　在这个
错综交叉的年代，娱乐的喧嚣，物质的纷扰，珍品与垃圾并在，高雅与粗俗同行。
我们的心，似乎也随着社会潮流的涌动而变得愈发浮躁。
这时，我们无比需要一个通道，引领我们走向宁静；我们需要一面镜子，借以完成我们对自我的检阅
。
　　我们遴选了《读者》签约作家作品中的精华文章，摒弃了那些大而化之的说教、无病呻吟的体悟
、肤浅夸张的炫耀，取而代之的是鼓荡心怀的激情、真诚感人的情怀、冷峻睿智的思考。
　　这无疑是一本可以让我们洞悉自己灵魂的书。
　　于是，在这本书里，我们不再是一个个游离在书外的读者，我们借由这一则则故事，抵达作家的
灵魂最深处，倾听他们想表达给我们的最本真心声。
让我们站在成功者的肩膀上看世界。
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