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前言

素描是一切绘画的基础，它具有所有造型艺术的基本功，是初学者进入艺术领域的必经之路。
素描主要是学习造型中的形体、比例、结构、透视、明暗、空间等知识，目的是培养形体把握、塑造
和色彩的运用能力。
学习素描的基本原则，就是忠实地描述客观对象，养成整体观察、整体表现的良好习惯，遵循整体一
局部一整体的作画顺序。
本书通过大量的作品范例，系统地介绍了素描写生的入门知识、基本技法和步骤要领。
从石膏几何体、素描静物、结构素描、素描石膏像、人物肖像和速写的绘画方法，完整地叙述了素描
技法的画法和要点。
书中始终把结构放在第一位，因为结构是素描的根，只有树立明确的结构意识，才能进入素描之门。
本书力求做到融科学性、知识性、通俗性、趣味性于一体，使读者在学习中开拓视野、陶冶情操、增
长美术知识，轻松掌握素描技法，并步入艺术的殿堂。
本书内容简明易学，以美术素描的基本理论知识和具体实践练习为主线，重点加强素描基本技法的训
练，以提高学习者的综合素质与实践能力。
书中遵循造型训练的学习规律，内容安排从简单到复杂、从理论到实践的学习过程，非常适合从没有
拿过画笔的美术爱好者自学入门。
书中还提供了很多范画，便于学习者临摹。
同时本书遵循了实用性强和覆盖面宽的原则，是美术培训机构及高职院校相关专业的适用教材。
由于水平有限，本书难免存在着不足之处，需要在实践中不断改进、不断完善，望广大读者指正。
最后，对参与该书编写的胡盈、耿雪、李素珍深表谢意！
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内容概要

本书通过大量的作品范例，系统地介绍了素描写生的入门知识、基本技法和步骤要领。
从石膏几何体、素描静物、结构素描、素描石膏像、人物肖像和速写的绘画方法，完整地叙述了素描
技法的画法和要点。
    通过本书的学习与基础技法的训练，可以为读者打下良好的美术基础，提高读者的美术造型能力及
绘画水平。
    本书是作者多年绘画与教学的实践总结，语言简明易懂，绘画步骤清晰易学，是美术爱好者学习素
描的最佳入门教程，也是美术培训及院校相关专业非常适用的教材。
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书籍目录

第一章  素描入门  一、素描基础知识    1．素描的分类    2．物体的明暗规律    3．三大面五大调    4．素
描构图    5．透视  二、素描工具  三、素描的姿势及运笔    1．姿势    2．排线的方法    3．线的运用第二
章  石膏几何体  一、单个石膏几何体写生    1．立方体    2．球体    3．六棱柱    4．斜面圆柱体    5．圆锥
体    6．组合体    7．多面体  二、石膏几何体组合    1．两个组合A    2．两个组合B    3．三个组合  三、
石膏几何体写生范例第三章  单个静物写生  一、蔬菜和水果    1．大蒜的画法    2．梨子的画法    3．苹
果的画法    4．青椒的画法  二、瓷器器皿    1．碗的画法    2．水杯的画法    3．小杯子的画法    4．酒杯
的画法    5．瓶子的画法    6．盘子的画法    7．杯子的画法    8．罐子的画法第四章  组合静物写生  一、
简单静物写生    1．香蕉    2．梨子    3．萝卜    4．瓶子和鸡蛋    5．杯子和鸡蛋  二、复杂静物写生    1．
瓶子和水果    2．瓶子和梨子    3．三个静物组合    4．四个静物组合    5．多个静物组合  三、静物写生
范例第五章  结构素描  一、概述  二、石膏结构写生    1．锥体和圆柱体组合    2．多面体和斜面柱体组
合  三、静物结构写生    1．瓶子和梨    2．瓶子、土豆和鸡蛋    3．静物组合    4．水果和瓶子    5．瓶子
和梨    6．瓶子组合第六章  石膏像局部  一、石膏像局部画法  二、石膏像局部写生    1．石膏鼻子    2．
石膏嘴巴    3．石膏耳朵    4．亚历山大切面像第七章  石膏像  一、概述    1．石膏像写生要点    2．石膏
像的两种表现手段    3．石膏像写生画法步骤    4．石膏像结构素描  二、石膏像结构画法    1．阿格里巴
结构素描    2．伏尔泰结构素描  三、石膏像明暗画法    1．阿格里巴    2．大头像    3．伏尔泰    4．塞内
卡    5．朱历亚诺·美第奇    6．马赛第八章  人物肖像  一、概述    1．头部比例    2．头部骨骼    3．头部
肌肉  二、五官的画法    1．眼睛    2．嘴    3．鼻子    4．耳朵  三、人物肖像写生    1．小女孩    2．少女   
3．男孩    4．男青年正面    5．男青年侧面A    6．男青年侧面B    7．女青年侧面  四、人物肖像范例    1
．男青年    2．女青年第七章  石膏像  一、概述    1．石膏像写生要点    2．石膏像的两种表现手段    3．
石膏像写生画法步骤    4．石膏像结构素描  二、石膏像结构画法    1．阿格里巴结构素描    2．伏尔泰结
构素描  三、石膏像明暗画法    1．阿格里巴    2．大头像    3．伏尔泰    4．塞内卡    5．朱历亚诺·美第
奇    6．马赛第八章  人物肖像  一、概述    1．头部比例    2．头部骨骼    3．头部肌肉  二、五官的画法   
1．眼睛    2．嘴    3．鼻子    4．耳朵  三、人物肖像写生    1．小女孩    2．少女    3．男孩    4．男青年正
面    5．男青年侧面A    6．男青年侧面B    7．女青年侧面  四、人物肖像范例    1．男青年    2．女青年第
七章  石膏像  一、概述    1．石膏像写生要点    2．石膏像的两种表现手段    3．石膏像写生画法步骤    4
．石膏像结构素描  二、石膏像结构画法    1．阿格里巴结构素描    2．伏尔泰结构素描  三、石膏像明暗
画法    1．阿格里巴    2．大头像    3．伏尔泰    4．塞内卡    5．朱历亚诺·美第奇    6．马赛第八章  人物
肖像  一、概述    1．头部比例    2．头部骨骼    3．头部肌肉  二、五官的画法    1．眼睛    2．嘴    3．鼻
子    4．耳朵  三、人物肖像写生    1．小女孩    2．少女    3．男孩    4．男青年正面    5．男青年侧面A    6
．男青年侧面B    7．女青年侧面  四、人物肖像范例    1．男青年    2．女青年第七章  石膏像  一、概述   
1．石膏像写生要点    2．石膏像的两种表现手段    3．石膏像写生画法步骤    4．石膏像结构素描  二、
石膏像结构画法    1．阿格里巴结构素描    2．伏尔泰结构素描  三、石膏像明暗画法    1．阿格里巴    2
．大头像    3．伏尔泰    4．塞内卡    5．朱历亚诺·美第奇    6．马赛第八章  人物肖像  一、概述    1．头
部比例    2．头部骨骼    3．头部肌肉  二、五官的画法    1．眼睛    2．嘴    3．鼻子    4．耳朵  三、人物
肖像写生    1．小女孩    2．少女    3．男孩    4．男青年正面    5．男青年侧面A    6．男青年侧面B    7．女
青年侧面  四、人物肖像范例    1．男青年    2．女青年第九章  人物半身像  一、概述    1．全身人物的比
例与结构    2．半身人物写生基本要领  二、半身像写生步骤    1．男青年侧面    2．男青年正面  三、半
身像范例    1．男青年正面    2．男青年侧面    3．男青年半侧面    4．男青年正面    5．男青年侧面    6．
拿酒杯的男青年第十章  人物速写  一、怎样画速写    1．速写概述    2．速写的工具与材料    3．人体比
例和男女体型特征    4．人物的重心与动态    5．人物速写的表现形式  二、人物速写    1．人物速写步骤
   2．坐立速写  三、人物速写范例
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章节摘录

插图：素描是造型艺术的重要基础。
由于它是美术中最单纯的造型形式，所以成为每位习画者和美术爱好者基础训练阶段的必修课程。
学习素描可以培养造型能力和艺术素养，对学习者自身进行高层次的形象思维训练。
用木炭、铅笔、钢笔等工具，以线条来画出物象明暗的单色画，称做素描。
单色水彩和单色油画也可以算作素描；中国传统的白描和水墨画也可以称之为素描。
通常讲的素描多指铅笔画和炭笔画。
素描是一切绘画的基础，这是研究绘画艺术所必须经过的一个阶段。
素描是一种正式的艺术创作，是以单色线条来表现直观世界中的事物，亦可以表达思想、概念、态度
、感隋、幻想、象征甚至抽象形式。
它不像带色彩的绘画那样重视总体和彩色，而是着重结构和形式。
广义上的素描，涵指一切单色的绘画，起源于西洋造型能力的培养。
狭义上的素描，专指用于学习美术技巧、探索造型规律、培养专业习惯的绘画训练过程。
1.素描的分类素描是造型艺术的一种，属于绘画的范畴，泛指单色绘画。
素描从目的和功能上说，一般可分为创作素描和习作素描两大类。
写生素描在表现内容上分为静物、动物、风景、人像及人体素描等。
素描从使用工具上分为铅笔、炭笔、钢笔、毛笔、水墨、粉笔或两种工具穿插使用的素描等。
从作画时间概念上说，素描可分为长期素描、速写、默写等。
从绘画传统的角度说，素描又可分为中国写意传统的素描（一般称之为“白描”）和西方写实传统的
素描两种。
2.物体的明暗规律（1）物体靠近光源近，亮的更亮，暗的更暗，对比强烈；反之光源越远，亮面越弱
，暗面也越灰。
（亮、灰、暗也就是经常所说的素描三大面）（2）物体离画者越近，明暗对比越强；越远明暗对比
则越弱，其实就是近实远虚。
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编辑推荐

《素描基础教程》是一本绘画爱好者的入门教材，从最简单的工具及绘画姿式讲起，用清楚的分步讲
解，带着你尽快学会绘画基础。
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