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内容概要

　　本书为您详细介绍社会、生活、职场等不同环境的礼仪，礼仪专家亲自指导，真人模特详尽示范
，彩色步骤图详解，教您完美变身礼仪达人，让您的形象更完美，提高个人品位和档次，步　　人事
业和生活的成功殿堂。
　　人无礼则不立，事无礼则不成。
人无礼则不立，并不是说人只要讲礼了，就一定可以立足了，而是说，人只有遵礼了，才有可能立足
于这个社会。
　　由此可见，在我们的生活中，讲礼的重要性是不可而喻的，大到国家之礼、社会之礼，小至家庭
之礼、学校之礼，总而言之，一个人要立足于这个群体生活的社会之中，讲礼是最基本的道德，有了
它，才有可能融洽于社会。
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书籍目录
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Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<礼仪圣经>>

章节摘录

插图：
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后记

礼仪是我们在人际交往中，以一定的、约定俗成的程序方式来表现的律己敬人的过程，涉及穿着、交
往、沟通、情商等内容。
从个人修养的角度来看，礼仪可以说是一个人内在修养和素质的外在表现。
从交际的角度来看，礼仪可以说是人际交往中适用的一种艺术、一种交际方式或交际方法，是人际交
往中约定俗成的示人以尊重、友好的习惯做法。
从传播的角度来看，礼仪可以说是在人际交往中进行相互沟通的技巧。
礼仪是一种气质！
一种智慧！
一种修养！
一种品质！
一种境界！
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编辑推荐

《礼仪圣经:不可不知的288个礼仪细节》：想要让自己随时都具有聚焦力吗？
想成为最受欢迎的人吗？
想要自己在职场无往不胜吗？
最新、最简单易懂的的礼仪圣经。
成功人士的必备礼仪宝典，让你从此优雅有礼，时刻都能保持常胜之姿。
礼仪是一种气质，一种智慧，一种修养，一种品质，一种境界。
现在开始，从细节出发，从大家所关心或者还没有意识到的礼仪出发，将自身的魅力完美诠释！
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