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前言

　　高等师范专科学校生物学教育专业（专科）“人体解剖生理学”课程的教学内容由“组织学”、
“解剖学”和“生理学”三部分内容组成，其相应的教材《人体解剖生理学》和《人体解剖生理学实
验》国内版本一直很少，多年来大多数学校一直借用高等师范学院生命科学专业（本科）和医药各专
业使用的《人体组织解剖学》、《人体及动物生理学》、《人体组织解剖学实验》、《人体及动物生
理学实验》等教材。
这些教材一方面“人体结构学”内容与“人体生理学”内容分编，不便于使用；另一方面高等师范专
科学校的生物学教育专业（专科）与高等师范学院生命科学专业（本科）及医药各专业在培养目标和
教学课时上有很大差别，使用这些教材有诸多困难。
化学工业出版社适应形势要求，组织全国开设生物学教育专业（专科）的各高校中具有丰富教学经验
的资深教师，编写高等师范专科学校生物学教育专业用《人体解剖生理学》和与其配套的《人体解剖
生理学实验》教材。
本书突出了以下几个方面的特点。
第一，“组织学实验”、“解剖学实验”、“生理学实验”内容有机地整合在一起。
第二，适应当前教学改革，突出培养学生“探究式”学习的能力与习惯，如每个“生理学实验”都设
置了“探究启导”内容，在相应实验课的基础上启发和引导学生深入“探究”。
第三，在内容上更加适应“中学生物学”教学内容。
第四，为“生理学实验”配置了大量的插图（主要是照片），使生理学实验技术和实验装置更加直观
，便于学生自学。
第五，在内容与结构上更加适应现代教学手段，特别适用于多媒体教学。
　　各参编人员编写分工如下：第一章，第三章实验四、实验五，第十章实验二十六、实验二十七，
第十二章实验三十一、附录由楚德昌编写；第二章实验一、实验二，第五章实验八，第十章实验二十
五由马晓林编写；第三章实验三，第五章实验九由张海编写；第四章实验六，第五章实验七，第十一
章实验二十八，第十二章实验三十由陈雪梅编写；第六章实验十、实验十一由李言秋编写；第七章实
验十二、实验十三、实验十四、实验十五，第九章实验二十二、实验二十三由罗芬编写；第八章实验
十六、实验十七、实验十八、实验十九、实验二十由李宛青编写；第八章实验二十一，第九章实验二
十四，第十一章实验二十九由邓振旭编写。
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内容概要

　　《人体解剖生理学实验》将人体形态学实验与机能学实验内容有机结合，是《人体解剖生理学》
（楚德昌，张海主编）的配套教材。
全书主要内容包括总论（解剖生理学实验常用器械与常用仪器、生理学实验基本操作技术）、基本组
织、神经肌肉一般生理、骨骼与骨骼肌、神经系统、感觉器、血液、循环系统与免疫系统、呼吸系统
、消化系统、泌尿系统、生殖系统与内分泌系统，共12章，31个实验项目。
书后附有常用固定液的配制、石蜡组织切片标本的制作过程、常用生理溶液的配制及常用实验动物生
理生化指标。
书中收录100余幅图片，使实验操作直观化，方便教学。
　　《人体解剖生理学实验》可作为高等院校生物教育、生物技术、生命科学及医药相关专业教材，
也可供从事生理学与解剖学相关工作的实验技术人员参考。
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章节摘录

　　一、人体解剖生理学实验课的目的　　《人体解剖生理学实验》是人体形态学实验与生理学实验
内容的有机结合，是《人体解剖生理学》（楚德昌、张海主编）的配套教材。
人体形态学实验是通过对细胞、组织、器官、系统和整体的观察、分析，加深对人体结构的理解与记
忆，在实验课中要求学生以认真的态度、科学的方法训练自己，正确而熟练地使用实验仪器，在人体
形态学实验课上有步骤地认真观察标本，联系理论建立正确的概念；生理学实验是以人体或动物为对
象，在自然条件或人工条件下研究人体机能活动规律，通过实验学习生理学实验方法，培养创新精神
、实事求是的工作作风、严密的思维方法，提高分析问题与解决问题的能力，实验课上要求学生认真
练习手术技能与仪器操作技术，认真观察与分析实验现象，对实验结果认真总结，积极思考创新方法
并大胆实施，从而培养自己的创新能力。
　　二、人体解剖生理学实验课的要求　　实验前后与实验过程中要达到以下具体要求：　　1。
实验前要求　　①仔细阅读实验教程，形态学实验要了解实验目的、观察对象、观察内容、使用器械
与仪器；生理学实验要了解实验原理、要求、仪器操作方法、实验步骤、注意事项等。
　　②结合实验内容复习有关理论，最好能查阅相关课外资料。
　　③熟悉所用实验仪器的性能与基本操作方法。
　　④进入实验室后要检查实验用器材。
生理学实验在安装实验记录装置时，在保证方便实验的基础上，尽量保持实验台上的器材整洁，做到
有条不紊。
　　⑤实验小组成员要进行合理分工，在确保实验能利进行的基础上兼顾每个人的动手机会。
　　2。
实验中要求　　①认真聆听指导教师的讲解，观察示教操作。
若是形态学实验要注意对观察内容范围的提示。
若是生理学实验要注意指导教师的一些经验性提示，特别是注意事项的提示。
　　②若是形态学实验，在观察形态结构的基础上要注意理解形态结构与功能的关系。
若是生理学实验，应按照计划实验步骤进行实验操作，并仔细观察和记录实验中出现的生理现象。
　　③对生理学实验现象要仔细分析，若实验中出现与理论不相符的实验结果，首先从分析实验条件
开始去找原因，在不能理解的情况下可与指导教师讨论。
　　⋯⋯
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