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内容概要

《外科学总论》是医学生从基础医学学习过渡到临床医学实践首先接触的一门桥梁课程。
本书作为《外科学总论》教学的补充，内容除外科学总论的系统理论知识外，还附加了部分试题精选
以及实验指导。
理论知识部分力求重点突出、提纲挈领，试题部分精选有代表性的题目，实验指导部分则侧重于临床
基本操作技能的培养。
本书旨在帮助医学生抓住学习重点，以便系统掌握课程的基本知识和基本技能。
本书适合于临床医学专业学生见习、实习、考试复习使用，也可作为进修医师和各级医务人员的参考
用书。
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章节摘录

插图：主要原因：①免疫反应；②致热原；③细菌污染和溶血。
发热反应症状出现后，要立即分析可能的原因，减慢输血速度，严重者须停止输血。
抑制发热反应的常用药物有阿司匹林，初始剂量为1g，以后每小时给一次，共3个剂量。
抗组胺药物不能预防发热反应。
有寒战时肌内注射异丙嗪25mg或哌替啶50mg。
预防措施：采用无热原技术配制保存液，严格清洗、消毒采血和输血用具，或用一次性输血器，可去
除致热原。
输血前进行白细胞交叉配合试验，选用洗涤红细胞或用尼龙滤柱过滤血液移除大多数粒细胞和单核细
胞，可以减少免疫反应所致的发热。
2.过敏反应主要表现为皮肤红斑、荨麻疹和瘙痒。
严重者表现为咳嗽、呼吸困难、喘鸣、面色潮红、腹痛腹泻、神志不清、休克等症状，可以危及生命
。
处理方法是暂停输血和使用抗组胺药物，如30min内症状无改善，就须停止输血，并追查原因。
治疗注意保持静脉输液畅通，可用抗过敏药物，如苯海拉明25mg口服，异丙嗪25mg、地塞米松5mg肌
内或静脉注射，必要时做气管切开，以防止窒息。
3.溶血反应这是最严重的并发症，绝大多数是免疫性的，即输入AB0血型不配合的红细胞所致，少数是
非免疫性的，如输入低渗液体、冰冻或过热破坏红细胞等。
典型症状是输入几十毫升血后，出现休克、寒战、高热、呼吸困难、腰背酸痛、心前区压迫感、头痛
、血红蛋白尿、异常出血等，可致死亡。
麻醉中的手术病人唯一最早的征象是血压下降和术野渗血。
延迟性溶血反应发生在输血后7～14天，主要是由于输入未被发现的抗体所引起，主要症状是不明原因
的发热和贫血，也常见黄疸、血红蛋白尿和血红蛋白降低，一般并不严重。
怀疑有溶血反应时，即应停止输血，核对受血者与供血者姓名和血型。
并立即抽静脉血以观察血浆色泽，正常血浆肉眼观察呈澄明黄色；只要输入异型血超过8～10ml，血浆
游离血红蛋白增至25mg％，血浆即呈粉红色泽，可协助诊断
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编辑推荐

《外科学总论复习指南与试题精选》由化学工业出版社出版。
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