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内容概要

　　翻开本图册，您可以更精确、直观、全面地了解人体经络和穴位位置。
《人体经络穴位使用图册》包含14张由权威专家审定的男女经络穴位图解，其中有肺经、大肠经、胃
经、脾经、心经、小肠经、膀胱经、肾经、心包经、三焦经、胆经、肝经十二条经络以及任督二脉。
图册上标明了人体365处经穴名称、位置以及重点穴位的调病原理。
您在使用这本图册的时候，可以根据自身疾患来寻找对应的经络及穴位进行刺激，以全面激活身体的
自愈能力。
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书籍目录
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手阳明大肠经 
足阳明胃经 
足太阴脾经 
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章节摘录
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媒体关注与评论

　　为使腧穴的国家标准能被更广泛的接受和应用，国内出版了许多根据腧穴国家标准编绘的经络穴
位挂图。
由上海中医药大学针灸推拿学院徐平教授主编的《人体经络穴位学习图册》是很有特色的一种，他们
将矢量图数字技术引入绘制经络穴位图不失为一种创举，对于腧穴定位这种对精确度和清晰度都有相
当高要求的图形来说是非常恰当的。
因此，精确度高、清晰度强成为本书的重要特点。
  　　&mdash;&mdash;中国针灸穴位针灸教育专业委员会主任 　上海中医药大学针灸推拿学院院长  （
沈雪勇）
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编辑推荐

《人体经络穴位使用图册》：最权威的专家团队绘制，14张精确的经络图和穴位定位、防病治病详解
，囊括经外奇穴图、耳穴图，附赠“百种疾病快速选穴”。
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