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前言

我与薛守纪先生和于锡昭先生相识多年，他们两位虽然年龄不同，职业不同，但对花卉事业的热爱和
执着精神是共同的。
薛守纪先生是一位教师，文学底蕴非常深厚，他自幼喜爱花卉，曾亲自栽种过无数种花卉，积累了丰
富的实践经验。
他善于学习，勇于创新，能把花卉栽培的相关理论熟练地应用于花卉栽培的实践中，总结出许多实践
和理论相结合的养花经验，并毫无保留地传授给朋友；有的还写成文章，在媒体上发表，指导广大群
众科学养花，多年来坚持不懈，发表过许多非常有价值的文章。
由于薛守纪先生走得突然，未能将其成书，实属遗憾。
于锡昭先生是薛守纪先生的好友，多年在一起切磋技艺，感情十分深厚。
现在于锡昭先生承担了薛守纪先生《专家教你养花》一书的编写工作，是花卉界的一大幸事。
他不但认真整理了薛守纪先生的遗作，同时也把自己多半生从事花卉事业所有的心得体会融在其中，
并附上大量图片，使读者能更清晰地掌握花卉栽培技术，因此，该书的价值是不言而喻的。
于锡昭先生全身心地投入花卉事业，他的钻研和创新精神以及所取得的成就在业内是出名的，他的花
卉栽培技艺精湛。
在众多的花卉中，他最喜欢的是菊花和盆景。
在这两个领域他都有很高的造诣。
&ldquo;案头菊&rdquo;和&ldquo;小菊盆景&rdquo;栽培技术，都是于锡昭先生首创的。
于锡昭先生也已步入暮年，能静下心来将毕生实践经验总结出来，公之于众，这种做法和精神值得学
习、提倡和发扬。
原北京市园林局副局长中国风景园林学会菊花分会理事长北京园林学会名誉理事长张树林2012年3月　
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内容概要

　　
中国花卉盆景艺术大师教你最常见花卉的最实用养护方法。
《专家教你养花》内容涉及水生、球根、草木等5大类150余种家庭常见花卉，主要介绍花卉的基本知
识以及养护、栽培方法，每种花卉都配有一张精美图片，科学、全面、实用。
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作者简介

　　 薛守纪先生，生于1928年10月25日，卒于2009年5月6日，享年81岁。

　　 薛先生毕生致力于花卉园艺研究，是教授级高级工程师。
生前曾任北京菊花协会副理事长、中国菊花研究会资深理事。

　　 薛守纪先生虽未直接从事花卉行业，但是他对花卉的热爱与研究所花费的心血和取得的成就是有
些行里人所不及的。

　　
老朋友都记得在1991年前薛先生住在北京站东北侧的小胡同里，窗前有两三平方米的空地，他利用这
一小块地先后养过金鱼、荷花、菊花、月季、大丽花等，利用窗台养君子兰，每种花卉都养得很有水
平，并培养出“北京和平月季”、“北京碗莲”和“重瓣君子兰”等新品种，通过几十年的实践为以
后的写作和教学打下了基础。

　　
他还遍访北京各公园的养花师傅和社会上的养花名流，通过长时间交往和他们结为好朋友，把北京花
卉百年的种植技艺收集起来，进行科学的实践和总结，并上升至理论水平。

　　
1988年退休后全身心致力于花卉教学和写作。
著有《菊花栽培》（中国林业出版社）、《盆栽月季》（农业出版社）、《花卉栽培》（解放军出版
社）、《中国菊花图谱》（中国林业出版社）。

　　
《中国菊花图谱》一书总结出菊花栽培“八字法”，科学地整理出一套菊花栽培的理论，对多种菊花
的栽培方法都有详细的讲述，对菊花工作者有实际的指导意义。
为我国菊花事业的发展作出巨大贡献。
该书被中国出版工作者协会评为“中国书标”。

　　 除此之外，薛先生生前曾长期担任《中国花卉盆景》、《中国花卉报》的专栏作家，发表数百篇
专题文章。

　　
他常讲对每种花卉的了解要有“四过”，即学过、养过、讲过、写过。
所以他的文章都非常详细地讲出种花的全过程，没有亲身的实践是写不出来的，对学习和爱好花卉栽
培的人是有切实指导意义的。

　　
于锡昭，1940年出生于北京，中国盆景艺术大师，中国风景园林学会花卉盆景赏石分会理事、盆景委
员，北京市盆景协会副理事长，北京兰天龙腾园艺公司经理。

　　
自幼酷爱植物，1961年开始在园林部门从事花卉栽培实践，根据植物生长发育与环境的关系，专心对
一些花卉进行栽培与研究，总结出一整套有关菊花、大丽花、月季、荷花、兰花、露地草花的栽培经
验与方法。
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1965年开始了对小菊盆景栽培与制作的研究，经过几十年的研究与实践，栽培小菊盆景的技艺达到成
熟，使小菊由一年生栽培经过多年栽培、达到多年生的小菊桩景，突破了人们欣赏菊花的传统观念。
用小菊盆景来表现松、梅、柳、风、花、雪、月等盆景主题，并逐渐模仿我国各盆景流派的技法，给
小菊盆景以更丰富的生命力与遐想空间。
在独本菊的栽培方法上，经过7年的实验与研究，成功总结出“案头菊”的栽培方法。
1982年在上海举行的全国第一届菊花展会上，其栽培的小菊盆景和案头菊分别获得一等奖，并在会上
把技法普及全国。

　　 2001年5月被建设部城建司、中国风景园林学会联合授予中国盆景艺术大师荣誉称号。

　　
与薛守纪老师相识于1962年，几十年来交往密切，虽以兄弟相称，总把薛老尊为师长，经常在一起切
磋养花技艺，交流相互的体会与收获。
把薛老生前多年发表的文章收集起来，以“专家教你养花”为书名出版，这是对薛老不可推卸的责任
，也是为广大爱花者做一件好事。
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35.锦带花
第四章 室内盆栽及掌类花
1.三春应景仙客来
2.玉树
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4.令箭荷花
5.盆栽龟背竹
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11.盆栽八仙花
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13.盆栽变叶木
14.盆栽马蹄莲
15.一品红
16.盆栽吊兰
17.倒挂金钟
18.盆栽百子莲
19.盆栽大岩桐
20.盆栽番红花
21.盆栽棕竹
22.盆栽南洋杉
23.盆栽鸳鸯茉莉
24.盆栽八角金盘
25.竹芋和肖竹芋
26.丝兰与凤尾兰
27.君子兰
28.盆栽豆瓣绿
29.盆栽香石竹
30.盆栽凤梨
31.盆栽花叶芋
32.盆栽文殊兰
33.兰花
34.大花蕙兰
35.盆栽花烛
36.大众盆花天竺葵
37.盆栽鹤望兰
38.盆栽珠兰
39.绿萝与黄金葛
40.仙人掌类花卉
41.蟹爪兰和仙人指
42.盆栽昙花
第五章 月季
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一.盆栽月季
二.盆栽月季的养护管理
三.月季的整形修剪
四.月季病虫害的防治
第六章 菊花
一.菊花的花期控制
二.防治菊花常见病害
三.防治菊花最常见虫害
四.菊花育种
五.艺菊的栽培养护
六.现代标本菊
七.三本菊栽培
八.什锦菊栽培
九.秋菊的水肥管理
十.北京盆栽大立菊
十一.悬崖菊的栽培造型
第七章 北京小菊盆景
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