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内容概要

　　这是一本关于婴幼儿早期教育的书，着重于通过游戏训练开发O～3岁孩子的各项潜能。
书中内容按照年龄分段，在年龄的基础上再按照大动作、精细动作、认知、社会交往和语言五大方面
的能力训练项目进行介绍。
父母对孩子的教育，除了培养良好的生活习惯外，更重要的是有针对性地发掘孩子们的潜能，让孩子
赢在起跑线上是每个家长的心愿。

　　本书适合低幼宝宝家长阅读参考。
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章节摘录

　　宝宝很乐意与妈妈一起逛超市，同时也很喜欢自己主张着买些东西。
　　◆在购物的过程中，可以让宝宝的注意力集中到妈妈正在做的事情上。
　　◆妈妈可以挑选宝宝感兴趣的商品，为他描述这个商品的一个或多个特点，也让宝宝说说他的想
法。
　　◆他一定会说为什么要买这个商品，也许是样子好看，也许是闻起来很香等。
　　◆最后做出一个大家都满意的决定，宝宝在发表他的意见的同时，大大提升了他的逻辑智能和语
言智能。
　　◆和宝宝一起看看商品的标签，让宝宝知道每样商品都有它的标价。
　　◆然后再和孩子算一算，买两件要多少钱，妈妈手里的钱，够买几样⋯⋯这能使孩子对金钱有个
最初的概念，也能提升他的数学能力。
　　◆根据金额多少让孩子最终定下可买的东西，让他自己带着钱去收银台交钱，妈妈可跟在身后帮
助，但不要包办。
　　在这个时期，可以和同龄小朋友一起玩拼图游戏。
可以在规定时间内比赛拼图速度；用规定的拼图模组完成一个模型；或仿造已完成的拼图制作模型。
通过这些游戏，可以培养孩子注意力、探索力和思维能力，以及解决问题的能力和耐心。
　　能提高手眼协调能力、辨别形状和大小的能力，以及探索能力。
应该选择色泽鲜艳、容易区分颜色、局部和整体协调、做工精细的拼图模组。
刚开始，可以准备简单的拼图模组，但随着年龄的增长，应该适当地提高难度。
　　可以让孩子玩穿珠子游戏、穿纽扣游戏、穿针游戏、连接彩带的游戏。
这些游戏能提高手眼协调能力，而且能培养逻辑思维能力。
　　组装式积木　　利用“H”字形和“口”字形积木模组，可以组装出各种复杂而精巧的模型。
该类型的积木形状独特，而且能利用各种附件，因此有较高的难度。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《0～3岁宝宝早教与潜能开发（全彩图解）》通过寓教于乐的游戏方式可有效锻炼宝宝的大脑，
并使宝宝能充分接受良好的资讯。
在游戏中培养能力是宝宝最乐于接受的启智方法，也是爸爸妈妈掌握科学育儿和快乐育儿的有效途径
。
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