
第一图书网, tushu007.com
<<中老年人学电脑>>

图书基本信息

书名：<<中老年人学电脑>>

13位ISBN编号：9787122117632

10位ISBN编号：7122117634

出版时间：2011-9

出版时间：化学工业出版社

作者：组织编写

页数：207

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中老年人学电脑>>

内容概要

《中老年人学电脑》首先为中老年朋友奉上了学好电脑的建议和学习电脑的基本流程，然后以通俗易
懂的语言、简洁直观的图解写作方式、翔实生动的操作案例，为中老年朋友全面介绍了电脑基本操作
知识以及应用案例，并同时为中老年朋友安排了专家提示、运动保健、健康保健、家庭保健知识，让
中老年朋友在学习电脑打字的同时，也能更加科学、合理地进行养生保健。
另外，附录中还为中老年朋友精心设计了新闻、军事、免费电子邮箱、网盘、网上视频、软件下载、
社区论坛、医疗保健近100个常用网址，以帮助中老年朋友更加方便、快捷地将电脑打字运用到实际的
生活当中。

本书采用大号字体进行编排，以缓解老年朋友的用眼疲劳。
同时还附赠一张精心制作的专业级多媒体电脑教学光盘，采用全程语音讲解、情景式教学等方式，紧
密结合书中内容并对各个知识点进行了深入地讲解，内容丰富，直达学习核心。

《中老年人学电脑》结构清晰，讲解到位，内容实用，知识点覆盖面广，适合无基础又想快速掌握电
脑操作的中老年朋友，还可以作为中老年大学学习电脑操作的培训教材。
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