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前言

爱迪生说过：“天才是99%的汗水加上1%的灵感”。
可见，灵感所占的比例虽然很小，但是它却是人走向成功的不可或缺的台阶。
所以，即使是1%的灵感我们也不能忽视，尤其是对正在学习为以后打基础的青少年来说，这1%的灵
感是弥足珍贵的。
不可否认的是，人的灵感来自于强有力的思维能力，这是一个人智力的核心，是考察一个人智力高低
的主要标志。
恩格斯把思维誉为“地球上最美丽的花朵”。
人的一切创造性活动都与思维能力有关。
对每一个人来说，能否成才，能否有所作为，关键在于能否从小进行有效的思维能力的锻炼。
历数世界上那些有杰出贡献的人士，他们确实有许多超人的地方，其中有一点是共同的，那就是思维
能力异常敏捷。
思维能力是影响人一生发展的核心能力，对于处在思维发展最佳可塑期的青少年来说，有针对性地培
养思维能力是不容忽视的。
而只有让你的大脑“动起来”，用紧张、离奇、惊险、刺激、有趣的各种游戏来激发你大脑中沉睡的
思维，达到思维灵活的转换，这才是青少年将来取得成功的重要保证。
游戏是青少年生命中最好的老师，玩游戏可以激发大脑，活跃思维，是打开脑力活动的通道，玩游戏
可以提高青少年对问题的分析认识能力，使他们在面对各种错综复杂的问题时有与众不同的思维方式
，以便更快、更有效地解决问题。
现在甚至连哈佛大学这样的百年名校也在借助各种游戏来训练和提高学生的多元思维能力。
针对青少年的这种需求，本书收集了近300个探案游戏，这些探案游戏不仅刺激有趣，更重要的是当你
认真阅读并参与过后，会发现自己的应变能力、理解能力、逻辑推理力、观察能力都会有很大提高。
与此同时更可获取丰富的知识，锻炼积极的探索能力。
本书本着不荒诞、不怪诞、不脱离实际为标准，所选题材均适合青少年身心发展健康，所选的每一个
案件都暗藏玄机，每一个环节都紧紧相扣，每一个答案都会让你大开眼界。
最重要的是青少年能够在游戏中提高能力，在思考答案的过程中活跃思维。
书中以生活化、浅显化的文字叙述，搭配生动有趣的图片，能够帮助青少年强化左脑和右脑的交互运
用，在娱乐中同步提高思维能力。
参与探案游戏可以获得揭开答案的快乐与满足，更重要的是通过游戏来提高思维能力。
当你巧妙地把它们运用到自己生活、学习、人际交往等方面时，会受益无穷。
如果你想像柯南那样勇敢，像福尔摩斯那样机智，如果你想在课本以外的地方开拓思维，那么，本书
将是你的首选。
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内容概要

　　针对青少年的这种需求，本书收集了近300个探案游戏，这些探案游戏不仅刺激有趣，更重要的是
当你认真阅读并参与过后，会发现自己的应变能力、理解能力、逻辑推理力、观察能力都会有很大提
高。
与此同时更可获取丰富的知识，锻炼积极的探索能力。
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编辑推荐

《一天一个探案游戏》由王擎天编著，本聊聊天本着不荒诞、不怪诞、不脱离实际为标准，所选题材
均适合青少年身心发展健康，所选的每一个案件都暗藏玄机，每一个环节都紧紧相扣，每一个答案都
会让你大开眼界。
最重要的是青少年能够在游戏中提高能力，在思考答案的过程中活跃思维。
书中以生活化、浅显化的文字叙述，搭配生动有趣的图片，能够帮助青少年强化左脑和右脑的交互运
用，在娱乐中同步提高思维能力。
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