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前言

卫生部于2011年颁布了新的全国护士执业资格考试大纲，与往年考试大纲相比，新大纲增加了较多的
考试内容，如扩大了内科、外科、妇产科、儿科疾病范围，增加了精神疾病护理、中医基本知识、护
理相关法律法规、护理管理、护理伦理等。
大多数考生为临床一线护理专业人员，其在繁忙的临床工作之余，通过全面复习各种教材准备考试是
不现实的，不但需要较多的时间，同时也难以抓住重点，复习效率较低。
为此，我们组织了各个专业富有经验的教师，根据最新考试大纲和历年考点，将考试大纲要求的重点
和历年考点进行提炼、总结；并根据考点和要点编写和整理了相对应的练习题，列于每章的指导内容
之后。
帮助考生进一步加深对要点的理解，并供自我检查重要知识的掌握情况。
新考试大纲将疾病护理按照系统、器官分类，打破了传统的内、外、妇、儿划分。
但考生无论在校学习还是临床工作均是按照传统的内、外、妇、儿分类的，如果考生按照新大纲的分
类来组织资料学习的话，会打破以往的学习和思维模式、习惯，而且非常繁琐。
所以我们在编写这部分内容时，参考大中专院校护理教材及往年考试大纲疾病的分类，将新大纲考核
的疾病按照内、外、妇、儿、神经的顺序重新分类，分别编为内科常见病患者的护理、外科常见病患
者的护理、妇产科常见病患者的护理、儿科常见病患儿的护理、精神疾病患者的护理和中医基础知识
。
本书将新增加的护理相关法律法规、护理管理、护理伦理等社会人文知识单独编为一篇，将新增加的
中医基础知识与精神疾病患者的护理合为一篇。
为了帮助考生顺利通过考试，我们从各个方面做了不懈的努力，由于时间比较紧，编写内容多，不当
之处在所难免，恳请同行专家和广大考生批评指正。
编者2011年9月
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内容概要

《2012年护士执业资格考试通关宝典》根据新考试大纲编写，增加了新考试内容，并根据考生学习和
复习习惯将有关内容进行了新的编排；在考试指导单元，将考试要点、历年考点进行提炼和总结，使
重点突出、简明扼要；同时针对重要考点编写和整理了典型的练习题，编排于指导内容之后，便于考
生练习。
《2012年护士执业资格考试通关宝典》能帮助考生提高复习效率，可供参加护士执业资格考试的考生
考前复习和练习。
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 第六章 卧位和安全的护理
 第七章 患者的清洁护理
 第八章 生命体征的评估
 第九章 患者饮食的护理
 第十章 冷热疗法
 第十一章 排泄护理
 第十二章 药物疗法和过敏试验法
 第十三章 静脉输液和输血法
 第十四章 标本采集
 第十五章 病情观察和危重患者的抢救
 第十六章 临终患者的护理
 第十七章 医疗和护理文件的书写
第三篇 内科常见病患者的护理
 第一章 呼吸系统疾病
 第一节 肺炎患者的护理
 第二节 支气管扩张患者的护理
 第三节 慢性阻塞性肺疾病患者的护理
 第四节 支气管哮喘患者的护理
 第五节 慢性肺源性心脏病患者的护理
 第六节 肺结核患者的护理
 第七节 原发性支气管肺癌患者的护理
 第八节 慢性呼吸衰竭患者的护理
 第九节 成人急性呼吸窘迫综合征
 第十节 自发性气胸
 第二章 循环系统常见疾病及其护理
 第一节 心力衰竭患者的护理
 第二节 心律失常患者的护理
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 第八节 心肌病患者的护理
 第九节 心包疾病患者的护理
 第十节 心脏骤停
 第三章 消化系统疾病患者的护理
 第一节 慢性胃炎患者的护理
 第二节 消化性溃疡病患者的护理
 第三节 溃疡性结肠炎
 第四节 慢性便秘
 第五节 病毒性肝炎
 第六节 肝硬化患者的护理
 第七节 原发性肝癌患者的护理
 第八节 肝性脑病患者的护理
 第九节 急性胰腺炎患者的护理
 第十节 上消化道出血
 第四章 泌尿系统疾病患者的护理
 第一节 慢性肾小球肾炎患者的护理
 第二节 肾病综合征患者的护理
 第三节 肾盂肾炎患者的护理
 第四节 急性肾功能衰竭的护理
 第五节 慢性肾功能衰竭患者的护理
 第五章 血液系统疾病患者的护理
 第一节 缺铁性贫血患者的护理
 第二节 再生障碍性贫血患者的护理
 第三节 特发性血小板减少性紫癜患者的护理
 第四节 血友病患者的护理
 第五节 白血病患者的护理
 第六节 弥散性血管内凝血(DIC)
 第六章 内分泌与代谢疾病患者的护理
 第一节 甲状腺功能亢进症患者的护理
 第二节 甲状腺功能减退症患者的护理
 第三节 Cushing综合征患者的护理
 第四节 糖尿病患者的护理
 第五节 痛风患者的护理
 第六节 骨质疏松症
 第七章 风湿免疫性疾病患者的护理
 第一节 系统性红斑狼疮患者的护理
 第二节 类风湿关节 炎患者的护理
 第八章 神经系统疾病
 第一节 神经系统疾病常见症状及护理
 第二节 急性脑血管疾病患者的护理
 第三节 三叉神经痛患者的护理
 第四节 急性脱髓鞘性多发性神经炎患者的护理
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 第二节 急性淋巴管炎和淋巴结炎患者的护理
 第三节 手部急性化脓性感染患者的护理
 第四节 破伤风患者的护理
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 第一节 颅内压增高患者的护理
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 第三节 头皮损伤患者的护理
 第四节 颅骨骨折患者的护理
 第五节 脑损伤患者的护理
 第六节 颅内肿瘤患者的护理
 第四章 甲状腺疾病患者的护理
 第一节 甲状腺功能亢进患者的护理
 第二节 单纯性甲状腺肿患者的护理
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 第一节 急性乳腺炎患者的护理
 第二节 乳腺癌患者的护理
 第六章 胸部疾病患者的护理
 第一节 肋骨骨折患者的护理
 第二节 损伤性气胸患者的护理
 第三节 损伤性血胸患者的护理
 第四节 肺癌患者的护理
 第五节 食管癌患者的护理
 第七章 腹外疝患者的护理
 第八章 腹部损伤患者的护理
 第九章 胃、十二指肠疾病患者的护理
 第一节 胃、十二指肠溃疡的外科治疗患者的护理
 第二节 胃癌患者的护理
 第十章 肠疾病患者的护理
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 第十七章 泌尿系统疾病患者的护理
 第一节 肾损伤患者的护理
 第二节 膀胱损伤患者的护理
 第三节 尿道损伤患者的护理
 第四节 泌尿系统结石患者的护理
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 第五节 脊椎骨折患者的护理
 第六节 脊髓损伤患者的护理
 第七节 关节 脱位患者的护理
 第十九章 骨与关节 化脓性感染和骨肿瘤患者的护理
 第一节 急性血源性骨髓炎患者的护理
 第二节 慢性骨髓炎患者的护理
 第三节 化脓性关节 炎患者的护理
 第四节 骨与关节 结核患者的护理
 第五节 骨肉瘤患者的护理
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 第六节 气管异物患儿的护理
 第七节 急性呼吸衰竭患儿的护理
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 第九章 泌尿系统疾病患儿的护理
 第一节 小儿泌尿系统解剖生理特点
 第二节 急性肾小球肾炎患儿的护理
 第三节 原发性肾病综合征患儿的护理
 第四节 泌尿道感染患儿的护理
 第十章 神经系统疾病患儿的护理
 第一节 小儿神经系统解剖生理特点
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 第二节 化脓性脑膜炎患儿的护理
 第三节 病毒性脑膜炎、脑炎患儿的护理
 第四节 小儿惊厥的护理
 第五节 急性颅内压增高患儿的护理
 第十一章 结缔组织疾病患儿的护理
 第一节 风湿热患儿的护理
 第二节 儿童类风湿病的护理
 第三节 过敏性紫癜患儿的护理
 第十二章 传染病患儿的护理
 第一节 传染病总论
 第二节 麻疹患儿的护理
 第三节 水痘患儿的护理
 第四节 猩红热患儿的护理
 第五节 流行性腮腺炎患儿的护理
 第六节 中毒型细菌性痢疾患儿的护理
 第七节 结核病患儿的护理
 第八节 结核性脑膜炎患儿的护理
 第九节 流行性乙型脑炎患儿的护理
第七篇 精神疾病患者的护理与中医基础知识
 第一章 精神疾病患者的护理
 第一节 精神疾病常见症状
 第二节 精神分裂症患者的护理
 第三节 抑郁症患者的护理
 第四节 焦虑症患者的护理
 第五节 强迫症患者的护理
 第六节 癔症患者的护理
 第七节 睡眠障碍患者的护理
 第八节 阿尔茨海默病患者的护理
 第二章 中医基础知识
 第一节 中医学的基本概念
 第二节 中医基础理论
 第三节 中医四诊
 第四节 中医辨证方法
 第五节 中医治病八法与中药
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编辑推荐

由张爱珍编著的《2012年护士执业资格考试通关宝典》共七篇，内容包括护理相关的社会人文知识，
基础护理和技能，内科常见病患者的护理，外科常见病患者的护理，妇产科常见病患者的护理，儿科
常见病患者的护理等。
本书针对重要考点编写和整理了典型的练习题，编排于指导内容之后，便于考生练习。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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