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前言

　　工程力学就是工程领域中的力学，由传统的理论力学和材料力学组成，属于基础力学的范畴。
它研究物体机械运动的一般规律和结构构件安全工作应满足的条件，应用力学知识初步解决工程实际
问题。
　　工程力学涉及工程和力学两个方面，力学是工程的理论根基，工程则是力学的应用场所。
所以，工程力学一方面应讲清楚力学的基本原理，另一方面还应侧重于工程应用，以此体现工程力学
是工程中的力学，而不仅仅是理论中或物理学中的力学。
有鉴于此，本书在以下几个方面进行了尝试：（1）重视工程背景。
力学问题往往来源于实际工程，书中配置了一些典型的工程图片，说明力学背景、计算模型的简化。
（2）加强力学应用。
生产、生活中的某些自然现象和工程经验，用力学原理予以解释或说明，尽可能地将力学公式应用于
实际，并给出简单工程问题的解析案例。
（3）引进较新成果。
在构件的静强度计算中，保留传统容许应力法的同时，介绍近几十年在工程结构设计中广泛采用的以
概率理论为基础的极限状态设计公式；交变应力计算中，保留传统的单一安全系数法，但同时介绍在
钢结构设计中采用的以容许应力幅为基础的疲劳强度设计方法。
（4）淘汰过时提法。
20世纪80年代在结构设计中就已经采用稳定系数法计算压杆（受压构件）的整体稳定性，故不再提及
材料力学中的所谓“折减系数法”。
（5）例题丰富。
例题或解算范例，是基本理论及其应用的体现，更是教材和非教材的区别之一，本书配有121道例题，
可帮助初学者更好地学习和理解工程力学基本理论和工程应用概貌。
通过上述努力，期望使工程力学真正成为力学和工程之间的一座桥梁，从而避免力学与工程脱节的现
象。
　　编者曾先后在陕西工学院、成都科技大学、四川大学从事教学和科研工作，本书是在多年的教学
实践和工程经验积累的基础上写成的，共十六章。
为便于组织教学，本书分成相对独立的四篇：第一篇静力学、第二篇杆件基本变形、第三篇杆件复杂
变形、第四篇动力学基础，每篇有四章。
少学时可选讲第一、二两篇，中等学时根据专业要求不同可选讲第一、二、三篇或第一、二、四篇，
多学时可全部讲授。
为了课后复习的需要，每章后面配有大量的思考题、选择题和计算题。
本书作为教科书适合于工科类如工程管理、工程造价、食品工程、石化工程、纺织、材料、地质、建
筑环境与设备、市政工程、机械工程等专业的本科生，作为参考书适合于准备参加国家注册考试的有
关工程技术人员，本书也可作为高等学校工科专业理论力学、材料力学的参考书目。
为方便教师教学。
　　四川大学罗特军教授审阅了全书，提出了宝贵的修改意见，特此感谢！
由于编者学术水平和工程见识有限，书中疏漏难免，望读者不吝指教，提出宝贵的批评意见，以便将
来进一步修改，使本书尽可能完美。
　　李章政　　辛卯年重阳于东盛园
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内容概要

　　《普通高等教育“十二五”规划教材：工程力学》共16章。
为便于组织教学，分成相对独立的四篇：第一篇静力学、第二篇杆件基本变形、第三篇杆件复杂变形
、第四篇动力学基础，每篇有4章。
少学时可选讲第一、二两篇，中等学时根据专业要求不同可选讲第一、二、三篇或第一、二、四篇，
多学时可全部讲授。
为了课后复习的需要，每章后面配有大量的思考题、选择题和计算题。
作为教科书适合于工科类如工程管理、工程造价、食品工程、石化工程、纺织、材料、地质、建筑环
境与设备、市政工程、机械工程等专业的本科生，作为参考书适合于准备参加国家注册考试的有关工
程技术人员，《普通高等教育“十二五”规划教材：工程力学》也可作为高等学校工科专业理论力学
、材料力学的参考书目。
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