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内容概要

　　本书作者结合多年电工工作经验和低压电工上岗基本要求，详解了低压电工常用的实际操作,低压
电气设备操作安全要求，以及控制接线,仪表操作等内容。
全书包括电工基础知识,电工安全用具,电工基本技术操作,电工仪表,低压电器,电动机控制,线路与照明,
触电急救,电气安全工作的基本要求九个部分。
本书采用双色印刷，形式新颖，实用性和操作性强，可供广大电工阅读，也可供低压电工上岗考核学
习参考，同时也可供职业技能培训学校相关专业师生参考。
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三、三相交流电的定义
四、三相交流的相序
五、三相连接电压、电流的关系
六、三相负载的连接
七、交流纯电阻电路特征与阻抗
八、交流纯电感电路特征与感抗
九、交流纯电容电路特征与容抗
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十一、电阻与电感R -L 串联电路
十二、电阻、电感与电容R -L -C 串联电路
十三、电阻、电感与电容R -L -C 并联电路
十四、利用三角形计算各种电量
第八节 电功与电功率
一、电功
二、电功率
三、有功功率
四、视在功率
五、无功功率
六、三相交流电路的功率计算
七、根据现场情况算出无功消耗
第九节 电工实用电流速算口诀
一、 100.4kV 变压器额定电流计算
二、三相电动机额定电流速算
三、220V 单相电动机额定电流速算
四、三相电阻加热器额定电流速算
五、单相电阻加热器额定电流速算
六、380V 电焊机额定电流速算
七、220V 电焊机额定电流速算
八、220V 日光灯额定电流速算
九、220V 白炽灯额定电流速算
十、0.4kV 电力电容器额定电流速算
第二章 绝缘安全用具的检查与使用
第一节 低压电工的安全用具
一、绝缘鞋
二、旋具( 螺丝刀)
三、电工钳
四、剥线钳
五、电工刀
六、低压试电笔
七、低压试电笔的使用技巧
第二节 高压电工的安全用具
一、绝缘杆
二、绝缘夹钳
三、高压验电器
四、高压设备的辅助绝缘安全用具
第三节 检修安全用具
一、对临时接地线的使用要求
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二、挂、拆临时接地线的要求
三、挂、拆接地线操作必须使用操作票的原因
四、挂接地线时，先接接地端，后接导线端的原因
五、标示牌的使用
六、标示牌的用法及悬挂有关规定
七、室外停电检修设备与室内停电检修设备使用临时遮栏的要求
八、安全灯的使用
九、脚扣的使用
十、安全带的使用
十一、安全帽正确使用
第四节 安全用具的检查与维护
一、绝缘杆、绝缘手套、绝缘靴（鞋）使用前应做的检查
二、绝缘杆、绝缘手套、绝缘靴正确使用注意事项
三、使用高压验电器的要求和使用前应检查的内容
四、高压验电实际操作中必须注意的安全事项
五、安全保管注意事项
六、绝缘安全用具的试验周期有何规定
第三章 电工基本操作技能
一、划线
二、錾削
三、锯割
四、锉割
五、孔加工
六、螺纹加工
七、常用的绳扣
八、导线的固定
九、单股绝缘导线线头绝缘层的剥削方法
十、导线的连接方法
十一、导线与接线端的连接
十二、电子元器件的焊接的基本工艺
十三、变配电室硬母线的安装
第四章 常用电工仪表
第一节 电工仪表知识
一、常用电工仪表的测量机构分类与应用
二、电工仪表的准确度
三、电工仪表安装的一般要求
第二节 如何用好万用表
一、万用表的使用的注意事项
二、用万用表测量单个电阻的阻值
三、用万用表测量线圈电阻及好坏
四、用万用表电阻挡测量导线是否断芯
五、用万用表判断直流电压的极性和电压测量
六、用万用表测量直流电流
七、用万用表判断二极管的好坏
八、用万用表判断晶体三极管极性以及NPN型还是PNP 型
九、用万用表测量三极管穿透电流的I ceo
十、用万用表判断三极管放大倍数β
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十一、用万用表电阻挡判断小功率单向晶闸管的极性
十二、用万用表判断单向晶闸管的好坏
十三、用万用表测量交流电压
十四、万用表判断电容器的好坏
十五、用万用表判断三相笼式电动机定子绕组的首尾端
十六、用万用表判断发光二极管的极性
十七、用万用表判断三相异步电动机的转速
十八、用万用表确定单相电容移相电动机的绕组端
十九、用万用表判断单相有功电能表的内部接线
二十、数字式万用表的使用
第三节 钳形电流表的使用
一、钳形电流表测量前的准备工作
二、钳形电流表测量中应注意的安全问题
三、用钳形电流表测量三相三线电路电流
四、用钳形电流表测量三相四线电路零线电流
五、用钳形电流表测量小电流的方法
六、线路中电流名称
七、利用测无铭牌电动机空载电流判断其额定功率
八、测无铭牌380V 电焊机空载电流判断视在功率S
第四节 绝缘兆欧表的使用
一、正确选用兆欧表的方法
二、兆欧表使用前的检查
三、正确使用兆欧表
四、摇测电动机对地（外壳）绝缘电阻
五、摇测电动机相间绝缘电阻
六、摇测低压电力电缆绝缘电阻
七、摇测低压电容器绝缘电阻
八、低压导线绝缘测量
九、其他电器的绝缘电阻检查
第五节 接地电阻仪的应用与接地装置要求
一、接地的种类
二、接地电阻仪测量前的检查
三、接地电阻仪测量时应注意的事项
四、接地装置的测量周期
五、接地装置的敷设与连接
六、对接地装置导线截面的要求
七、各种接地装置的接地电阻最大允许值
八、对运行中的接地装置进行安全检查
九、接地体在施工安装中的技术要求
十、电气设备的金属外壳及架构要进行接地或接零
十一、人工接地线在施工安装时的要求
第六节 交流电压表的使用
一、电压表线电压、相电压测量接线
二、交流电压表经LW2-5.5 ／ F4-X 型转换开关测量三相线电压
三、交流电压表经LW5-15-0410 ／ 2 型转换开关测量三相线电压
四、使用电压表核相
五、利用两台电压互感器测量高压电压
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六、单相单台电压互感器测量线电压接线
七、三台单相电压互感器测接线
八、三相五柱式电压互感器
第七节 交流电流表的使用
一、直入式交流电流表接线
二、配电流互感器测量交流大电流应注意的事项
三、一个电流互感器和一个电流表接线
四、两个电流互感器和三个电流表
五、三个电流互感器和三个电流表接线
六、运行中电流表损坏时的处理方法
七、没有合适的电流表更换时的处理方法
第八节 电能表
一、单相直入式有功电能表
二、单相有功电能表配电流互感器接线
三、直入式三相四线有功电能表作有功电量接线
四、三相四线有功电能表经电流互感器接线
五、三相三线电能表对三相三线负荷作有功电量计量
六、三相三线有功电能表经电流互感器对三相三线负荷作有功电量计量
七、三个单相电能表计量三相四线负荷作有功电量
八、 电能表的安装要求
九、直入式电能表选表的原则
十、配电流互感器电能表的选表及电流互感器的原则
十一、电能表使用时的注意事项
十二、 电能表用电量计算
第九节 功率系数表的接线
第十节 温度测量仪表
一、半导体点温计
二、红外线测温仪的知识
第十一节 电工仪表的使用禁忌
一、万用表的使用禁忌
二、钳形电流表的使用禁忌
三、兆欧表的使用禁忌
四、接地摇表的使用禁忌
五、交流电压的使用禁忌
六、交流电流使用禁忌
七、电能表使用禁忌
第五章 低压电器选择与应用
第一节 开关电器
一、刀开关
二、DZ 系列断路器的应用
三、框架式断路器的应用
四、交流接触器的应用
五、倒顺开关
第二节 主令电器
一、控制按钮
二、万能转换开关
三、组合开关
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第三节 控制电器
一、时间继电器
二、信号灯（指示灯）
三、中间继电器
四、行程开关
五、温度继电器
六、电接点温度计
七、压力继电器
八、速度继电器
九、干簧继电器
十、固体继电器
第四节 保护电器
一、低压熔断器
二、热继电器
三、电涌保护器
四、电动机保护器
第五节 漏电保护器
一、漏电保护器在TT 系统中的接法
二、漏电保护器在TN-C 系统中的接法
三、漏电保护器在TN-S 系统中的接法
四、必须安装漏电保护器的设备和场所
五、使用漏电保护器时主要注意事项
六、漏电保护器的安装要求
七、漏电保护器极数的选用
八、漏电保护器动作参数的选择
第六节 启动器
一、磁力启动器
二、QJ3 自耦减压启动器
三、成套自耦降压启动器
四、频敏变阻启动器
第七节 并联电容器
一、并联电容器的作用
二、并联电容器的操作注意事项
三、电容器运行安全要求
四、电容器的安装
五、电容器组的放电装置
六、电容器的保护
第八节 执行元件
一、电动机
二、电磁制动器
三、电磁阀
第六章 控制电路
第一节 电动机的启动方式
一、笼异步电动机的几种启动方式的比较
二、电动机全压直接启动
三、电动机自耦减压启动
四、电动机星 -三角启动
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五、软启动器
六、变频器启动
第二节 电动机接线示意图中的图形含义
第三节 基本控制电路
一、点动控制
二、自锁电路
三、两地控制电路
四、双信号“与”控制电路（也称多条件控制）
五、按钮互锁电路
六、利用接触器辅助触点的互锁电路
七、顺序启动控制电路图
八、利用行程开关控制的自动循环电路
九、按时间控制的自动循环电路
十、终止运行的保护电路
第四节 电动机单方向运行电路
一、 电动机单方向运行电路
二、电动机两地控制单方向运行电路
三、电动机单方向运行带点动的控制电路（一式）
四、电动机单方向运行带点动的控制电路（二式）
五、电动机多条件启动控制电路
六、电动机多保护启动控制电路
七、电动机单方向运行电路常见故障的检修
第五节 电动机正反转控制电路
一、三相异步电动机正、反向点动控制电路
二、电动机正反转运行控制电路
三、电动机自动往返控制电路
四、电动机可逆带限位控制电路
五、电动机正反装控制电路安装与故障检查
第六节 顺序控制电路
一、两台电动机顺序启动控制电路
二、两台电动机顺序停止控制电路
三、两台电动机顺序启动、顺序停止电路
四、先发出开车信号再启动的电动机控制电路
五、按照时间要求控制的顺序启动、顺序停止电路
六、电动机间歇循环运行电路
第七节 有特殊要求的电动机电路
一、电动机断相保护电路
二、继电器断相保护电路
三、零序电流断相保护电路（一式）
四、零序电流断相保护电路（二式）
五、具有启动熔断器保护的电动机单方向电路
六、防止相间短路的正反转控制电路（一式）
七、防止相间短路的正反转电路（ 二式）
八、具有后备保护功能的正反转电路
第八节 电动机制动控制电路
一、机械电磁抱闸制动
二、电动机电容制动电路
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三、三相笼式异步电动机反接制动电路
四、笼式电动机半波整流能耗制动控制电路
五、电动机全波能耗制动控制电路
六、三相笼式电动机定子短接制动电路
第九节 电动机降压启动电路
五、笼式电动机自耦降压启动手动控制电路
六、电动机自耦降压启动（ 自动控制电路）
七、绕线式电动机转子回路串频敏变阻器启动电路
八、绕线式电动机频敏变阻器启动电路（二式）
第十节 单相交流电动机的控制
一、分相启动式电动机
二、罩极式单相交流电动机
三、单相串激电动机
四、电容式启动电动机
五、单相电动机的接线
六、几种单相电动机接线
七、单相电动机电容选择
一、笼式三相异步电动机Y －△启动电路（手动一式）
二、笼式三相异步电动机的Y －△启动电路（手动二式）
三、笼式异步电动机Y －△启动电路（自动一式）
四、笼式异步电动机Y －△启动电路（自动二式）
第七章 照明与线路
一、照明供电系统
二、照明电力的分配
三、照明支路的安装要求
四、常用的照明光源
五、灯具的选择要求
六、照明线路用熔断器熔丝或自动开关脱扣器电流的整定
七、灯具的固定要求
八、灯具控制开关的安装要求
九、插座的安装要求
十、照明线路的检修
十一、室内布线
十二、电缆的安装
十三、电缆检查周期
十四、电缆敷设安全的要求
十五、架空线路安全距离的要求
十六、同杆架设线路横担之间的最小垂直距离要求
十七、架空线路相序的排列
十八、导线的安全要求
第八章 现场触电急救方法
一、迅速脱离电源
二、状态简单诊断
三、触电后的处理方法
四、口对口人工呼吸法
五、口对口人工呼吸时应注意事项
六、体外心脏挤压法
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七、心脏挤压法实施时的注意点
八、触电急救中应注意的问题
九、电流对人体的危害程度与主要因素
十、人体的电阻值与安全电压
第九章 电气安全工作的基本要求
一 、在低压线路上检修工作的安全要求
二 、暂设电源的安全要求
三、低压配电基本安装规程的安全要求
四、电气火灾的防范安全要求
五、电气安全工作基本要求

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<低压电工上岗技能一本通>>

章节摘录

　　（1）交流直流要分清 要注意被测电压是直流还是交流，并据此选择相应的电压表，要注意直流
电压表的极性。
直流电压表的“+”端要与被测电压的正极连接，电压表的“—”端要与负极相连。
交流电压表连接不分正负极。
（2）电压表不能串联接线 测量电压的基本法则是把电压表的两端并联在被测电压的两端，从表盘上
即可读出被测电压的数值。
如果是串联在电路中，会因负荷电流大于电表电流而烧毁仪表。
即使未烧毁也会因仪表电阻太大与负载串联，造成电路的电压降。
（3）选择量程要正确 电压表的量程一定要与被测电压相适应。
仪表量程太小，会造成仪表过载，指针偏转过头，甚至打弯指针；量程太大，指针偏转太小，使得计
量不准确。
一般应使被测值尽可能接近表的量程。
当然，也要考虑被测值可能的变化。
例如测量380V交流电压，应选择量程为450V或500V的交流电压表；测量220V交流电压，应选用250V
的交流电压表。
（4）不可以直接测量高电压 当被测电压高于仪表量程时，无法直接用仪表测量，必须采取其他措施
。
电力系统中通常采用通过电压互感器把电压表接人电力系统的办法。
它能把一个交流高电压变成一个交流低电压。
用于10kV电力系统中的电压互感器能把10kV变为100V。
配用这种互感器的电压表的线圈电压为120V，而刻度盘的满量程电压为12kV。
这样，通过测量100V的低电压，就可以直接反映出10kV的高压值。
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