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前言

我国目前是世界上最大的建筑市场之一。
建筑能耗占全社会总能耗的比重达28%，连同建筑材料生产和建筑施工过程的能耗所占比重接近50%
。
现在我国每年新建建筑和既有建筑中，只有少量采取了提高能源效率措施，节能潜力巨大。
从近几年建筑能耗的情况看，我国建筑用能呈现出逐年上升趋势。
面对这种形势，我国政府对发展绿色建筑给予了高度重视，近年来陆续制定并提出了若干发展绿色建
筑的重大决策。
因此，树立全面、协调、可持续的科学发展观，在建筑领域里将传统高消耗型发展模式转向高效生态
型发展模式，即走建筑绿色化之路，是我国乃至世界建筑的必然发展趋势。
 绿色建筑是21世纪建筑发展的主流，是适应生态发展，改善人类居住条件的必然选择，绿色建筑理论
研究也逐渐成为建筑学科的热点问题。
正是在这样的背景下，化学工业出版社组织编写了这套《绿色建筑系列》丛书，与其他同类著作相比
有以下几个特点。
 （1）集概念、设计、施工、实例于一体，整体思路清晰，逻辑性强，适合不同层次水平的读者翻阅
学习。
 （2）将绿色建筑技术与具体实例相结合，从专业角度分析，极具针对性，将理论融于实践，深入浅
出地展现给诸位读者。
 （3）涵盖了从建筑整体至各细部结构的技术与实例，范围广泛，内容详细，可操作性强。
 （4）注重推陈出新，紧跟时代步伐，力求将最新绿色建筑技术和最新应用实例及时呈现给广大读者
。
 本系列作为国家“十一五”科技支撑计划（2006BAJ05A07）研究成果之一，得到了课题主持人徐学东
教授的大力支持和帮助。
本套丛书由孙勇教授担任主编。
 这本《绿色建筑空气环境技术与实例》是《绿色建筑系列》丛书中的一本。
本书介绍了绿色建筑空气环境的内涵及相关概念、室内空气污染物的类型与危害、室内空气环境的评
价指标、评价方法和评价标准；同时，按照处理室内空气中污染物的原理，将空气环境保障技术分为
室内空气污染源控制技术、自然通风技术与机械通风技术及室内空气污染物净化技术，结合大量国内
外绿色建筑案例介绍了空气环境保障技术实施效果，力求反映本领域先进的研究方法、设计理念、材
料、设备和运行管理策略。
本书还精选了国内绿色建筑实例，详细介绍符合国情、切实有效的空气保障技术及设备，为绿色建筑
设计提供参考。
 全书共分8章，主要内容为绿色建筑空气环境及保障技术内涵，室内空气污染物类型、危害与检测，
绿色建筑空气环境评价指标、方法与标准，室内空气污染源控制技术与实例，自然通风与实例，机械
通风技术与实例，室内空气污染净化技术与实例以及绿色建筑空气环境保障技术实例分析。
 本书由王萌编写第1章、第6章，河北建研建筑设计有限公司魏彩欣、马新然、中冶南方工程技术有限
公司魏亚志编写第2章，中国建筑科学研究院邓琴琴、北京建筑技术发展有限公司徐奇编写第3章，中
国卫星海上测控部徐莉编写第4章、第5章及第7章，青岛腾远设计事务所梁斌参编第6章，甄珍参编第7
章，泰安市自来水公司曹颖编写第8章。
全书由王萌、孙勇担任主编，徐莉、曹颖担任副主编。
 在本书编撰、出版过程中，化学工业出版社给予了大力支持，在此表示衷心感谢。
 鉴于作者学识有限，加之时间仓促，书中难免有疏漏之处，敬请广大读者批评指正。
 编者 2012年4月
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内容概要

　　本书以现行国家、行业标准为依据，力求全面概括室内空气环境保障技术内涵，体现绿色建筑通
风及室内空气净化领域新技术、新设备和新方法，展现通风及室内空气净化行业现状和技术前沿。

　　本书介绍了绿色建筑空气环境概念、评价指标及标准、室内空气污染物类型及危害等内容；将空
气环境保障技术分为室内空气污染源控制技术、自然通风技术与机械通风技术及室内空气污染物净化
技术，结合大量国内外绿色建筑案例介绍了各项保障技术原理、设计施工标准规范及设计方法等内容
。
本书还精选了大量实例，详细介绍相关空气环境保障技术实施情况和效果。

　　本书可为广大建筑行业设计、施工人员和管理人员提供帮助，也可作为大专院校建筑学、建筑环
境与设备工程和其他相关专业教学参考书或培训教材。
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章节摘录

版权页：   插图：    2.2 室内空气污染物的相互作用 室内空气污染源不是单一的，按我国《室内空气质
量标准》中规定的主要控制指标有物理性、化学性、生物性和放射性4大类19种，单是其中的化学污染
物也有13种。
其中每种有害物质由于对人体不同的作用方式和途径，会产生与该种有害因素毒理相对应的影响。
多种有害因素的混合物，其毒性会比单种毒物的毒性大，而且这13种有害因素是同时作用于人体而产
生联合毒性作用。
如果各种化学物共同作用，化学因素就会与物理因素，如气温、气湿、气流和热辐射等，或生物因素
间发生共同作用。
此外，各种有害因素还可通过不同的接触途径作用于人体发生联合作用，其中比较普遍存在和危害较
大的是各种化学物质之间的联合作用。
这种联合作用主要表现在以下两个方面。
 （1）相加作用 相加作用是指混合化学物质产生联合作用时的毒性为各单项物质毒性的总和。
它能产生相加作用的化学物质，其物理性质往往比较相似或属同系化合物，同时它们在人体内的作用
受体、作用时间以及吸收、排出时间基本一致。
如一氯化碳和氟利昂都能导致缺氧，丙烯醛和乙腈都能导致组织窒息，因此它们的联合作用特征就表
现为相加作用。
 （2）协同作用协同作用是指当两种化学物质同时进入人体产生联合作用时，其中某一化学物质可使
另一化学物质的毒性增强，并且其毒性作用超过两者之和。
产生协同作用的机制一般认为是一个化合物对另一化合物的解毒酶产生了抑制作用，如有机磷化合物
通过对胆碱酯酶的抑制而增加了另外毒物的毒性，氨类化合物通过对联氨氧化酶的抑制而产生增毒作
用。
同样，烃类化合物都是由于对微粒体酶的抑制而发生增毒作用。
 室内空气污染物中含有多种挥发性有机化合物，每一种化合物的含量都远远低于其允许限值，远远不
能引起对人体健康的危害，但室内混合挥发性有机物却对人体健康有明显的危害，这说明室内空气是
多种因素的协同作用。
每一种因素可能与其他因素相互作用，并且能改变它们的危害强度，这有可能使得这些因素协同起来
导致一个显著的效应。
 室内空气的污染源种类繁多，几乎都是化学物质，从化学的观点看，室内空间就是不断有各种化学污
染物质进出的反应器，而各种污染源所释放的每一种污染物质，固然可以作为单一种类物质污染室内
空气；又可以在某些种类化学物质之间发生联合作用。
即相加作用或协同作用而发生反应，产生出一些原先室内空气并不存在的毒性更大的、毒理新异的污
染物，也就是室内空气的二次污染物。
这些二次污染物可能比原先的一次污染物刺激性更强、危害性更大；对人体健康的毒性尚不明朗。
这些新的二次污染物究竟对室内空气质量产生何种影响，对人体健康作用如何，目前国内外研究还很
少。
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