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内容概要

　　《全科新医师手册》以社区全科医师临床诊疗工作中常用、常查的内容为主，主要包括常见症状
的诊断思路及处理、内科常见病、外科常见病、妇产科常见病、儿科常见病、外科常见病、皮肤科常
见病及五官科常见病的诊断要点、鉴别诊断、西医治疗、中医治疗、转诊及预防保健知识。
《全科新医师手册》内容简洁、实用，特别是治疗部分采用药物处方加说明的方式列出，便于读者参
考。
该书适合全科医师、基层医师、实习医师参考阅读。
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章节摘录

版权页：   插图：   3.急性胆道蛔虫 胆道蛔虫多见于儿童和青壮年妇女，农村多于城市。
胆道蛔虫的原因是蛔虫钻进总胆道，发生阵发性痉挛所致。
患者突觉右上腹剑突下剧痛。
疼痛呈阵发性“钻顶样”绞痛，疼痛可串向右肩和腰背部。
疼痛发作时，患者常弯腰、屈膝，辗转呻吟，并伴有恶心、呕吐，甚至吐出蛔虫。
除剑突下偏右有压痛外，全腹和局部都无压痛，也无肌内紧张和反跳痛，显示症状和体征很不相符。
蛔虫进入胆道时，也将肠道细菌带进胆道，因此胆道蛔虫可并发胆道感染，出现寒战、高热、黄疸，
腹痛范围扩大，局部出现腹肌紧张、反跳痛等。
 处理原则是解痉止痛，利胆驱虫。
解痉止痛可口服溴丙胺太林（普鲁苯辛）、硝酸甘油、阿司匹林、食醋等，也可注射阿托品、山莨菪
碱（654—2）。
利胆驱虫可服用乌梅汤（丸）加33%硫酸镁。
 4.胆绞痛 胆绞痛是一个无炎症性的胆石胆囊病，是胆石嵌入胆囊胆管的胆囊出口部引起的腹部绞痛。
胆囊内的结石滑入到胆囊颈部，并嵌顿在胆囊颈内，造成胆囊胆管的梗阻而引绞痛。
患者突感右上腹阵发性绞痛，疼痛常向右肩部放，伴有恶心呕吐。
多数患者无黄疸，无发热，并多在夜间发病，因为夜间睡觉平卧时，胆石易滑入胆囊颈内。
检查右上腹有轻压痛，常无腹肌紧张和反跳痛，并可触及胀大的胆囊。
若出现压痛严重，有腹肌紧张、反跳痛，则表示发生了炎症。
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编辑推荐

《全科新医师手册》内容简洁、实用，包括各科临床常见病的诊断、治疗，特别是治疗部分采用药物
处方加说明的方式列出，便于读者参考。
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