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内容概要

　　《用光与曝光艺术与创意》针对广大影友的实际需求，从摄影光线的分类出发，解析了光线与色
彩的关系、摄影曝光的技术要领、摄影用光的辅助器材等基础知识，然后以风光摄影、人像摄影、夜
景摄影为例，深入讲解了常见摄影题材用光与曝光的实拍技法与创意手法，最后从创意用光及后期调
整方面，提升大家在用光与曝光方面的创意与思维。
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章节摘录

版权页：   插图：    在人像摄影过程中，由于被摄物体受光强弱不同而导致亮度不均（如侧逆光拍摄
时），而导致照片曝光不足。
这时摄影师就可以利用反光板来为人物进行补光，控制阴影面的亮度，减少明暗反差，以兼顾亮部和
暗部的细节。
在使用自然光拍摄人像的情况下，反光板是必不可少的一种辅助工具。
 反光板的类型和作用 根据不同的拍摄需求，反光板也有3种不同的颜色。
 白色反光板：反射的光线强度较弱，但光的柔和程度最好，可产生更多的细节，一般用于光线反差不
大的场合。
 银色反光板：银色反光板光亮如镜，能产生更明亮的反光，是最常用的一种反光板，适用于现场光线
反差较大的场合。
银色反光板能够为距离较远的区域补光，在人像摄影时，可以利用它来为较暗区域补光。
 金色反光板：由于反光板是金色的，所以反光效果类似于太阳光，一般用来提供暖调光线。
适用于光线不好的阴天或者用来营造金色光线的时候，但要注意色温是否与环境一致，否则会破坏环
境色彩。
 反光板的使用技巧 光线的方向性特征是使用反光板的基础，因此应把反光板作为一种光源来使用，
同时要注意观察光线的方向。
 如果反光板是作为辅助光来使用，一般应在光线相反的方向进行反射。
在阴天，光线一般类似于顶光，这时应把反光板置于人的脸部下方进行补光。
如果是在逆光或背阴的情况下，用金色反光板作为主光来使用，反光的方向主要用在表现脸部最主要
的地方，如脸的一侧。
 另外，要注意光线的强度。
当反光板作为辅助光使用时，强度不能大于主光，比如在利用窗口的光线作为主光进行拍摄时，反光
太强会破坏室内氛围。
当反光板作为主光使用时，与背景的反差也不能太大。
、作为补光用的最有效的工具。
闪光灯的使用非常普遍。
闪光灯也是加强曝光的方式之一，尤其在昏暗的地方，闪光灯有助于让主体更明亮。
 闪光灯的种类和性能 根据类型不同，闪光灯大致可以分为两类，其功能和性能也不同。
 内置闪光灯。
目前普及型相机都带有内置闪光灯，但是内置闪光灯的功能比较有限。
一是它的闪光输出量有限，主要作用是对近摄物体进行补光；二是它的闪光功能也比较单一，无法像
外接闪光灯那样创作出各种奇思妙想的光影效果。
此外，内置闪光灯还会造成相机电池电量的大量消耗。
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编辑推荐

《用光与曝光艺术与创意》结合全国多位资深摄影师的实拍经验与精美照片，充分展现用光与曝光的
艺术和创意，是一本从入门到精通的摄影用光与曝光技法书。
适合摄影爱好者，特别是希望提高用光、曝光摄影水平的影友阅读。
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