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内容概要

　　《2013社会工作者职业水平考试备考精要及习题精练：社会工作综合能力（初级）》由两部分主
要内容构成。
“备考精要”部分是对教材内容的浓缩，我们在对前几年考试内容进行系统分析的基础之上，结合众
多考生的反馈意见，对应考内容进行了归纳整理和精减，把教材变薄，以便于考生提高复习效率，尽
快掌握应考内容；“习题精练”部分是高仿真试题，在试题设计的过程中，我们严格按照最新的考试
信息，在研究历年考题的基础上，总结命题规律，把握知识重点，对2013年社会工作者考试的考点变
化、考查角度和难易程度进行了全面预测。
力求引导考生结合课本和考试大纲的要求，对自身掌握的情况查缺补漏，并对所学的知识活学活用，
逐步提高“考感”，轻松应对考试。
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章节摘录

　　1.2.1 社会工作的目标　　社会工作是现代社会应对纷繁复杂的社会问题而形成的职业活动。
一般来说有如下目标。
　　（1）服务对象层面的目标　　①解救危难当个体的生命受到威胁、个人的基本生活受到严重伤
害时，政府和社会都有责任帮助他们解除危机，面对危难，社会工作者的基本目标就是寻求资源，帮
助他们走出困境。
在受助者生命处于危机时，社会工作者要施于援手，并同其他人一道为其提供物质支持，并发挥自己
的专业特长，提供心理支持，帮助他们脱离危难。
　　②缓解困难社会工作在帮助青少年走出迷恋电子网络困境、协助解决家庭问题、帮助单亲家庭走
出困境、促进就业困难的人就业、帮助老年人适应退休及老年生活等方面都扮演着不可替代的角色。
社会工作的目标就是帮助有困难、有需要的人缓解压力、克服困难。
当前在我国，社会的快速转型引发了许多社会问题，社会工作的一项重要任务就是为困难群体解决困
难，使他们恢复正常生活。
　　③促进发展社会工作认为人是有潜能的，社会工作者相信人们都会有能力在一定程度上回应他遇
到的困难，而社会工作的目的之一就是发现和强化这些能力，使服务对象在得到帮助时能够增加自己
面对困难的勇气和信心，从而更好地面对困难、走出困境、面对生活。
　　（2）社会层面的目标　　①解决社会问题社会工作认为，社会问题是指那些非纯生理性的问题
，即与社会因素有关的问题，它包括因经济、政治、文化、社会关系等各种原因而产生的问题。
社会问题可能是群体性的问题，也可能是个人性的问题。
它是一种消极现象，不利于人们的正常生活和社会的健康发展。
社会工作者秉持专业价值观，用自己的专业方法介入社会生活，解决个人、家庭、群体、社区和社会
方面的问题，帮助服务对象增强自身功能，修复社会的机制，解决和预防社会问题。
　　⋯⋯
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