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前言

现代护理是在南丁格尔创建的科学护理专业的基础上发展起来的。
从以疾病为中心的护理阶段，到以患者为中心的护理阶段，再发展到现在以人的健康为中心的护理阶
段，护理学逐渐形成了科学的知识理论体系，建立了特有的教育模式，其任务也从关注疾病发展到对
所有人群、对生命周期所有阶段的全面关注。
护理的冷暖直接影响到患者的情绪，直接影响到疾病的康复，护理技术的疏漏可能造成生命危险，显
然，护理直接影响到人的健康发展，强化护理专业知识和相关技术的学习及提高非常有必要。
良好的医患关系有利于医疗工作的顺利进行，有利于构建和谐社会。
在医疗实践中，作为与患者日常打交道最多的护理人员，站在维护良好医患关系的最前沿。
作为护理人员的我们不禁会深思，被称为“白衣天使”的我们究竟能做些什么，才能让患者更放心、
安心地来医院就诊治疗呢？
特别是2010年国家卫生部要求医院实行优质服务以来，对护理人员的工作也提出了越来越高的要求。
正是在这样的背景下，化学工业出版社及时组织出版了《实用护理细节丛书》，丛书的出版对于推进
我国当前的护理工作开展很有现实意义。
该丛书共有十六个分册，各分册间相互独立又彼此关联，涵盖了内科、外科、妇科、产科、儿科、口
腔科等多个学科。
归纳起来，本丛书具有以下一些特色。
1.内容丰富，涵盖面广。
2.全书采用问答的形式，运用解剖学、生理学、物理学、化学、社会学、心理学等诸多领域学科知识
对护理专科知识及技术操作加以解释，避免了单一介绍学科知识的枯燥乏味，使读者更易理解及查阅
。
3.编写队伍由活跃在临床一线的经验丰富的业务骨干编写，具有较高水准，对于实际工作的指导性很
强。
我们的护理技术、护理行为、言谈举止和个人修养，已经成为影响医患关系的重要因素之一。
我们真诚地希望护理同胞们能够在阅读本书的同时，更好地发挥自己的专业特长，“有时去治疗，常
常去帮助，总是去安慰”，加强自身的人文素质修养，提高主动服务意识，设身处地地理解和尊重患
者，在实践中为患者提供优质、安全、贴心的护理，让患者满意、政府满意、社会满意。
李亚洁2012年11月
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内容概要

《实用护理细节丛书:肿瘤科护理细节问答全书》从多学科合作的角度出发，汇集了医疗、营养、心理
、护理等专业方向专家和学者多年的临床经验和智慧结晶，并结合肿瘤治疗的新进展，以问答的形式
对肿瘤护理学的有关问题进行了较为详尽的讲述，并建设性地展望了肿瘤护理学科的未来。
书中首次对肿瘤症状的护理及肿瘤生物治疗的护理进行了全新的介绍。

《实用护理细节丛书:肿瘤科护理细节问答全书》具有较高的理论和实用价值，实现了科学性和实用性
的统一。
不仅可以作为肿瘤科相关护理人员学习、借鉴现代肿瘤护理新理念、新知识的专业读本，同时也可以
作为肿瘤患者及其家属的科普读物。
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编辑推荐

近年来，人们对疾病的重视程度和对医疗护理服务水平的需求日益增长，特别是人均寿命延长，人口
老龄化和疾病谱的变化，客观上对肿瘤护理模式及肿瘤护理工作提出了更高的要求。
    《肿瘤科护理细节问答全书》(作者缪景霞、周小平)首次对肿瘤症状的护理及肿瘤生物治疗的护理
进行了全新的介绍，这与本书绝大多数编著者多年来亲临临床肿瘤护理第一线是分不开的。
    本书从总体结构到表达方式，都体现了肿瘤护理的专业性和实践性，具有较高的理论和实用价值，
达到了科学性和实用性的统一。
科学性主要体现在它不是护理业务常识的简单汇集，而是系统阐述肿瘤护理学理论、肿瘤护理专业特
点和肿瘤护理研究最新进展；实用性主要体现在针对肿瘤患者整体护理，增加了症状护理、肿瘤治疗
护理新进展等内容，同时介绍了各种实用的肿瘤护理技术。
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