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前言

　　D600是尼康最新发布的定位于准专业级摄影发烧友的中低端全画幅数码相机，从综合性能与销售
价格来看，可以说弥补了D800（性能高，销售价格过高）与D700（性能低，销售价格低）中间的价格
空当，使希望入手全画幅相机但又纠结于D800价格与D700性能的摄影爱好者有了新的选择。
虽然，D600 定位于中低端全画幅数码相机，但实际上功能还是相当强劲的，被许多摄友称为“
小D800”。
对于这样一款按钮众多、菜单繁杂、功能强劲的数码相机而言，快速掌握其使用的简便方法就是阅读
专门讲解此相机操作和拍摄技巧方面的图书。
　　不得不提的是，很多人对摄影器材类图书存在一定的误解，怕与官方附带的使用手册内容重复，
花了冤枉钱。
但实际上，一旦体验过使用手册中对于拍摄模式、白平衡、感光度、对焦模式、测光模式、曝光锁定
等功能的讲解，就会发现其中很多概念是比较抽象的，因为官方使用手册是让用户了解相机的硬件使
用及基本功能，而对如何使用相机拍出好照片不会展开深入、细致的讲解。
　　本书是专门为Nikon D600 相机用户或潜在用户量身定制的实用型图书，具有以下独到之处：　　
以核心知识为主，取代官方使用手册：官方手册中的很多内容，许多摄影爱好者可能一辈子都不会用
到，因此，本书截取其中最常用、实用的部分，配合恰当的图示，进行扩展与深入的剖析，让读者尽
快掌握并熟练应用这些常用的功能。
　　相机结构及菜单功能讲解全面、细致：本书在介绍Nikon D600相机机身结构的基础上，采用图示
的方式对拍摄菜单、播放菜单、自定义设定菜单、设定菜单及我的菜单的功能及设置方法进行了详细
讲解与图示。
　　摄影理论与题材拍摄有机结合：本书不仅讲解了光圈、快门速度、ISO 感光度、曝光模式、对焦
模式、测光模式、曝光补偿、曝光锁定等摄影知识及实拍设置技巧，还剖析了人像、风光、建筑等常
见摄影题材的拍摄技巧，让您在学习本书后，不只是会用相机，更懂得如何拍摄，让您最大程度地发
挥手中摄影利器的价值，去捕捉每一个值得回味的精彩瞬间。
　　摄影与摄像全面精通：本书与中关村在线网站深度合作，获得了极为全面和专业的Nikon D600视
频拍摄资料，并以此为基础深入讲解了此相机在日常摄像甚至电影拍摄等方面的功能。
　　好用与好看兼顾：本书在讲解相机功能及摄影理论时，选用了大量的实拍照片，这些照片除了能
够帮助读者理解和掌握相机功能及摄影理论外，还具有很高的艺术欣赏价值，使本书既好用又好看。
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内容概要

　　本书是专门为Nikon D600
相机用户或潜在用户量身定制的实用型图书。
以剖析数码摄影核心知识并弥补官方使用手册的不足为原则，将官方手册中抽象的功能描述及没有讲
清楚的相机使用技巧，通过详细的操作图例及精美照片示例具体展现出来，同时，对于广大摄影爱好
者使用该相机拍出好照片必备的摄影知识及拍摄技巧进行了详细介绍。
主要内容包括NikonD600
机身结构；播放菜单、拍摄菜单、自定义设定菜单、设定菜单、我的菜单等设置详解；光圈、快门速
度、ISO
感光度、曝光模式、对焦模式、测光模式、曝光补偿、曝光锁定等实拍设置技巧；适合该相机使用的
数款尼康高素质镜头点评，常用附件的使用方法与选购技巧；使用该相机进行日常摄像及电影拍摄的
方法与技巧；人像、风光、建筑等常见题材的实拍技巧。

全书语言简洁，图文并茂，即使是接触摄影时间不长的读者也可以在本书的指导下迅速掌握相机的操
作方法并提高摄影水平，从而拍摄出具有一定艺术水准的照片。
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长时间曝光降噪
高ISO降噪
ISO感光度设定
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重设自定义设定
自动对焦
测光/曝光
计时/AE锁定
拍摄/显示
包围/闪光
控制
设定菜单
格式化存储卡
保存用户设定
重设用户设定
显示屏亮度
清洁图像传感器
向上锁定反光板以便清洁
图像除尘参照图
HDMI
闪烁消减
时区与日期
图像注释
自动旋转图像
版权信息
保存/载入设定
虚拟水平
AF微调
我的菜单
添加项目
删除项目
为项目排序
选择标签
Chapter 03　 Nikon D600实拍设置技巧
在显示屏中设置常用参数
在控制面板中设置常用参数
选择曝光模式
程序自动曝光模式
快门优先曝光模式
光圈优先曝光模式
手动曝光模式
B门曝光模式
设置光圈
光圈的基本作用
光圈的表示方法
光圈与景深的关系
设置快门速度
快门与快门速度的含义
影响快门速度的3大要素
依据拍摄对象的运动速度设置快门速度
常见拍摄对象所需快门速度
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安全快门速度
利用低速快门拍出如丝般水流
利用低速快门拍摄星轨
利用高速快门拍摄飞溅的水花
选择ISO感光度
ISO数值与照片明暗的关系
ISO数值与画质的关系
设置快门释放模式
了解不同释放模式的区别
选择自动对焦模式
自动伺服自动对焦（AF-A）
单次伺服自动对焦（AF-S ）
连续伺服自动对焦模式（AF-C）
自动对焦区域模式
手选对焦点
使用手动对焦模式
选择测光模式
矩阵测光
中央重点测光
点测光
设置曝光补偿
曝光补偿的含义
曝光补偿对曝光的影响
增加曝光补偿拍摄白雪
降低曝光补偿拍摄纯黑的背景
正确理解曝光补偿与曝光参数间的关系
锁定曝光与对焦
Chapter 04　 Nikon D600即时取景与高清视频拍摄技巧
即时取景拍摄
信息设置
自动对焦模式
AF区域模式
调整显示屏亮度
动画拍摄设置
画面尺寸/帧频
动画品质
麦克风
目标位置
拍摄动画的基本设备
存储卡
镜头
脚架
拍摄动画的基本流程
手动变焦
手动对焦
拍摄动画的注意事项
Chapter 05　 Nikon D600配套镜头的选择
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AF 尼克尔14mm F2.8 D ED
AF-S 尼克尔14-24mm F2.8 G ED
AF-S 尼克尔 24-70mm F2.8 G ED
AF-S 尼克尔 24-120mm F4 G ED VR
AF-S 尼克尔 50mm F1.4 G
AF 尼克尔85mm F1.4 D IF &amp; AF-S
尼克尔85mm F1.4 G
AF-S 尼克尔 70-200mm F2.8 G ED VR II
AF-S 尼克尔 200mm F2 G ED VR II
AF-S Micro尼克尔 60mm F2.8 G ED
AF-S VR 尼克尔105mm F2.8 G IF-ED
AF-S 尼克尔 28-300mm F3.5-5.6 G ED VR
Chapter 06　 Nikon D600配件的选择与使用
遮光罩
手柄及电池
存储卡
滤镜
滤镜与镜头的口径
偏振镜
UV镜
中灰镜
渐变镜
快门线
遥控器
脚架
脚架的分类
云台的分类
外置闪光灯
闪光指数高
角度可调
柔光罩
Chapter 07　 Nikon D600实战篇之人像摄影
人像摄影常用镜头
用中焦镜头拍摄人像
用广角镜头拍摄人像
用长焦镜头拍摄人像
人像摄影曝光控制
人像摄影常用测光方法
用大光圈拍摄人像以突出主体
根据人物的状态选择快门速度
人像摄影常用对焦方法
人像摄影常用构图方法
人像摄影常用影调
中间调人像
高调人像
低调人像
人像摄影色调
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暖色调人像
冷色调人像
利用对比色突出人物主体
人像摄影拍摄视角
平视拍摄人像
仰视拍摄人像
俯视拍摄人像
人像摄影道具的使用
Chapter 08　 Nikon D600实战篇之风光摄影
使用广角镜头拍摄风光
用较小的光圈拍摄风光
风光摄影构图中的减法原则
选择前景以增强画面的透视感
避免把主体放在居中位置
黄金分割构图在风光摄影中的应用
色彩对比在风光摄影中的应用
风光摄影的最佳拍摄时间
用局域光拍摄风光大片
常见风光题材的拍摄技法
拍摄山峦
拍摄瀑布
拍摄树木
拍摄日出、日落
拍摄冰雪景色
拍摄湖泊与海洋
拍摄雾景
Chapter 09　 Nikon D600实战篇之建筑摄影
建筑摄影的构图技巧
选择建筑摄影的画幅
不同拍摄角度展现建筑的风貌
建筑摄影陪体的选择
展现建筑精致的外部细节
展现建筑物内景
俯拍桥梁
建筑摄影的用光技巧
前侧光拍摄建筑
逆光拍摄建筑
顺光拍摄建筑
拍出建筑的张力感
揭开夜景建筑的神秘面纱
夜景摄影的曝光控制
拍摄建筑与动感车流

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<Nikon D600数码单反摄影完全>>

章节摘录

版权页：   插图：    要把瀑布飞泻直下的动感表现出来，就应当使用较慢的快门速度，通常要以1／8s
以下的快门速度来拍摄。
为了防止曝光过度，应使用较小的光圈，如果还是曝光过度，应考虑在镜头前加装中灰滤镜，这样拍
摄出来的瀑布是雪白的，就像丝绸一般。
 近距离拍摄可以表现瀑布水流的质感，可以使用变焦镜头的长焦端来拍摄。
而使用广角镜头拍摄大瀑布，更能表现瀑布的整体气势。
 拍摄树木 在风光摄影中，除了山水之外，树木等植物也是重要的拍摄题材。
由于树木在生活中非常常见，所以在构图时一定要有新意，要对树木有特色的地方进行重点表现，这
样才能给人留下更加深刻的印象。
例如，如果要表现树木独具特色的外貌特征，应采用逆光拍摄，并选择纯粹的天空作为背景来简化画
面，从而突出强化主题。
 拍摄瀑布 瀑布是风光摄影中最壮观的题材之一，“飞流直下三千尺”的气势具有极佳的美感。
而要拍摄好瀑布，最关键的是要处理好动与静的关系，就是要把握好急流的瀑布和静止的岩石之间的
对比关系，只有处理好这种动静对比关系，才能够拍出如丝绸般美丽的瀑布画面。
 拍摄瀑布时需要注意，由于使用的快门速度很慢，所以一定要使用三脚架，手持拍摄会造成图像模糊
。
另外，由于拍摄瀑布时的环境比较潮湿，所以一定要注意相机的保养，不要让水溅到相机上。
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编辑推荐

《Nikon D600数码单反摄影完全攻略》由FUN视觉编著，是专门为Nikon D600相机用户或潜在用户量
身的实用型图书。
本书以核心知识为主，取代官方使用手册，相机结构及菜单功能详解全面、细致，摄影理论与题材拍
摄有机结合；摄影与摄像全面精通，好用与好看兼顾。
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