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前言

化妆品是对人体面部、皮肤、毛发和口腔起保护、美化和清洁甚或治疗作用的日常生活用品，通常是
以涂敷、揉擦或喷洒等方式施于人体不同部位，有令人愉快的香气，有益于身体健康，使容貌整洁，
增加魅力。
随着科学的日益发展和人们物质、文化生活水平的不断提高，目前化妆品的品种已千姿百态、琳琅满
目。
个人卫生用、毛发用、护肤用、保健用、防护用、美容用化妆品等已各具门类，形成系列，可满足不
同需要。
化妆品是一种流行产品，生命周期很短，新陈代谢十分迅速。
当前国内外现代化妆品不仅要求美容功能，还极其注重保健功能，要求化妆品在确保安全性的同时，
力求能在促进皮肤细胞的新陈代谢、保持皮肤生机蓬勃、延缓皮肤衰老、美化肤色及器官等方面收到
一定效果。
因此，目前化妆品中竞相加用营养剂，以期取得这种效果。
现代化妆品除具美容、护肤的功效外，同时还要求兼备各种不同特点。
供不同年龄层次用的有儿童化妆品、青年化妆品、老年化妆品。
供不同时间段使用的有早霜、午霜和晚霜。
男女化妆品已泾渭分明，不再混用。
旅游化妆品、体育运动用化妆品已应运而生。
另外，供粉刺皮肤用、祛黄褐斑和祛狐臭用、制止大汗用的专用化妆品亦开始登上市场。
在“一切回归自然去”的世界热潮中，化妆品亦热衷采用天然成分，诸如羊毛脂、水解蛋白、各种药
草萃取液和浸汁、动物内脏萃取液等已成为热门的天然添加剂，高新技术生物工程开发的生物制品原
料亦开始应用于化妆品中。
消费者亦热衷于采购天然化妆品，天然化妆品已是目前化妆品百花园中的佼佼者。
《实用化妆品配方手册》（第二版）2009年出版至今已逾3年，国内外化妆品技术发展日新月异，新产
品竞争更加激烈，新配方层出不穷。
为满足有关单位技术人员的需要，在化学工业出版社组织下，编写了《实用化妆品配方手册》（第三
版），内容基本为近3年的新产品，新配方，由于内容较多，拟分八册出版，本册为第一册，共收集
化妆品新品种200多个，新配方约800个。
每册都以介绍配方为主，同时详细介绍制备方法、原料配伍、产品特性等。
可作为从事化妆品科研、生产、销售人员的参考读物。
本书配方中经常质量、体积并用，同一配方中，除注明外，克数量级的质量相当于毫升数量级的体积
。
本书由李东光主编，参加编写的还有翟怀凤、李桂芝、吴宪民、吴慧芳、邢胜利、蒋永波、李嘉等。
由于编者水平有限，书中错误之处在所难免，敬请广大读者提出宝贵意见。
编者E-mail为ldguang@163.com。
编者2012.09.01
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内容概要

《实用化妆品配方手册1(第3版)》为《实用化妆品配方手册》第三版，第一册。
共收集化妆品新品种200多个，新配方约800个。
品种、配方力求细化、环保、安全、健康、天然、时尚，生产过程力求环保、温和、绿色，性能和功
能力求多功能与针对性、传统性与先进性、疗效性与美容性相结合。
 
《实用化妆品配方手册1(第3版)》可供从事化妆品生产、应用领域技术、生产、营销人员使用。
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章节摘录

版权页：   （1）甘草细胞提取物的提取过程：将以细胞干重计15～40g/L的甘草细胞悬浮液，
以4000r/min离心分离15～20min，得到离心沉淀物。
将沉淀物在温度50～60℃下干燥，得到块体经粉碎、过筛得到粉体。
按粉体质量与质量浓度为1％氢氧化钙水溶液体积之比为1：（6～12）的比例混合，在温度30～50℃下
进行超声提取，超声功率为1000W，超声频率为40kHz，超声时间为20～30min，提取液经过滤，得到1
次滤液和滤渣，按滤渣质量与质量浓度为1％氢氧化钙水溶液体积之比为1：（6～12）的比例混合进行
超声提取，按如此过程进行提取2～5次。
将所得滤液合并真空抽滤得2次滤液，将2次滤液减压蒸发浓缩至原来2次滤液体积量的1／5～1／3，浓
缩液冷却至室温后，按浓缩液与乙醇体积比1：（1.5～2.5）加入质量浓度95％乙醇，混合、静置，然
后过滤，过滤后得到3次滤液。
3次滤液在4000r／min转速下进行离心分离，除去沉淀物，得上清液，在上清液中加入质量浓度为3％
的盐酸调pH值至5～6，在4000r／min转速下离心分离，得沉淀物。
去除上清液，合并两次的沉淀物在温度50～60℃下干燥后得到浸膏，浸膏加去离子水溶解后，再用水
饱和的正丁醇进行萃取，得正丁醇萃取液。
对萃取液进行减压蒸发浓缩，再恒温干燥，即得含有黄酮和三萜皂苷的甘草细胞提取物。
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编辑推荐

《实用化妆品配方手册1(第3版)》：李东光主编的《实用化妆品配方手册》第三版。
品种、配方力求细化、环保、安全、健康、天然、时尚，生产过程力求环保、温和、绿色，性能和功
能力求多功能与针对性、传统性与先进性、疗效性与美容性相结合。
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