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作者简介

子阳，十四年创作生涯，在新加坡、中国均有著作出版，另有影视、音乐等作品。
 代表作《小夜曲》《原来，成功者是这样想的》《生存智慧法则》等 。
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章节摘录

版权页：   插图：   右眉抬高是正在怀疑 眉毛会有不同的表现，这反映着一个人的内心，下面举几个
常见的眉毛流露出来的表情： 1.扬眉 当一个人双眉上扬时，表示非常欣喜或极度惊讶。
单眉上扬时，表示对别人所说的话、做的事不理解或有疑问。
 扬眉代表着心头很愉悦 2.皱眉 皱眉的情形包括防护性与侵略性两种。
防护性的皱眉只是保护眼睛免受外来的伤害。
但是光皱眉还不行，还需将眼睛下面的面颊往上挤，眼睛仍睁开注意外界动静。
这种上下挤压的形式，是面临外界攻击、突遇强光照射、强烈情绪反应时典型的退避反应。
 皱眉表示正在苦恼着，心中很烦 至于侵略性的皱眉，其基点仍是出于防御，是担心自己侵略性的情
绪会激起对方的反击，与自卫有关。
真正侵略性眼光应该是瞪眼直视、毫不皱眉的。
最常见的皱眉，往往被理解为厌烦、反感、不同意等情形。
 3.耸眉 耸眉指眉毛先扬起，停留片刻，然后再下降。
耸眉与眉毛闪动的区别就在那片刻的停留。
耸眉还经常伴随着嘴角迅速而短暂地往下一撇，脸的其他部位没有任何动作。
 耸眉所牵动的嘴形是忧伤的，有时它表示的是一种不愉快的惊奇，有时它表示的是一种无可奈何的样
子。
此外，人们在热烈地谈话时，会做一些小动作来强调他所说的话，当他讲到重要处时，也会不断地耸
眉。
 4.斜挑 斜挑是两条眉毛中的一条降低，一条向上扬起，这种无声语言，较多在成年男子脸上看到。
眉毛斜挑所传达的信息介于扬眉与皱眉之间，半边脸显得激昂，半边脸显得恐惧。
扬起的那条眉毛就像提出了一个问号，反映了眉毛斜挑者那种怀疑的心理。
 5.闪动 眉毛闪动，是指眉毛先上扬，然后瞬间再下降，像流星划过天际，动作敏捷。
眉毛闪动的动作，是全世界人类通用的表示欢迎的信号，是一种友善的行为。
 眉毛闪动除了作为欢迎的信号外，如果出现在对话里，则表示加强语气。
每当说话者要强调某一个词语时，眉毛就会很自然地扬起并瞬间落下。
 下面，就右眉抬高举一个例子。
 一天，财务部的负责人张欣欣拿着一叠厚厚的文件去向老板汇报这一个月的工作。
她走进办公室时，老板正忙着批阅文件。
 老板抬头看了她一眼，便示意她先坐一会儿。
张欣欣坐在旁边的沙发上，不由自主地翻了翻自己手里的文件。
老板斜着眼睛看了看她，便继续批阅文件。
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《图解微表情微动作全集》编辑推荐：1、精美真人微表情微动作全彩插图！
2、《图解微表情微动作全集》微表情微动作最新最全百科全书！
3、《图解微表情微动作全集》了解微表情微动作，让一切谎言付之一炬！
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