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内容概要

本书中的婚姻家庭人际中的疑难杂症，都可能发生在你我身边、自己的婚姻或者别人的家庭。
这些活生生的实例都可以给每一位读者做借镜，透过研读他人的案例由苦渐甘。
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自序前言——婚姻咨商的谬误与迷思一 家庭情绪管理二 两性平衡点三 婆媳说亮话
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