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内容概要

这本书里没有什么理论的说教，书的作者们都是我们身边最普通的单亲母亲，也有单亲父亲和单亲家
庭的孩子。
通过他们的讲述，读者可以看到，在这样的家庭中，单亲的父母和独生子女一起相依为命，他们的喜
怒哀乐都可以在对方身上找到原因，因此这本书讲述的是单亲家庭中的母子、母女、父女、父子之间
的深情、依恋和矛盾、冲突的故事，他们的欢乐和痛苦都那么令人感动。
从他们的身上读者也许会找到自己的影子，也许读完了这本书后会对自
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前言
1 爸爸是我永远的家
2 母与子：相依与独立
3 我和女儿的天空没有乌云
4 相约下辈子还做母女
5 守护着星星的孩子
6 单亲的日子
7 真实的谎言
8 和儿子一起成长
9 我的单亲生活
10 让儿子成为男子汉
11 孩子，我想对你说
12 我与儿子的五味人生
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