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内容概要

　　心血管疾病的发生与人们的生活行为和生活方式有密切关系，被称为现代文明病。
世界卫生组织的专家认为，“除非大力加强社区人群防治，否则人类将无法控制心血管病这个世界病
变的蔓延”。
近年来，我国冠心病发病率居高不下， 向广大人民群众普及心血管病防治知识已刻不容缓。
　　心绞痛是冠心病典型症状之一。
有的心绞痛遇劳累发作，有的则在休息或睡眠时发作；有的心绞痛比较稳定，有的则病情变化，会发
展为心肌梗死。
　　本书即是专门为心绞痛患者编写，向他们提供早期发现危重心绞痛的自我诊断方法， 以及可以在
家庭使用的治疗一般心绞痛的方法。
当然，所有这些必须以到医院就医为基础。
 医生的诊断和治疗是必不可少的。
　　有三点需要提示：　　·在使用具体治疗方法前，需要在医生帮助下明确心绞痛的类型。
　　·对于反复发作的心绞痛，需要制定长期保健策略。
　　·自我治疗无效或加重时，要去专业医师处就诊。
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媒体关注与评论

书评自诊早发现危重疾病，早去医院治疗；自疗配合医生治疗，取得最佳疗效。
    本书汇集了古今中外医师的众多经验，易学易用，使您从此告别病痛！
��  
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编辑推荐

　　自诊早发现危重疾病，早去医院治疗；自疗配合医生治疗，取得最佳疗效。
　　《心绞痛》汇集了古今中外医师的众多经验，易学易用，使您从此告别病痛！

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<心绞痛>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


