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内容概要

不知从什么时候起，你开始一次次在穿衣镜前审视自己的外貌：新衣服不少，化妆也多少懂一点，可
为什么还是一个单调平凡的小女生造型？
要彻底改变形象吗？
让“时尚”教你几招吧。
先根据自身的气质制定一个改头换面计划、美发小技巧；再添些青春迷人又充满女人味的穿衣哲学⋯
⋯很快，镜子里的你已经焕然一新啦！
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章节摘录

插图：想成为Party女王，就要配上最IN的彩妆！
在陆离的灯光下，你的电眼和娇唇就是全场的矫点！
眼妆晶莹闪烁的光泽和浓密纤长的睫毛让你在Party上成为最时髦的美艳女郎。
在Party上可以尽情选择浓艳的绿色。
如果担心翠绿色眼影看起来太过突兀，你可以在眼线处加上一些灰色，同时在眼睫毛梢刷上较浅的颜
色。
对于那些即使在Party上也喜欢清淡眼妆的人来说，在上眼睑和睫毛的根部之间窄窄地画上条状的明亮
颜色是值得推荐的简单办法。
在简化处理眼影之后眼线和睫毛就不能马虎了。
唇妆只有粉嫩的、水汪汪的娇唇，才配得上迷人的微笑。
纯正的桃子色唇彩非常适合Party，它让你看上去娇艳无比，又温柔妩媚。
不过大部分唇彩都有不能持久的问题，对于一整夜的狂欢，你可以在擦上唇彩前先使用一支唇线笔涂
满整个嘴唇（不过千万不要涂出你本来的唇线范围）。
超级闪亮的嘴唇是Party妆的游戏规则。
选择一支不仅光泽度惊人、着色力也同样超群绝伦的唇彩.你就可以轻而易举地让唇妆更加持久。
或者，在你最心爱的唇膏上扫上一层干净透明的唇彩，也是一个好办法。
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媒体关注与评论

书评时尚女孩系列丛书是时尚杂志社为正在经历从女孩向妇女人蜕变的年轻女孩们特别编写的“成长
读本”。
它如同一位亲切友爱的大姐姐，用轻松有趣的语言和真实丰富的实例，为在生理、打扮、职业、两性
方面遇到困惑的女孩指点迷津，帮助她们及时树立起自己的女性魅力和个性气质，由内而外，顺利蜕
变成熟。
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编辑推荐

《轻松变身美少女》是由北京美术摄影出版社出版的。
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它如同一位亲切友爱的大姐姐，用轻松有趣的语言和真实丰富的实例，为在生理、打扮、职业、两性
方面遇到困惑的女孩指点迷津，帮助她们及时树立起自己的女性魅力和个性气质，由内而外，顺利蜕
变成熟。
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