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内容概要

书中，大师用幽默、犀利的语言为我们讲述了200多个家庭的情感故事。
如果你的孩子正在制造你无法解决的麻烦，如果你的婚姻正陷入争执或平淡，如果你的家庭正在被烦
恼纠缠，如果你希望改变⋯⋯那么，你不妨到这套书中寻找。
因为，大师告诉我们：别人的故事，其实也是我们自己的故事，窗里窗外，反映的是同一个世界。
孩子是一面镜子，反映着家庭的众生相。
如果你要镜子清明，就是仔细思量，努力创造一个家庭的新形象。
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作者简介

李维榕博士，国际家庭治疗大师米纽琴唯一的华人入室弟子，也是纽约家庭研究中心的家庭治疗教授
，香港大学家庭研究院总监。
她长年在欧洲、美、加、中国及新加坡等地讲学及作治疗示范。
自1999年至今，作为《父母必读》杂志《家庭万花筒》栏目的专栏作者，一直受到广大读者
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编辑推荐

　　这是一百多个家庭的故事；这是一位心理治疗大师十年个案的精华；这是一本生命的教科书！
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