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内容概要

人生活在这个世上，离不开工作。
可在工作中，有些人如鱼得水，加薪升职；有些人却步步维艰，失意潦倒，为何两者如此悬殊呢？
因为后者不懂得说话的技巧。
    努力工作固然重要，但懂得说话的技巧要得要，一句话有时可以改变一个人一生的命运。
既努工作，又很会说话，则如虎添翼，平步青云；不会说话的人，尽管同样努力，但因说出来的话既
让领导不悦，又使同事讨厌，虽有才能，却无用武之地。
因此，在竞争日益激烈的今天，惟有既能努力工作，又懂说话技巧的人，才能立于不败之地；而只会
工作、说话不讲究方式技巧，从来都直来直去毫不顾及场合的人，难免会被社会淘汰。
    《称一称，你说的话几斤几两》一书就是专门为那些在职场中因说话不当而失意的人而写的。
本书的宗旨是为帮助那些在职场中不能好好地把握自己，不能好好说话的人找回自我。
重新用语言这把钥匙为自己开启一扇广阔的仕途之门!    本书共分为六章，分别就说话应讲究忌口、表
现自我，需要学会学话，四两拨千斤的说话艺术、与领导说话要有距离感，说话时要树立必要的权威
、想升职就要小心说话六方面进行了详细的阐述。
文字简练通俗，又辅以事例说明，被誉为最实用的职场员工口才培训读本。
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要中伤原单位

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<称一称你说的话几斤几两>>

编辑推荐

　　一句话可以改变一个人的命运！
说话应讲究忌口；话要说到点子上；四两拨千斤的说话艺术；如何用说话获得上司的赏识；想升职就
要小心说话。
　　21世纪的优秀人才需要三大战略武器；口才、金钱和电脑，人才是宝，口才是金，拥有口才就是
拥有成功。
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