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内容概要

　　能变漂亮谁不想，但长相是天注定的，该怎么办呢？
　　虽然如此，20岁以后，请你还是要对自己的长相负责，其实女孩子只分两个等级——天生丽质长
相平凡，除了5%的人天生就美得冒泡之外，其他的女生大部分都在长相平凡这一个等级，不过，这并
不是不好的哦，正因为平凡，所以进步的空间很大！
你可以依自己的个性塑造出外在的形象，甚至任意变换形象，例如可爱型、个性型、时髦型！
　　这一本彩妆入门书，就是要告诉想变漂亮的美人们要变多美，是要自己去争取的皮肤不好，就该
多保养，平时出去玩也可以运用具有保养效果的粉底，让自己看起来精神一些，有时候玩玩眼妆的色
彩，给恋人一种不同的全新感受，或是上个睫毛膏，让眼睛强力放电，增强恋爱运！
总之，想变漂亮，女人当自强！
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书籍目录

漂亮第一课女生，为什么要保养　你的洗脸方法对了吗？
 你知道是哪一种肤质吗？
　每保养10分钟，美丽一辈子！
　网络最HOT保养品之编辑试用报告！
 漂亮第二课女生，为什么要化妆？
　七步必学——基础化妆法！
　如何保养各式彩妆用具？
十大常犯的彩妆错误！
你知道你适合什么彩妆颜色吗？
电眼美眉的漂亮修眉技巧！
专家推荐超好用彩妆！
漂亮第三课你给我5分钟，我给你完美妆容！
超炫彩妆让你成为Dancing Queen！
问题肌肤全集合，化出白净无瑕的肤质！
漂亮第四课如何彻底终结恼人体臭？
让身体散发诱人香味，做个香香美人！
消除你的“露毛”疑虑！
除毛大作战！
！
纤纤手指，挑逗他的心！
美白牙齿，让笑容更迷人！
漂亮第五课彩妆Q&A保养Q&A附录你，真的了解你的化妆品吗？
认识脸部名词，化妆得心应手！
彩妆保养品中英文对照表
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章节摘录

插图
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编辑推荐

　　能变漂亮谁不想，但是长相是天注定的，该怎么办呢？
　　虽然如此，20岁以后，请你还是要对自己的长相负责。
其实女孩子只分两个等级——天生丽质与长相平凡。
除了5%的人天生就美得冒泡之外，其他女生大部分都在长相平凡这一等级。
不过，这并不是不好的哦，正因为平凡，所以进步的空间很大。
你可以依自己的个性塑造出外在的形象，甚至任意变换形象，例如可爱型、个性型、时髦型。
　　这一本彩妆入门书，就是要告诉想变漂亮的美人们，要变多美，是要自己去争取的。
皮肤不好，就该多保养，平时出去玩也可以运用具有保养效果的粉底让自己看起来精神一些，有时候
玩玩眼妆的色彩，给恋人一种不同的全新感受。
或是上个睫毛膏，让眼睛强力放电，增强恋爱运。
总之，想变漂亮，女人当自强！
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