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内容概要

　　《迷失在阅读中》向我展示出一个校园学子正在先进的生活的实录，从而表现了原生态的叙述品
质，这种原生性表现在其所记录的是作者即时经历的生活，而日记的体式则是这种真实性和原生性的
较为理想的保证。
作者忠实地记录了每天发生的事情，其好处在于并非事后的追忆和补记，因此与回忆录的历史追溯自
然不同，它保留着更多的当下体验和感受，所以与原生态的生活更为贴近，更有无法替代的真实感。
从这个角度说，日记的形态在复制历史和生活细节上尤其具有值得研究的意义。
考察日记对历史和生活细节的更“现在时”的记录，是具有历史学和文学史价值的一个课题。
现代史上的名家日记多有遗存，我们对当年清华北大西南联大生活的了解，就多从现代作家学者的日
记中获得。
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作者简介

　　许晓辉，北京大学中文系汉语文字专业研究生，以北大中文论坛为据点，以“小楼昨夜”闻名于
虚拟空间。
曾为多家媒体的兼职编辑、记者、自由撰稿人，发表各类文字近百万。
其作品以随笔散文见长，语言甜而不腻，愁而不怨，清新婉约，时时闪现思考的光芒。
文章受到各界读者尤其是广大学子的推崇。
现将两年的炼狱生活化作文字，是为《北大考研日记》，此书是全国第一本考研心情写真集。
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心灵的风景——解读许晓辉的《迷失在阅读中》自序——于更黑的暗中窥中幸福第一年 惶惑春 考研
思想如花开拔开迷雾，决定考研恋上北大中文系上路：未知的旅程开始了千头万绪话考研凡事预则立
：制订学习计划跨专业备考策略与胜王败寇考研者——行走在夜色边缘一个人的孤独未名湖畔的情侣
我的心情我做主燕园札记（一）诗歌的忧伤——几个北大人的离去我与导师的亲密接触与导师见面的
“谋略”我冰冷和知心爱人北大18楼305我的爱情与这个女子有关考研的日子，时间是功利化的考研中
，语言功能有些退化夏 考研不是一夜情考研激情不能退考研的队伍向太阳如厕：作为一种放松或者娱
乐的方式“生活在别处”燕园札记（二）暧昧的“一夜”不是情考研大逃亡——宿舍兄弟的欢歌痛饮
寄居蟹又要搬家了这是一个缺乏终极关怀的民族考研的宿命与老树、飞鸟、蚂蚁燕园札记（三）爱
情=零距离一个考研者的下午“有朝一日，真相将大白于天下”在燕园的床位之间流浪我与女友的幸
福生活考研：生命中不能随之重燕园札记（四）以散步的名义考研英语大纲终于出炉在苍凉中独语考
研辅导材料选择博弈论考研辅导班开始了⋯⋯第二年 迷失在阅读中第三年 新生后记考研索引
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