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内容概要

“藏地智慧”，是一种属于西藏高原的特有品性，一种让我们终生受用的精神智慧。
《藏地智慧书》值得我们每个人去认真阅读，值得每一位立志成功的人去细细品味。
相信它的影响会是深远的。
全面深刻地学习藏之智慧，真正地发扬藏之精神，挺起脊梁，才能在人性丛林中履险如夷，进而成为
生存的强者。
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作者简介

王宇，著名的畅销书作者，著有《读史悟人生》、《狼道——生活中的狼性法则》等近百部著作。
2004年和2005年，《狼道——生活中的狼性法则》一书橫扫各大书城排行榜，成为个人、公司和企业
团购的精品图书。
 现在，王宇先生，以他独到的眼光和笔触，再次续写《狼道》。
这本《狼
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书籍目录

第一章 世界猛犬之首——藏獒　1 勇猛无畏，屡战不败　2 出奇制胜，取得成功第二章 草原之家的保
卫者——藏獒　1 忠诚于主，取得信任　2 适可而止，正确处世　3 生当人杰，成功做人第三章 “高原
精灵”——藏羚羊　1 适应环境，更好生存　2 经受考验，更加坚强　3 执著目标，才会成功第四章 奥
运吉祥物——藏羚羊　1 以和为贵，处世法则　2 意志坚定，成功法宝　3 自立自强，做人准则第五章 
雪山之宝——雪豹　1 耐住寂寞，享受孤独　2 能伸能屈，处事韬略　3 言谈举止，礼貌风度　4 沉思
默想，反思自己第六章 雪山之神——雪豹　1 以小博大，制胜奇招　2 超然物外，闲适心态第七章 高
原之舟——野牦牛　1 奋力一搏，成就辉煌　2 练就特长，获得实力第八章 “沙漠之舟”——野骆驼
　1 待机而动，适时行动　2 团队一致，共同协作　3 吃苦耐劳，面对生活　4 行动迅速，才可取胜
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编辑推荐

　　藏地智慧，实质上是一种藏文化，而这种文化更多的是通过西藏具有代表性动物之精神体现出来
的。
王宇先生以他的最新理解和感悟，精心编写了这本《藏地智慧书》 。
愿此书能带给读者对生存哲学的真正感悟。
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