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内容概要

　　《卡尔·威特家训全书》分为两部分：《卡尔·威特的教育（一）》和《卡尔·威特的教育（ 二
）》，分别是老卡尔·威特总结的小卡尔14岁以前的教育经验和小卡尔对父亲教育的接受状况。
书中详细记载了小卡尔的成长过程，以及老卡尔和小卡尔各自的心得体会，充满了哲理和智慧。
早期教育和家庭教育对孩子有着巨大的影响。
有很多家长提出：该怎样对孩子进行合理的早期教育并取得成功呢？
孩子对教育的接受状况又是怎样的呢？
对于早期教育中出现的各种各样的问题应该如何解决呢？
《卡尔·威特家训全书》给出了最好的答案。
全书分为两部分：《卡尔·威特的教育（一）》和《卡尔·威特的教育（二）》，分别是老卡尔·威
特总结的小卡尔14岁以前的教育经验和小卡尔对父亲教育的接受状况。
书中详细记载了小卡尔的成长过程，以及老卡尔和小卡尔各自的心得体会，充满了哲理和智慧。
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书籍目录

卡尔·威特的教育(一)第一章 愿上帝保佑我的孩广我选了一个合格的女子为妻一个小过失：怀孕期与
宠物相伴上帝是不会辜负我们的从改造儿子的母亲开始第二章 生下来都一样，不同的是环境孩子的天
赋与后天教育天才的失败源于父母的极度催逼人如同瓷器，幼儿时期好比制造瓷器的黏土儿童潜能的
递减法则从孩子出生那天开始教育第三章 我抓住厂儿子智力发展的最佳时期孩子爱吃的食物才是最好
的食物保持儿子健康的心态从训练孩子的五官开始从儿子15天大就开始给他灌输词汇为了尽早开发儿
子的记忆力、想象力和创造力第四章 教育孩卜的正确方法用游戏的方式教育如何教孩子外语如何培养
孩子广泛的兴趣如何唤起孩子的兴趣和让孩子提问绝不进行填鸭式教育我坚持和儿子平等相处罗森布
鲁姆教授教数学的方法再用功也不会损害神经玩出孩子的能力第五章 如何培养孩广的辨别力儿子，你
要看清周围的一切阳光之下还有阴影不要让孩子陶醉在虚假的幻觉中第六章 教给孩广另一种智慧不要
轻信任何人一种有益于孩子未来的智慧我教儿子如何争取应得的利益我鼓励儿子，也教儿子鼓励他人
第七章 我只是想把儿广培养成全面发展的人让儿子有同情心性格就是能力我从不想把儿子培养成所谓
的学者第八章 千万别小看他让美好的东西在儿子身上形成本性和自觉不要认为孩子太小就不懂道理以
身作则，先尊重孩子等他长大后就不买你的账了自己的事自己做第九章 什么样的教育才不会伤害孩子
我对儿子的严格是有理可循的不蒙蔽孩子的理性，不损坏孩子的判断力不能错误地批评孩子绝不能伤
害孩子的自尊心第十章 我如何教儿子玩和选择朋友游戏就仅仅是游戏儿子和伙伴之间的矛盾和坏孩子
玩的害处让儿子和别的孩子有限接触孩子在玩具中学不到知识在游戏中体验人生我和儿子的各种游戏
第十一章 经常夸奖孩子的妙处信心之源孩子的天赋是方方面面的教孩子如何面对失败夸奖的秘密第十
二章 努力培养孩子的善行为儿子做“行为录”以身作则，培养孩子的善行为什么用钱奖励儿子让儿子
知道挣钱有多艰辛我教儿子如何花钱儿子的母亲教他“外交”怎样才不会惯坏儿子第十三章 怎样培养
孩子的各种好习惯集中精力的习惯麻利、利落的习惯精益求精的习惯坚持不懈的习惯第十四章 如何不
让儿子自满不要随便表扬孩子绝不过多地夸赞儿子第十五章 不让孩子养成不良习惯如何防止孩子产生
恶习孩子产生“恶习”时什么才是有效的为什么贪吃贪吃让人变笨第十六章 培养孩子良好的心理素质
勇气的价值独立意识磨练儿子的心理承受能力“静下来”的游戏努力争取VS果断放弃儿子的精神卫生
第十七章 教孩子如何与人相处倾听的艺术理解的力量傲慢是与人和谐相处的最大障碍教儿子把握人际
交往的距离第十八章 我的教育理想精心的安排只想让儿子接近完美怎么培养孩子丰富的感情第十九章
比任何孩子都幸福一起惊人事件莱比锡大学的入学邀请国王亲召，人哥廷根大学14岁的博士健康快乐
的天才后记卡尔·威特的教育(二)第一章 孩子的非凡人生从父母开始特殊“优生学”创造天才，未雨
绸缪天才与白痴只是一步之遥第二章 襁褓中的体能教育天才的最好食物襁褓中的体育运动冷水疗法规
律生物钟第三章 我在婴儿时期所受到的智力训练出生后十五天开始的智能训练训练观察力幼时的记忆
力训练张开想象的翅膀一样的天生天才，不一样的后天天才教育结果是教育动机的产物第四章 快乐学
习是登上智慧之峰的云梯兴趣教育论渎书、写字是必需的，但不是最重要的怎样让孩子为快乐而学习
掷骰子教习法不可忽视的潜印象教育外语学习音乐学习中的教育观第五章 培养人格理念什么是儿童知
道的“善”不要做“讨厌的鳄鱼”慷慨不是把你不需要的送给别人勤俭在于行动自己动手教会孩子面
对荣誉脑盒子理论第六章 铸就孩子最好的学习动力幼时的成就感教育最应该给予孩子的帮助严厉的宽
容引导孩子正确认识自我价值用自信迎接挑战第七章 父亲的八大教育法我的两大学习环境学习中的控
制与放松让孩子热爱学习三小时学习制保冠军不如争冠军最好的记忆法把握学习的节奏交叉学习法第
八章 使孩子拥有完美的情感气质让孩子学会体验他人的痛苦让孩子学会勇敢、坚忍培养孩子的独立意
识以挑战权威的创新精神面对人生第九章 人生守则教育写在生命扉页上的人生计划守时原则做事要精
益求精为独立而劳动第十章 在“游戏型成长”的教育下长大“在游戏中学习”的教育理论和实践“我
要和别人一起玩”在玩耍中融人社会没有玩具的童年父子共同的游戏第十一章 金钱没有善恶之分，只
有人有善恶之心金钱教育理论用金钱奖励孩子要适度从儿童时期开始培养孩子的理财观念为何节约金
钱如何破解金钱的迷惑第十二章 全面培养走出儿童教育的误区让孩子学会把握人与人交往的“分寸”
择友相处无法预料的随兴之举第十三章 儿童的成人化教育我不是神童，虽然我很让人惊奇一手画圆一
手画方孩子偏科，父母有错“做真正的男子汉”第十四章 父亲给予我的生命理念忠告学校教育不可忽
视不要丢弃你的人生导师让灵魂走出校园丘比特是个瞎子热爱生命后记
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编辑推荐

　　·天才不是上帝赐予的，而是教育的结果。
·用游戏法教孩子，可让他学得更快，记得更牢。
·用"耳"去学外语。
·书呆子不可能有什么作为，要尽量让孩子在生活中学习。
·让孩子认识世事真相会很残酷，但非常必要。
·教会孩子分辨善恶：没有这种能力，知识便苍白无力。
·让孩子犯错：敢于犯错和改正错误一样可嘉。
·少给孩子买玩具：一防玩物丧志，二防时光虚度。
·用钱奖励孩子，既证他知道挣钱的辛苦，又让他明白"学习能让我今生幸福"。
·培养孩子勇敢比培养他文雅更重要。
·培养孩子当个完善的人，比什么都重要。
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