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内容概要

根据国际奥委会的资料，奥运会比赛项目是这样划分的：大项(SPORT)、分项(DISCIPINES)和小
项(EVENT)。
同2004年雅典奥运会一样，北京奥运会的比赛项目也是大项28项，它们分别是——田径、赛艇、羽毛
球、棒球、篮球、拳击、皮划艇、自行车、马术、击剑、足球、体操、举重、手球、曲棍球、柔道、
摔跤、水上项目、现代五项、垒球、跆拳道、网球、乒乓球、射击、射箭、铁人三项、帆船和排球。
 上述28个大项中，还具体分为38个分项、302个小项。
其中，男子、女子和男女混合竞赛小项分别为165、127和10项。
这就意味着在北京奥运会上将产生302枚金牌。
 本书将介绍所有28个大项的观赛礼仪。
其中一些大项中的小项，如水上项目中的游泳、花样游泳、跳水、水球等项目的观赛礼仪，本书还将
为您单独阐述。
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书籍目录

概述田赛  助跑前，齐鼓掌径赛  裁判鸣枪时要保持绝对安静赛艇  比赛水域不允许游泳羽毛球  看球赛
时别穿怪异服装棒球  观赛时别被棒球误伤篮球拳击  欣赏拳赛不是看打架皮划艇  按划桨节奏敲鼓助威
自行车  观众再热情，也别进赛道马术  不要让马受到惊吓击剑  裁判员同样需要掌声足球  万人高歌来
助威体操  加油方式应随项目不同而变艺术体操  欣赏她，请起立鼓掌蹦床  赛前别去索要签名举重  默
默的知识也很关键手球  手球赛场拒绝口哨曲棍球  备足功课才能不露怯柔道  柔道赛场可用闪光灯摔跤
 叫好时别带倾向性游泳  请工作人员转交礼物花样游泳  助威时不必高声叫好跳水  拍照时请别出声水
球  不要急于惊呼犯规现代五项  请与运动员保持距离垒球  飞上看台的垒球归你跆拳道  用掌声向运动
员还礼网球  学做辛苦的网球迷乒乓球  前排观众别穿白色衣服射击  观看射击切忌交头接耳射箭  小声
打电话没问题铁人三项  莫给铁人帮倒忙帆船  把观赛当成一次旅游排球  将心里的喜悦释放出来沙滩排
球  再晒也别打伞摭阳
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《福娃讲奥运:图说奥运赛项和礼仪》由北京出版社，北京出版社出版集团出版。
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