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内容概要

　　《高调做事低调做人方法全集》以真实的故事实践这两点，将为你的人生打下坚实的根基，将为
你铺平前进的道路。
将为你的凌空翱翔提供助力。
做事是根本，高调做事是要你不要以平庸的目标衡量自己。
从一开始就能站得比别人高，看得比别人远；是要你有绝对负责的责任心，并在执行中不找任何借口
；是要你比别人付出更多、做得更快，并且不单枪匹马逞英雄；是要你贡献功劳而非呈献苦劳；是要
你不屈不挠、愈挫愈奋，努力向卓越迈进。
低调做人是高调做事的润滑剂和推进器。
不懂低调做人的人会招来妒忌，在别人心里埋下仇恨，在做事的时候也会遇到阻力；懂得这一点的人
则会化解仇恨，自己做事时有别人支持和配合，从而顺利达成目标。
　　高调做事，低调做人。
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书籍目录

上篇 高调做事的方法别人谓为困难，你却视为挑战——目标高远挑战未来的勇气和能力，是你生活唯
一的保障穷人眼里的障碍，在富人眼里全是机遇做别人做不到的事，你才能胜出浪费自身潜能的人，
就是自甘堕落在坚定的决心面前，大多数困难都会变得简单别人借口连篇，你却自动自发——主动执
行有用的不是借口，而是方法：当个方法导向者把制造借口的精力和创意用到正途快速行动，才能快
速成功事事等人交代，会活得非常被动先做后说：给上司惊喜，上司才会给你惊喜别人事不关己，你
却乐于操心——绝对负责劳心者治人，劳力者治于人：操心是一种能力责任的核心是责任心：培养起
高度责任感打破“分内事”和“分外事”的界限没有授权，为自己主动争取到授权挑起责任的重担，
你就永远不用担心权小和薪低别人三分干劲，你却十分卖力——全力以赴成功者愿意付出常人不愿付
出的努力，所以他成功对手边任何工作，都尽心尽力去做把忠诚度和工作乐趣合而为一模糊所谓的“
上班时间”与“下班时间”记住：比别人多做，永远是明里吃亏实际受益别人不紧不慢，你却快马加
鞭——效率至上一样的时间完成两倍的事，想不突显出来都难上司交代的事，一定要迅速行动及时反
馈一次也不要当误事的人做事之前，理清思路更能节省时间关键时刻承担紧急任务，让才华得到更好
展现别人注重分歧，你却不忘大局——精诚合作不仅做到以一当十，更要做到以十当一给潜在高手显
露的机会：用好一人，胜过指挥干军加强薄弱环节，提高总体效能如果你觉得哪里不够好，请告诉我
：强效沟通胡萝卜和大棒，一个都不能少：激励和惩罚并举别人诉说苦劳，你却呈献功劳——落实结
果细节决定成败，关键在于落实：真抓实干不要说有多努力，要说有没有把事情做成只要措施得力，
麻雀也能撞坏飞机：以小胜大第一次就把事情做对，返工等于无功不要以别人的标准要求自己，把工
作做得超出预期别人一蹶不振，你却愈挫愈奋——永不言败掉下来的都是攀登者：人若不做傻事，成
功绝不会出现告诉自己没有失败，只是暂时尚未成功珍惜你的错误，提高转败为胜的概率向赢家学习
，弄清人家为什么赢最后一次站起来，会勾销以往所有的失败别人自甘平凡，你却跳出平庸——追求
卓越满足优秀，就会错过卓越学习永远是现在进行时挑战你的缺慼，坚持每天进步一点点见贤思齐，
紧盯着在你上面的人今天的胜利，只是漫长人生中的一小步下篇 低调做人的方法别人恃才自傲，你却
虚怀若谷——保持谦虚永远不要认为自己是“大材小用”身边的人再不如你，也要在面子上保持有礼
不懂的事情一定承认，不懂的问题一定勤问遇到批评要当场谦逊接受，回去再细细想通比起说大话，
说“小话”要更为机敏别人卖弄口才，你却轻易不说——多思．頃言不轻易对人评头论足，不轻易对
事情仓促表态守住秘密：不因“失言”而追海莫及非必要场合，永远不玩辩论游戏不要主动给上司代
言，也不要随便传言空头支票不能乱开，空头诺言绝不轻许别人拼命外显，你却暗中积蓄——韬光养
晦三分才干弄得像十分，不如十分才干只显露三分时机未熟，要先保全自己而后出手不要过早暴露目
标和亮出底牌拓展自己心灵的空间，不断反思、调整、进取雌伏是为了雄起，关键时刻要站出来别人
你斗我争，你却隔岸旁观——远离是非盯住目标：卷进斗争旋涡，将永远无法游到彼岸多结交对仕途
有益的朋友，少跟人结下梁子不贴上派系标签，不当八卦中心洞察隐秘，佯装不知：装傻能让人对你
掉以轻心自身行为一定要端正，不要授人以任何把柄别人直来直去，你却刚柔并济——融方于圆君子
和而不同：与不喜欢的人也要打好交道走自己的路，听听別人怎么说：摸清别人的想法会绕圈子，不
碰钉子：说话办事讲究策略与其被外力所折，不如主动先弯：不要硬碰硬得理饶人，不把人逼到死角
别人争破头颅，你却侧面取胜——以退为进别自以为是，参与竞争前先弄明白赢家有何标准退一步，
进两步：欲擒故纵，胜算率最高把好处让给对你重要的人待在前台没用，要看清幕后是谁在主持分配
放远眼光：看到后面还有没有更大的骨头别人拿放不起，你却宠辱不惊——能屈能伸能大能小是条龙
，只大不小是只虫人在屋檐下，一定要低头：审时度势，学会隐忍你可以在別人面前丢脸：给自尊心
以弹陸平静地对待被別人冷落的日子记住：所有低谷都有尽头——转机一定会出现别人趾高气扬，你
却诚惶诚恐——不显不炫身价飙升时，头脑要更清醒：防止“功臣”被杀有再大的功劳也不要自夸：
让別人夸你成绩只是起点，荣誉可以看做动力盛名之下，其实难副：努力做到名副其实到死都剑不离
手：防人之心不可无别人高高在上，你却深入群众——低调为王深入基层，把隐患消灭于无形放下身
段，更能赢得尊敬：善与常人平起平坐说话多带客气字眼，而不只是发号施令主动示弱，使人对你放
松警惕，产生亲近感别拿自己不当普通人：身份是随时可以变的
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编辑推荐

　　《高调做事低调做人方法全集》向你提出忠告，无论你有怎样出众的才智，也一定要谨记：不要
把自己看得太了不起，不要把自己看得太重要，不要把自己看成是救国济民的圣人君子，还是收敛起
你的锋芒，掩饰起你的才华吧!古今中外很多能人伟人都是低调做人的典范，他们的成功得到了社会广
泛的认同、支持和美誉。
但另一方面，我们也耳闻目睹了个别成功者在无休止的张扬和卖弄中不知收敛，因树大招风而招致诋
毁和劫难，以致前功尽弃，威风扫地，无以自保，这该是多么不明智啊!所以，面对这个云谲波诡的世
界，只有懂得低调做人的人，才能在社会的舞台上演好每一个角色，在人生的旅程中走好每一段路。
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