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内容概要

　　《0-3岁亲子启智游戏》设计和收集了约100个简单易行的亲子游戏，并将游戏的等级划分为最低
的1和最高的5。
每个游戏都可有效增进宝宝情商。
另外，针对父母最为关心的发育目标和个性目标，《0-3岁亲子启智游戏》也给予了科学的指导说明。
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作者简介

吴光驰，首都儿科研究所儿童营养研究室研究员，中国优生科学协会理事，中国优生科学协会小儿营
养专业委员会副主任委员，《中华儿科杂志》编辑委员会通讯编委。
1958年毕业于北京医科大学，一直从事儿科临床、儿童保健、儿童营养研究工作，具有丰富的儿科临
床及儿童保健实践经验。
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书籍目录

0-1岁宝宝的亲子启智游戏0-3个月宝宝的发育特征：躺4-6个月宝宝的发育特征：坐7-9个月宝宝的发育
特征：长牙、爬10-12个月宝宝的发育特征：走1-2岁宝宝的亲子启智游戏⋯⋯2-3岁宝宝的亲子启智游
戏
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章节摘录

插图：

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<0-3岁亲子启智游戏>>

编辑推荐

《0-3岁亲子启智游戏》根据宝宝年龄段的不同，分别编选了多种通俗易懂、操作简便的游戏，以帮助
宝宝在各个成长发育阶段都能得到有益的锻炼和开发。
在每个游戏中，《0-3岁亲子启智游戏》都为刚成为新妈妈、新爸爸的你详细介绍了游戏的内容、难度
和注意事项，并配有清晰的彩图，便于操作；还有专家独到的点评，让你可以充分了解游戏的意义和
内涵。
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