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内容概要

　　历史是一面镜子，蕴含着经验与真知。
遗憾的是，历代史籍浩瀚，令人生活忙碌，何来时间去啃那皇皇巨著，即使时间充裕，又有几个人愿
意皓首穷经？
　　面对历史，望而却步或望洋兴叹恐怕都不是好方式。
为此，我们期望选择一种新的叙述方式，绕开繁复艰深的典籍，撮重取要，以管中窥豹而知一斑的理
念梳理历史，以生动活泼的文字勾画历史，帮助读者用最短的时问了解中华五千年间曾经发生的重大
历史文化事物。
从元古时期的黄帝大战蚩尤，到后来的武王伐纣；从春秋战国的诸国争霸，到的中原一统；从三国两
晋南北朝统一、对峙，到的盛世雄风⋯⋯　　本书体例上以时间为经，以中国上下五千年历史上出现
的关键性事件和重要人物为纬，系统梳理了中华文明五千年的发展进程。
内容上．以故事的形式讲述中华五千年间发生的重大历史文化事件，文字生动又不失严谨：同时配以
精美的插图，与文字内容相映生辉，给读者带来美的享受。
此外，书中页眉处设有”历史大事记”、正文中设有“历史百科”栏目，不仅丰富了版面层次，也使
全书的内容更加丰富，可读性大大增强。
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章节摘录

　　传说时代　　盘古开天　　万物之初，宇宙只是黑暗混沌的一团，好像一个大鸡蛋一样，没有天
地，没有日月星辰，更没有人类生存。
　　人类的祖先盘古，这个无与伦比的巨人，就在这只大鸡蛋里成长着。
他呼呼地睡着觉，一直过了一万八千年。
　　有一天，盘古忽然醒了过来。
他睁开眼睛打量着四周，却只看到黑暗模糊的一片，心里憋闷得慌，浑身像被绳子束缚着一样难受。
他决心舒展一下筋骨，胳膊一伸，腿一蹬，大鸡蛋就被撑碎了。
　　可是，四面八方依然是漆黑一团。
盘古急了，抡起拳头就砸，抬起脚就踢。
　　在盘古的踢打中，凝聚了千万年的混沌黑暗被搅动了，开始慢慢地分离。
其中轻盈澄净的部分漂浮起来，冉冉上升，变成了蓝天；而厚重混浊的部分则渐渐沉降，变成了大地
。
　　天地分开后，盘古觉得舒坦多了。
他长长地透了口气，想站起来直直腰，然而天却重重地压在他的头上。
盘古很害怕天地合拢成原来的样子，于是他手撑天，脚蹬地，努力不让天再压到地面上来。
日复一日，年复一年，盘古从不睡觉，吃的也只是飘进他嘴里的雾，又过去了一万八千年。
　　盘古竭尽全力，用双手把天向上推，开始他只能用胳膊肘撑着，伏在膝盖上休息。
慢慢的，他可以将身体挺直，高举双手把天空向上托了。
后来，盘古的身子一天长一丈，天地也一天离开一丈，天升得越高，盘古的身躯也变得越长。
天地被他撑开了九万里，盘古也长万了一个九万里高的巨人。
　　最后，天终于高高地固定在大地上方了，而盘古却疲惫不堪。
他仰视双手上方的湛蓝的天空，又俯视脚下深邃的大地，他认为天与地之间已经有了很远的距离，不
必再担心天地合在一起了。
于是他躺下来，睡着了。
盘古开天辟地，耗尽了心血，流尽了汗水，最终在熟睡中死去了。
　　盘古死后，他的头变成了东山，他的脚变成了西山，他的身躯变成了中山，他的左臂变成了南山
，他的右臂变成了北山。
这五座圣山就像巨大的石柱一样耸立在大地上，各自支撑着天的一角，确定了大地的四角和中心。
　　盘古的左眼，变成了明亮的太阳，高挂空中，白天给大地送暖；右眼变成了皎洁的月亮，夜里给
大地照明。
他睁眼时，月儿是圆的，眨眼时，就成了月牙儿。
他的头发和眉毛，变成了天上的星星，洒满天空。
　　他嘴里呼出来的气，变成了春风、云雾，使万物得以生长；他的声音变成了雷霆闪电，他的肌肉
变成了大地土壤，筋脉变成了道路；他的手足四肢，变成了高山峻岭，骨头牙齿变成了埋藏地下的金
银铜铁、玉石宝藏；他的血液变成了滚滚的江　　河，汗水变成了雨和露；他的汗毛，变成了花草树
木、鸟兽鱼虫。
　　从此，天上有了日月星辰，地上有了山川树．木、鸟兽虫鱼，天地间充满了活力。
盘古因此被我们奉为中华民族的祖先，世世代代受人景仰。
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