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前言

四书又称四子书或四子，是论语、孟子、大学和《中庸》四部儒家著作的总称。
四书是中国儒家思想的经典著作，也是中国传统文化的重要组成部分，对中国传统社会产生了深远的
影响，是上至帝王将相、下至黎民百姓治国、修身、立德的根本依据。
四书之名，始于南宋大儒朱熹。
南宋光宗绍元年1190年，朱熹将《论语》、《孟子》和《礼记》中的两篇《大学》、《中庸》汇集刊
刘，称为四书，后世遂沿用至今。
朱熹认为，研习四书应遵循一定的次序，先读《大学》，以定其规模：次读《论语》，以定其根本；
次读《孟子》，以观其发越；次读《中庸》，以求古人之徽妙处。
《大学》原为《礼记》的第四十二篇，相传为孔子弟子曾参所作，全面总结了先秦儒家关于道德修养
、道德作用及其与治国平天下的关系。
按朱熹的观点，《大学》是孔子讲授初学入想之门的要籍，位居四书之首。
《论语》是我国最早的语录体散文，记录了孔子及其弟子的言行，文字简约含蓄，语言精练生动，内
容涉及社会理想、文化教育和为人处世等诸多方面，是圣哲孔子思想的集中体现。
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内容概要

南宋光宗绍熙元年（1190年），著名理学家朱熹将《礼记》中《大学》、《中庸》两篇拿出来单独成
书，和《论语》、《孟子》合为四书，并汇集一起作为一套经书刊刻问世。
学界一般认为，它们分别出于早期儒家的四位代表性人物曾参、子思、孔子、孟子，所以称为“四子
书”（也称“四子”），简称为四书。
四书不仅保存了儒家先哲的思想和智慧，也体现出早期儒学的嬗递轨迹。
它蕴含了儒家思想的核心内容，也是儒学认识论和方法论的集中体现。
在中国思想史上产生过深远的影响。
    四书自宋代以来是中国人必读的书之一，哪怕是乡野村夫也奉其理论为安身立命之道。
四书中的“仁爱”、“忠恕”之道，“己欲立而立人，己欲达而达人”，“己所不欲，勿施于人”，
“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼”等格言，至今口碑相传。
四书不仅是中华文明的宝贵财富，也是世界文明的宝贵财富。
    四书根本上是教人如何做人，它告诉我们做人的尊严、人格的力量、人生的价值与意义。
从这个意义上说，四书该读。
作为国学经典，四书亦该读。
一个西方人，在他的成长过程中必定诵读过荷马史诗、柏拉图或亚里士多德等的哲学著作，但丁、莎
士比亚的文学作品等。
这是他们人文修养的基本功。
法国的小学、中学的国文教育也注重本土文化思想的培养，中学生即开始学笛卡儿、马勒伯郎士的哲
学，孟德斯鸠、卢梭的政治学等。
一个中国人也应诵读一些经典国学著作。
    今天读四书，我们须把四书中的一些问题放在当时特定的历史环境中，具体问题具体分析，只有这
样才能分清哪些是精华哪些是糟粕。
这就要求我们在对待历史遗产时，必须与时俱进地对其进行分析，以吸取其历史经验，继承其优秀的
传统，当然对于那些好的东西，也不能随手拿来，生搬硬套，而是要根据当时的历史状况对其前因后
果有一个正确的认识，然后师其意，即学习效法它的思想实质、意向和意义，而不是仅仅学习它的形
式。
例如孟子所主张的王道，要求每家五亩宅地都种上桑树，五十岁以上的老人都能穿上用丝绵做成的衣
服，家家饲养家畜家禽，使七十以上的老人有肉吃，每家有百亩农田能按时耕种。
现在要求每家农户有一百亩的耕地和五亩大的宅地，必须种桑树，必须饲养各种家畜，这是不现实的
，也是错误的，因为生产已逐步专业化了。
所以若照搬孟子的王道，那就是开倒车。
但孟子王道思想的本质是使“黎民不饥不寒”、“养生丧死无憾”，即使老百姓衣食温饱，对养生死
葬都没有什么忧愁和顾虑，这才是我们应该继承和吸取的历史精华所在，这也是以老百姓的苦乐为苦
乐的古代民本思想。
又如孔子所主张的当时社会的五种伦常关系，即君臣、父子、夫妇、兄弟、朋友，我们可以根据社会
的发展变化，赋予其新的内涵。
君臣关系：古代君尊臣卑，现在是共和时代人人平等，虽然在国家行政范围仍有上下级的关系，但不
能用君臣关系那种办法来处理上下级关系了，古代君臣以礼和道义相待，今天就应该以宪法为依据；
父子关系：父慈子孝，父母应该爱护儿女，儿女应该孝敬父母；夫妇关系：所谓夫妇有别、男尊女卑
已不适用了，但互相扶持相敬如宾还是应该的；兄弟关系：兄弟要互相友爱、帮助，如手如足；朋友
关系：朋友之间的交往要诚实信用，这一点没有变。
这就是说对古代遗产要区别对待，取其精华，弃其糟粕。
    由此我们可以看出：以孔子、孟子为代表的儒家先哲，他们的著述，不仅反映了春秋战国时代的社
会问题，而且反映了人类社会一些根本性的问题，具有普遍社会意义。
这正是他们的思想能成为中国几千年封建社会的主流思想的原因。
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这就更需要我们对其进行深入研究，博采其精华，以修身、齐家、治国、平天下。
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章节摘录

插图：【四书深解】文中那个连管仲都不屑于做的人正是孟子自己。
在《公孙丑上》里，当公孙丑提出拿管仲来和孟子相比较时，孟子就已经表达过自己的意思：不屑于
与管仲相比。
由此可见，孟子还是自视甚高的。
既然这样自视甚高，自然不愿意被人呼来唤去了。
自己主动要去朝见是一回事，被传唤去朝见又是另一回事。
所以，孟子才有为景丑等人所不理解的“不朝”之行为了。
其实孟子原本是要去朝见齐王的，但因有了齐王的召唤，孟子便不去了。
这是为什么呢？
说白了，是因为自视甚高之人都很在乎自己的立身处世准则。
这种做法，说好听点儿，是学问人的“清高”；说难听点儿，就是“迂腐”了。
或许，正因为孟子等儒家学者的“清高”和不肯苟且，所以他们周游列国而并未得到列国君王的重视
，空有满腹经纶、一腔抱负而无法施展。
相反，像张仪、苏秦那样的纵横家却大行其道，他们只管游说，凭三寸不烂之舌蛊惑得君王满心欢喜
，甚至权力大到“挂六国相印”。
与纵横家们的比较暂且放在一边，我们来看看孟子倡导的用人之道。
孟子表达的意思很明确，就是君王应该礼贤下士，拜贤者为师，就像商汤对待伊尹和齐桓公对待管仲
那样。
其实，这也正是儒家学派的用人观点。
虽然孔孟一生宣扬这样的观点而自身并没有享受过这样的待遇，但他们的思想对后世产生了非常深远
的影响，我们所熟知的“刘备三顾茅庐”不正是这种影响最为直接的体现吗？
所以，既然国君多半是“好臣其所教，而不好臣其所受教”，既然礼贤下士是如此困难，既然“教”
于人是如此难得，作为施教之人，有那么一点点清高，又有何不可呢？
这种清高，恰恰表现了知识分子的骨气。
如果“不可召”能够换来君主的反省与自察，我想，儒家学者们这些“清高”也便体现出价值了。
因此，我们不能简单认为孟子“不能造朝”是故作姿态、装腔作势，而恰恰应该肯定他的清高和骨气
。
不然的话，“亚圣”之名又从何而来呢？
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编辑推荐

《四书》为书香门第之一。
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