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前言

1.9亿学生都该读的书我国有1.9亿的青少年正在中小学接受基础教育，学习相应的课程内容，接受统一
的质量评估，追求共同的价值目标，以期满足不同的人生愿景。
的确，青少年时期是人生获取基础知识最关键的时期，中小学基础教育对此起到了举足轻重的作用。
但是，课堂教学只能为青少年传授必要的书本知识，提供基本学习方法、学习态度的训练。
要使学生视野开阔，获得更丰富、生动、有益的知识，掌握更成熟、高效的学习技能，高质量的课外
阅读是非常必要的。
随着网络信息技术在校园的普及和应用，青少年的课外阅读问题日益凸显，受到人们的普遍关注。
无疑，网络信息技术革命开辟了宽带传输海量知识的新时代，为人们博览群书、广泛猎取知识和开拓
视野带来了极大的便利与快捷。
可是，在学校教育尚未找到网络学习有效实施方法的今天，它对青少年传统课外图书的健康阅读造成
了诸多困扰。
不少教育研究者发现，如果课外阅读次数少，品位不高，对学生的课程学习、身心发育、科学态度等
会造成许多不良影响，无益于青少年的健康成长。
因此，面对信息化时代知识学习问题的挑战，加强课外知识体系建设，提高课外阅读的科学性、健康
性、先进性以及趣味性，不仅重要，而且极其紧迫。
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内容概要

《世界国家地理(青少版)》内容简介：踏遍世界五大洲，囊括近200个国家和地区，以国家为单位，全
面介绍民族、地理、历史、城市、生活习俗、美食特产⋯⋯生动展现世界各国的历史变迁、自然景观
、人文风貌，感受截然不同的异域风情。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<世界国家地理>>

书籍目录

1 .亚洲国家地理阿富汗1 丝绸之路的必经之地2 布雷最多的城市3 阿拉伯烤饼亚美尼亚1 诺亚方舟的终
点2 最早的基督教国家3 卉城埃里温阿塞拜疆1 山地·盆地·平原2 “石油城”巴库3 艳丽的服饰巴林1 
小小的岛国2 “阿拉伯世界的苏黎世”3 经济发达的巴林孟加拉国1 “河塘之国”2 首都达卡3 丘陵地带
的部族不丹1 “神龙”之国2 “宁静的庄园”廷布3 注重环保的不丹文莱1 石油小王国2 斯里巴加湾市3 
富裕的文莱人柬埔寨1 湄公河畔的占国2 首都金边3 “东方奇迹”吴哥窟塞浦路斯1 “黄铜之国”2 占老
的尼科西亚3 塞浦路斯咖啡格鲁吉亚1 高山国家2 战略要地第比利斯3 信仰忌讳印度1 南亚次大陆的古
国2 七城之后：新德里3 名胜泰姬陵4 最大城市加尔各答5 印度的软件业6 “东方好莱坞”7 印度咖喱印
度尼西亚1 万岛之国2 “椰城”雅加达3 度假胜地巴厘岛4 东方五大奇迹之一5 资源丰富的宝岛6 美食与
长裙伊朗1 “东西方的走廊”2 “山脚下”的德黑兰3 丰富的资源4 波斯建筑5 地毯王国6 “黑黄金”鱼
子酱伊拉克1 两河流域的古国2 “神赐之地”巴格达3 丰富的石油资源4 占文明的摇篮5 巴比伦古城6 “
空中花园”7 《一千零一夜》日本1 东亚岛国2 国际都市：东京3 “真正的日本”：京都4 静美的富士
山5 繁琐的礼节6 优雅的茶道7 “国技”相扑8 独特的“浮世绘”约日1 高原之国2 首都安曼3 罗马古城
杰拉什4 “玫瑰古城”佩特拉5 陆地表面的最低点6 约旦的宝藏哈萨克斯坦1 最大的内陆国家2 “永久性
首都”3 与羊结缘韩国1 太极旗之国2 传统而现代的首尔3 “蜜月之岛”济州岛4 跆拳道5 华丽的“韩袍
”6 影视业朝鲜1 “矿物的标本室”2 “柳京”平壤3 泡菜王国老挝1 “印度支那屋脊”2 “月亮之城”
万象3 佛教中心琅勃拉邦马来西亚1 交通便利的马来西亚2 吉隆坡3 马六甲马尔代夫1 珊瑚岛国2 最小的
首都：马累3 度假胜地蒙古1 第二大内陆国2 “红色的英雄城”3 “蒙古八珍”4 蒙古包5 敬酒待客6 那
达慕大会缅甸1 中南半岛上的大国2 “金塔之城”仰光3 “多宝之城”曼德勒4 蒲甘的佛教艺术5 缅甸名
产：红宝石6 千奇百怪的风俗尼泊尔1 高山王国2 “万寺之城”3 独特的国旗巴基斯坦1 中国的近邻2 伊
斯兰堡3 清真之国菲律宾1 千岛之国2 首都马尼拉3 巴纳韦高山梯田4 劳务输出与吕宋烟5 “国粹”斗
鸡6 奇特的文身习俗沙特阿拉伯1 沙漠之国2 沙漠中的“庭院”3 “圣地”麦加4 “先知之城”麦地那5 
石油王国6 伊斯兰教发源地7 严格的宗教禁忌新加坡1 航运的要道2 花园城市3 便捷的交通4 “亚洲四小
龙”之一5 高薪与严惩6 众多景点斯里兰卡1 “印度洋上的珍珠”2 “夏化”科伦坡3 奇异的交易叙利
亚1 沙漠之国2 “天国里的城市”3 巴尔米拉考古遗址泰国1 地势·河流·气候2 “天仙之郜”曼谷3 “
泰北玫瑰”清迈4 “珍珠”普吉岛5 黄袍佛国6 珠宝业土耳其1 东西方交汇之地2 行政中心安卡拉3 土耳
其浴4 伊斯坦_布尔5 特洛伊遗址6 卡帕多两亚奇景越南1 窄长的国家2 “百花春城”河内3 两贡——胡
志明市4 美丽的下龙湾5 世界三大“米仓”之一6 典型的“越南女人”7 嚼槟榔也门1 阿拉伯文明的摇
篮2 历史悠久的萨那3 腰刀与麻醉品2 欧洲国家地理奥地利1 “欧洲花园”2 “多瑙河的女神”3 “北方
罗马”4 滑雪、登山和打猎5 音乐家的故乡6 《尼伯龙根之歌》比利时1 两欧小国2 “欧洲的首都”3 “
小威尼斯”布鲁日4 比利时巧克力5 丰富多彩的游行6 世界需要笑声保加利亚1 风景如画的国家2 “巴尔
干矿泉城”3 醉人的玫瑰谷克罗地亚1 “千岛之国”2 文化古都3 能歌善舞的人民捷克1 中欧的内陆国2 
金色布拉格3 古城布尔诺4 波希米亚水晶5 “布拉格之春”6 米兰-昆德拉丹麦1 北欧最小的国家2 “北欧
的巴黎”3 安徒生的故乡4 安徒生童话5 皇家芭蕾舞团6 自由的国度7 文明的国民芬兰1 “干湖之国”2 
“太阳不落之都”3 仲夏之节4 桑拿浴的发祥地5 北极村6 萨米人的赛鹿节法国1 六边形的国家2 浪漫之
都巴黎3 影城戛纳4 艺术圣殿卢浮宫5 凡尔赛宫6 凯旋门7 先贤祠8 驰名世界的香水9 “时装之都”10 葡
萄酒的故乡德国1 “欧洲的心脏”2 古都柏林3 最大港：汉堡4 “绿色的都城”波恩5 汽车制造的巨头6 
西门子电器7 守纪律的德国人8 慕尼黑啤酒节9 诗人歌德10 音乐家贝多芬11 “中国味”的狂欢节希腊1 
欧洲文明的摇篮2 “女神的明珠”雅典3 克里特岛4 德尔菲古迹5 奥林匹亚古竞技场6 希腊神话匈牙利1 
中欧的盆地2 “多瑙河明珠”3 吉卜赛音乐冰岛1 “冰火奇岛”2 “蒸汽海滩”3 冰岛的珍奇景观爱尔
兰1 绿色宝岛2 首都都柏林3 南部大港科克4 纽格兰奇史前巨墓5 爱尔兰威士忌6 爱尔兰踢踏舞意大利1 
欧洲长靴2 古都罗马3 水上名城威尼斯4 “欧洲的艺术明珠”5 快速发展的国度6 旅游大国7 意大利的美
食8 热情的意大利人9 热闹的狂欢节10 以葡萄的名义11 历史悠久的植物声森堡1 欧洲的“绿色心脏”2 
卢森堡城3 经济强国马耳他1 “地巾海的心脏”2 瓦莱塔3 众多的节日荷兰1 低地之国2 “北欧威尼斯
”3 世界第一港：鹿特丹4 美丽的村庄：海牙5 “海上马车犬”6 欧洲花园7 国花郁金香8 花节与“郁金
香女王”9 风车之国10 菲利浦电气公司11 疯狂的天才凡·高挪威1 “通往北方之路”2 首都奥斯陆3 地

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<世界国家地理>>

球最北端的城市4 山城卑尔根5 “峡湾之国”6 渔业王国7 挪威的佳肴波兰1 平原之国2 “美人鱼之都”
华沙3 “天堂”溶洞4 文化名城克拉科夫5 波兰人的姓名6 名果穗醋栗葡萄牙1 长方形的国家2 首都里斯
本3 “葡萄酒窖”波尔图4 欧洲的“天涯海角”5 软木王国6 惊心动魄的斗牛7 奇特的节日罗马尼亚1 地
形多变的国家2 “欧洲绿都”3 三大国宝俄罗斯1 最大的国家2 古都莫斯科3 克里姆林宫4 圣彼得堡5 “
西伯利亚的明眸”6 “生命之水”伏特加7 热闹的狂欢节8 “俄国文学的鼻祖”普希金9 “天鹅湖之父
”柴可夫斯基西班牙1 欧洲西南的“熟牛皮”2 古都马德里3 圣地托莱多4 “欧洲之花”巴塞罗那5 血腥
刺激的斗牛6 奔放的弗拉门戈舞7 天才达利8 不朽的毕加索9 阿尔塔米拉洞窟10 两班牙礼仪瑞典1 北方
之国2 “北方威尼斯”3 “北部窗口”哥德堡4 “欧洲最后一片原野”5 高税收的福利社会6 发达的工
业7 诺贝尔与诺贝尔奖8 瑞典皇家科学院9 快乐的瑞典人瑞士l“欧洲屋脊”2 “钟表王国”的“表都”3
“万国之宫”F1 内瓦4 “经济之都”苏黎世5 水久的中立国6 “世界保险箱”7 美味食品8 瑞士军刀9 奇
特的葱头节10 宗教改革者加尔文乌克兰1 欧洲第二大国2 “英雄城市”皋辅3 农业大国4 雅尔塔城5 “
南部珍珠”敖德萨6 “死气沉沉的海”英国1 西欧岛国2 雾都伦敦3 名城曼彻斯特4 “世界车间”伯明
翰5 巴蒂之都6 苏格兰威士忌7 汽车贵族：劳斯莱斯8 悠扬的苏格兰风笛9 最大的百科全书10 变化无常
的英国气候11 显赫的皇室梵蒂冈1 “国中之国”2 安居乐业的国度3 圣彼得广场3 美洲国家地理阿根廷1
南美第二大国2 “南美洲的巴黎”3 五月广场4 “南极之门”5 壮观的伊瓜苏瀑布6 探戈的故乡玻利维
亚1 古文明的发祥地2 “白色城市”苏克雷3 占城蒂瓦纳科巴西1 世界第五大国2 “最年轻的文化遗产
”3 亚马孙河4 圣保罗5 “狂欢节之都”6 足球王国加拿大1 地广人稀的国度2 寒冷之都渥太华3 五大湖
区⋯⋯4 非洲国家地理5 大洋洲国家地理

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<世界国家地理>>

章节摘录

插图：印度位于南亚次大陆，与巴基斯坦、中国、尼泊尔、锡金、不丹、缅甸和孟加拉国为邻，濒临
孟加拉湾和阿拉伯海。
印度按照地形特征大致可以分为三部分：北部喜马拉雅山区、中部恒河平原区和南部德干高原区。
喜马拉雅山区气候严寒，地形险要，交通不便。
中部平原区由印度河、恒河和布拉马普特拉河三大水系的盆地组成，是世界上最大的冲积平原之一。
这里气候温和，土地肥沃，雨量充足，是主要农作物区和经济发达的地区。
南部高原地区即德干高原，与中部平原区之间有文迪亚山脉相隔。
该地区属热带气候，适合农作物生长。
七城之后：新德里新德里是印度的首都，位于恒河支流亚穆纳河畔的德里城。
历史上曾先后出现过7个德里城。
新德里始建于1911年，是德里的第8座城。
它现在是印度的政治中心，印度中央政府各部门都设在这里，也是印度的文化教育中心，有许多著名
的博物馆、纪念馆、高等学府和科研机构。
新德里城区街道宽敞幽静，绿树成荫，中心地带还有保护得非常好的大片自然森林；街上终日行人稀
疏，宽敞的大道上难见车水马龙、交通拥堵的现象。
使馆区环境则更好，有近百个使馆都集中在这个地区。
各国使馆都以自己的民族风格建造，展示着各国建筑文化的风采。
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编辑推荐

《世界国家地理(青少版)》：日本樱花、和服、茶道、富士山英国曾经的“日不落帝国”俄罗斯横跨
欧亚的大国 希腊 欧洲文明的摇篮 意大利 文艺复兴的源头美国 唯一的超级大国 加拿大 大湖与枫叶之
国 埃及 金字塔的国度20万精彩文字、600幅精美图片，带你走进最新鲜热辣的异域时空，直面最具感
染力的人文景观，领略最传传奇性的民族风情。
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