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内容概要

　　这套志书，是北京古镇系列丛书的第一批成果，是由市地方志办公室选择修志条件比较成熟的古
镇，委托专家执笔编纂的，包括房山区的琉璃河镇、良乡镇，海淀区的海淀镇，门头沟区的斋堂镇，
延庆县的永宁镇，密云县的古北口镇、不老屯镇，通州区的张家湾镇，昌平区的南口镇、沙河镇等10
个古镇的志书。
这10个古镇形态不同，风采各异，但有明显的共同之处。
它们都是历史悠久、声名远播、影响深广，地理位置多在大山之口或古河道边的古镇，在特定历史阶
段，处于交通要冲，成为军事重镇、京师门户、兵家必争之地和一定区域的经济文化中心。
且山河形胜，环境优美，有不少奇观异景，历史遗存丰富多彩，古长城、运河、邮驿御道、寺庙道观
、祭坛陵寝、名居名店、皇家园林、名人逸事、故事传说、传统技艺、风味小吃、诗文碑刻、俗俚乡
谚等，令人向往。
其兴衰也多与北京核心城区的发展变化有着密切关系。
其中琉璃河镇有北京最早的古城遗址；良乡镇从秦汉就曾建县，地名传承至今；斋堂镇现有前桑峪、
东胡林古人类遗址，还有爨底下村、灵水村等闻名遐迩的古山庄民居；古北口镇、南口镇都是长城要
塞、交通要道、京城锁钥、军事重镇；永宁镇位于长城以北，是以屯兵兴起的塞外古城，小巧玲珑、
古色古香；张家湾镇是京杭大运河北端的皇家码头，漕运古镇；海淀镇的四周在清代是皇家园林，现
在被高等院校和科学院环绕，是北京科技园区的核心区；不老屯镇是具有旧石器遗存、古长城、古石
刻和山水秀美的独特生存环境，也是北京市少有的长寿镇；沙河镇被称为“京师之枕”，是明清帝王
谒陵和北巡的驻跸之地。
把这些古镇的历史与现状展现于地方志之中，不仅使志书家族“添丁进口”，兴旺扩展，给人以原生
态文化的历史厚重、深邃、沧桑感，使人领略古今纯朴的文化神韵，为文化古都北京寻根找源，增光
添彩，也为传播历史文化知识，提高民族自豪感和凝聚力，为开发旅游资源，发展特色经济创造了良
好条件。
总之，这套丛书为构架先进文化的“地基”，增强国家软实力，必将起添砖加瓦的作用。

　　让“星星”亮起来，为古村镇修志写史，是一个有效的影响深远的举措，但这远远不够，还必须
有保护古村镇历史文化资源的相应措施，制定切实的保护规划，选择可持续开发利用的科学方法，避
免开发性破坏、生活性破坏，把自然性破坏降到最低程度，使其里巷、民宅、地貌、水系、植被和传
统民俗风貌等物质的、非物质的文化遗存得到切实的保护，合理的开发利用，这需要各方给予关注，
还需要政府、社会和居民的通力合作。
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章节摘录

　　一、古镇掠影　　地理位置独厚　　沙河镇盘踞燕山脚下，南距北京德胜门20公里，北距昌平城
区3公里，东距首都机场25公里。
镇域面积56.5平方公里。
沙河水库、沙河机场位于镇域东部。
京张公路纵穿镇域南北。
京包铁路蜿蜒而过，并设有沙河火车站。
为北京通往十三陵、居庸关、八达岭等著名风景区以及山西、内蒙古和西北的必经之地。
2008年北京奥运会公路自行车赛途经沙河7．5公里。
明初起享有“南护神京，北卫陵寝，东可以蔽密云之冲，西可以扼居庸之险”独厚的地理位置。
　　明代以前，从北京经居庸关至塞外的南北大道为沿西山山麓一线，出德胜门向北，经清河朱房村
、唐家岭、军都故城、龙虎台、南口，出居庸关。
明成祖在沙河建造行宫后，南北大道也相应转移到八达岭高速公路一线，沙河独厚的地理位置凸显。
　　居庸关，地处昌平区西北部关沟内。
地势险要，易守难攻，是京北长城沿线上的著名古关城，为北京西北的门户。
关城所在的峡谷，属太行余脉军都山地，以险著称，大有“一夫当关，万夫莫开”之势。
居庸关得名，始自秦代，相传秦始皇修筑长城时，将囚犯、士卒和强征来的民夫徒居于此，取“徒居
庸徒”之意。
居庸关形势险要，自古为兵家必争之地。
它有南北两个外围关口，南名“南口”，北称“八达岭口”。
早在春秋战国时期，燕国便于此设防，时称“居庸塞”。
现存的关城是明太祖朱元璋派遣大将军徐达督建的。
居庸关两旁，山势雄奇，中间有长达18公里的溪谷，俗称“关沟”。
这里清流萦绕，翠峰重叠，花木郁茂，山鸟争鸣，有“居庸叠翠”之称，被列为“燕京八景”之一。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　这些古镇地理位置多在大山之口或古河道边，在特定历史阶段，或处于交通要部，或成为军事重
镇、京师门户、兵家必争之地和一定区域的经济文化中心⋯⋯其兴衰与北京核心区的发展变化有着密
切的关系。
　　——段柄仁
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