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内容概要

李卓、楚丽萍主编的《儿童敏感期与智力开发全案》内容简介：为什么
1岁之前的宝宝总爱啃自己的手指？
 为什么3岁的宝宝会喜欢模仿成人说话？
 为什么4岁的宝宝会一本正经地对爸爸妈妈说：“我要和你结婚！
”
《儿童敏感期与智力开发全案》讲述：0-6岁的宝宝，将主要经历语言敏感期、感官敏感期、动作敏感
期、关注细小事物的敏感期、秩序敏感期、社会规范敏感期、书写敏感期、阅读敏感期和文化敏感期
等九大敏感期。
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书籍目录

写在前面 抓住孩子的成长契机
0-1岁卷
 Part 1 0-1岁，宝宝将经历这些敏感期
 Part 2 0-1岁，宝宝的智力开发方案
1-3岁卷
 Part 1 1-3岁，宝宝将经历这些敏感期
 Part 2 1-3岁，宝宝的智力开发方案
3-6岁卷
 Part 1 3-6岁，宝宝将经历这些敏感期
 Part 2 3-6岁，宝宝的智力开发方案
附录1 0-6岁宝宝智能水平测试
附录2 0-6岁儿童体能心智发育标准参考值
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章节摘录

版权页：   3.这样玩过几次之后，就让宝宝尝试着做鸭妈妈，爸爸妈妈在适当的时候给宝宝一些提示和
帮助，让宝宝体验到扮演不同角色的快乐和满足。
 【注意事项】 可以随便更换模仿的动作，以锻炼宝宝说简单句子的能力和发音的能力。
发音练习十分重要，它可以帮助宝宝掌握标准的语音，同时调动起宝宝说话的积极性。
 教宝宝说完整的句子 1—3岁的宝宝正处于语言能力发展最快速的时期，此时宝宝的词汇量也在不断地
增加。
到了2岁左右，宝宝会说的词汇能够达到500个以上了，几乎是之前的4～5倍。
除此之外，词语的种类也丰富多了，宝宝会说出的物品名称比以前增多了，能够说出自己的玩具，比
如娃娃、熊（狗熊）等，除了名词、动词，还有形容词、副词和代词等。
 此时宝宝已经掌握了基本的语法，从原来吐单字到现在已经发展成了合乎语法习惯的简单句子，同时
复合句子的使用也在不断增加。
因此宝宝听和说话的积极性都非常高，非常喜欢和人进行语言交流，爱听故事、念儿歌，并且可以记
住一些主要的故事情节，还能够背诵一些诗歌了。
 爸爸妈妈应该抓住这个语言发展的大好时机，教宝宝学习使用完整的语句来对话，提高其口语表达能
力，并且促进宝宝对事物间关系的理解和思维能力的发展。
爸爸妈妈要尽量把宝宝简短的、成分不全的句子或者关键词连接成完整的一句或者几句话，把颠倒的
词语顺序排放正确。
例如，当宝宝说“妈妈，睡觉”的时候，妈妈就要教他“妈妈，我要睡觉”；当宝宝去动物园看长颈
鹿时，宝宝可能会说“鹿，吃草，脖子”，这时候爸爸妈妈就要帮他理顺成“长颈鹿的脖子很长，他
正在吃草”。
这样的练习要结合生活的实际场景，随时随地练习。
另外，爸爸妈妈还要在生活中以身作则，确保发音准确，说完整的、语序正确的句子。
还要不断给宝宝创造说话的机会，让宝宝想说话，并且学会怎样表达自己的感情。
如果宝宝暂时说话比较慢，要表示理解，进行鼓励，和宝宝一起渡过语言的难关。
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编辑推荐

《儿童敏感期与智力开发全案》所讲事例贴切实际，行文风格通俗易懂、言简意赅。
文中提供的游戏活动方案简单、有效、实施性强、科学性强，具有较强的可读性。
为什么1岁之前的宝宝总爱啃他的手指头？
为什么3岁的宝宝喜欢模仿大人说话？
为什么4岁的宝宝会一本正经地对爸爸妈妈说：“我要和你结婚！
”⋯⋯
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